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In Memoriam

Dr. Ramiro Alberto Garcia Alvarez

ecientemente, recibimos la in-

fausta noticia del deceso de nues-

tro querido maestro, Dr. Ramiro
Garcia, sin duda uno de los pilares de
nuestro Hospital Infantil del Estado de
Sonora (HIES), donde él inici6 labores
practicamente desde su fundacién y se
destacé por una entusiasta participa-
cion en las tres vertientes que norman
la misién de nuestro querido HIES: Asis-
tencia, Ensefianza e Investigacion.
Su formacion como médico cirujano la llevé a cabo
en la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM), para mas tarde realizar
su especialidad en Pediatria en el Hospital Infantil de
México “Dr. Federico Gomez”, donde también acredito
un curso tutelar de Nefrologia Pediatrica, siendo esta
ultima su area de mayor interés clinico y a la que siem-
pre le dedicaba buena parte de su tiempo, independien-
temente de estar desempefidndose como responsable
de otras tareas administrativas o de investigacion.
En sus inicios en el Hospital, participé como médico
adscrito en el Servicio de Medicina Interna, al lado de
su entrafiable amigo, el Dr. Norberto Sotelo Cruz, estan-
do ademas a cargo de la Consulta de Nefrologia; a los
pocos afos se hizo cargo de la Jefatura de Ensefianza e
Investigacion, desempefiandose de forma notable por
dieciocho afios, siendo Profesor Titular ante la UNAM
del Curso de Especializacién en Pediatria y responsa-
ble del capitulo de Nefrologia Pediatrica del mismo, asi
como Director de Tesis de veinte médicos residentes y
sinodal en la mayoria de los examenes para titulacion.
Durante su gestidn se lograron muy altos promedios en
los exdmenes departamentales de la especialidad, en
algunos casos superiores a los obtenidos por residen-
tes de otros hospitales similares a nivel nacional.
Fue entusiasta promotor de las actividades desarrolla-
das en su querido hospital, impulsando la difusién de
éstas a través del Boletin Clinico del Hospital Infantil del
Estado de Sonora, Unica revista pediatrica de provincia
con casi cuarenta afios de publicarse, con reconoci-
miento nacional e internacional, al estar registrada en
los principales indices de escritos médicos. En busca
de su superacion profesional y servir de mejor mane-
ra a sus alumnos, el Dr. Ramiro Garcia llevo a cabo la
Maestria en Educacion y posteriormente se integré a
la planta docente de la Divisién de Ciencias de la Salud
de la Universidad de Sonora (UNISON). Era muy activo
en las cuestiones de extensién a la comunidad médica,
asi participé como ponente en un gran nimero de con-

gresos, jornadas y cursos, tanto locales
como regionales y nacionales. Formo
parte del Sistema Nacional de Investi-
gadores (SNI) de los institutos naciona-
les de salud y obtuvo algunos reconoci-
mientos por su labor en esta area.
El maestro era hijo del Dr. Ramiro Gar-
cia Buendia, pionero de la Pediatria en
el estado de Sonora y entrafiable amigo
del Dr. Sotelo Cruz, con quien hacia un
excelente equipo. Era muy enriquece-
dor pasar a visita y discutir los casos hospitalizados
con ambos, ademas de divertido, pues la seriedad del
Dr. Sotelo contrastaba con el humor con que el Dr. Ra-
miro hacia sus comentarios y aportaciones. El doctor
era reconocido por su mentor, Dr. Gustavo Gordillo, pa-
dre de la Nefrologia Pediatrica en el pais, quien varias
veces y a invitacion suya nos acompafo en las jorna-
das de nuestro hospital, asi como también los doctores
Felipe Mota y David Santos Atherton, comparieros de
su subespecialidad.
Perteneci6 a la Academia Mexicana de Pediatria (ACA-
MEXPED) y junto con el Dr. Sotelo promovio la incorpo-
racion a tan prestigiada institucion, de médicos adscri-
tos de nuestro hospital, llegando a ser después de los
grandes centros médicos del Distrito Federal, la insti-
tucién en el pais con mas académicos entre sus filas.
Una vez retirado profesionalmente del hospital, conti-
nuo colaborando en el mismo como Aval Ciudadano de
sus actividades asistenciales, lo que aprovechaba para
visitarnos con asiduidad y saludar a todos sus compa-
fieros y exalumnos.
Ahora se ha reunido con otros pilares de nuestro hospi-
tal que ya abandonaron esta dimension material, como
las doctoras Godoy, Dohi y Elba Vazquez, también con
los doctores Sotelo, Durazo y Cordero. Se extrafiara su
indefectible participacién en las sesiones clinicas en
el Auditorio del Hospital, pero su presencia continuara
vigente por los pasillos y aulas de éste, pues ya forma
parte de la memoria histérica de esta gran institucion
en la que, sin duda, don Ramiro ha dejado su huella
para siempre. Como dijo Isaac Newton al reconocer la
labor de sus predecesores en la investigacion: “Pudi-
mos lograr muchas cosas y ver mas lejos, porque iba-
mos sentados en los hombros de gigantes”.

Dr. José Jesus Contreras Soto
M. en C. Enfermedades Infecciosas

Exdirector Hospital Infantil del Estado de Sonora
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