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La Ciencia en la Encrucijada: Innovacion,
Rigor y Compromiso Social
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a investigacion cientifica enfrenta un momento

crucial en su evolucién. La rapidez con la que

avanza el conocimiento, impulsado por nuevas
tecnologias y enfoques interdisciplinarios, abre hori-
zontes sin precedentes. Sin embargo, este progreso
también conlleva desafios significativos que deben
abordarse con responsabilidad y rigor.
Uno de los principales retos en la actualidad es la
proliferacién de informacion de baja calidad y la fal-
ta de replicabilidad de muchos estudios'. La presion
por publicar resultados novedosos ha llevado a una
crisis de reproducibilidad, en la que hallazgos inicia-
les no siempre pueden ser confirmados por estudios
posteriores. Para mitigar este problema, es imperati-
vo reforzar las buenas practicas en metodologia, es-
tadistica y transparencia en la publicacién de datos.
Es necesario formar a las nuevas generaciones de
investigadores no solo en técnicas avanzadas, sino
en ética cientifica, revision critica de la literatura y
pensamiento sistémico.
Por otro lado, la tecnologia estda redefiniendo el pa-
norama de la investigacion. La inteligencia artificial,
el andlisis de grandes volimenes de datos (big data)
y la automatizacién permiten detectar patrones, ace-
lerar descubrimientos y optimizar recursos?. No obs-
tante, estas herramientas no estan exentas de ries-
gos. La opacidad de algunos algoritmos, el sesgo en
los conjuntos de datos y la posibilidad de sustituir
criterio clinico por decisiones automatizadas, obli-
gan a una reflexiéon profunda sobre sus limites. La
ciencia no debe perder su componente humano, ni
olvidar que detras de cada dato hay personas, con-
textos y derechos.
Otro aspecto fundamental es el compromiso social
de la ciencia. Investigar no puede ser un ejercicio

aislado ni elitista. La generaciéon de conocimiento
debe responder a las necesidades reales de la pobla-
cién, promoviendo soluciones a problemas de salud,
medio ambiente y tecnologia de manera equitativa
y sostenible. En este sentido, es indispensable fo-
mentar la participacién de las comunidades, no solo
como objeto de estudio, sino como agentes clave en
la definicidn de prioridades y en la validacién de los
resultados’.

La colaboracién entre sectores publicos y privados
también debe orientarse hacia la justicia social. La
ciencia con impacto requiere didlogo constante en-
tre instituciones, universidades, hospitales, gobier-
nos y sociedad civil. La equidad en el acceso a los
beneficios del conocimiento es una meta aun lejana
en muchos contextos, especialmente en paises en
desarrollo, donde la investigacién puede representar
una herramienta de transformacién profunda, si se
gestiona con responsabilidad?.

En este contexto, las revistas cientificas juegan un
papel crucial como guardianas de la calidad y pro-
motoras del debate académico*. La responsabilidad
de editores, revisores y autores es mayor que nunca:
debemos apostar por la excelencia, la ética y la rele-
vancia social en cada publicacion. Ademas, es mo-
mento de revalorar articulos que no necesariamente
presenten resultados positivos, pero que fortalezcan
la comprensién de fendmenos complejos o que ayu-
den a identificar errores metodoldgicos.

El futuro de la investigacion depende de nuestra
capacidad para equilibrar innovacién con rigor, tec-
nologia con ética y conocimiento con compromiso
social. En esta encrucijada, la ciencia tiene el desafio
y la oportunidad de mejorar la vida de todos. Cami-
nar hacia una ciencia mas humana, inclusiva y trans-
parente no es una utopia, sino una responsabilidad
colectiva. El rumbo que elijamos hoy determinara no
solo la calidad del conocimiento, sino su capacidad
de transformar el mundo que habitamos.

n
o
=)
N
=
@
Q
<

Boletin Clinico Hospital Infantil del Estado de Sonora



Bol Clin Hosp Infant Edo Son 2025; 42 (1); 5-6
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Ten Cate O. The Ethics of Health Professions
Education Research: Protecting the Integri-
ty of Science, Research Subjects, and Author-
ship. Academic Medicine 2022; 97: 13-17.

2. Samuel G, Chubb J, Derrick G. Boundaries
Between Research Ethics and Ethical Re-
search Use in Artificial Intelligence Health Re-
search. Journal of Empirical Research on
Human Research Ethics 2021, 16: 325-337.

n
o
o
~
=
[~
)
<

3. GrootB,Abma T. Ethics framework for citizen scien-
ce and public and patient participation in research.
BMC Med Ethics; 23. Epub ahead of print 1 De-
cember 2022. DOI: 10.1186/S12910-022-00761-4,.

4. Harnett JD. Research Ethics for Clinical Resear-
chers. Methods in Molecular Biology 2021; 2249:
53-64.

Boletin Clinico Hospital Infantil del Estado de Sonora





