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 El infográfico presenta los principales determinantes 
fisiológicos, químicos y conductuales que influyen en 
la atracción de los mosquitos hacia los seres huma-
nos. La evidencia indica que la búsqueda del hospe-
dador depende de una combinación de señales odorí-

feras, térmicas y visuales, entre las que destacan los 
compuestos presentes en el sudor, las variaciones en 
la temperatura corporal, las modificaciones del olor 
inducidas por factores metabólicos, las característi-
cas de la indumentaria, el tipo de sangre y los patro-
nes de movimiento. 1-9 Asimismo, procesos evolutivos 
relacionados con la sensibilidad de receptores odo-
rantes específicos y el papel del dióxido de carbono 
como señal de largo alcance contribuyen a explicar la 
marcada preferencia de ciertas especies de mosqui-
tos por los humanos.1,2,7,9 En conjunto, estos elemen-
tos permiten comprender por qué algunos individuos 
son más propensos a las picaduras y subrayan la 
importancia de reconocer estos determinantes para 
fortalecer las estrategias de protección personal para 
reducir el riesgo de la exposición a mosquitos.

Prevención al alcance: de la ciencia a la
aplicación clínica.
¿Por qué te pican los mosquitos?

Why mosquitos bite you?
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