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In memoriam al
Académico Doctor
German Oropeza Martinez

Acad. Dr. Felipe Maldonado-Campos

El doctor German Oropeza Martinez nacié un 4 de julio Vale la pena mencionar que el de Cirugia General ya in-
de 1937 en Zacatlan Puebla, fue el cuarto hijo de la famitlaia todos los aspectos de Cirugia Vascular y el de Torax
formada por Don Rosendo Oropeza Barrera y dofia Esttosto lo referente a Cirugia Cardiaca. Durante su estancia en
Martinez Ponce De Leodn, tuvo siete hermanos, de los cudistgados Unidos Germéan formé su familia, contrajo matri-
cinco también estudiaron medicina por la influencia de swnio en New York con Mary Theresa Keresy y tuvieron
sefiora madre, don Rosendo estudié musica, fue violinises hijos: Ivan que nacié en New York, Patricia y Deborah
profesional y formd parte de la orquesta Sinfénica Naciongle nacieron ya en México.

German fue el Gnico de sus hermanos que conservé el amdwan y Patricia heredaron de su padre y abuelo el amor a
y la aficién por la misica, desde la edad de siete afios reclhimisica y ahora son musicos profesionales, ambos son vio-
de su padre las primeras ensefianzas en el arte de tochmisias, Ivan obtuvo su licenciatura de viola en Los Angeles
violin, actividad que la continud practicando toda su vidayyPatricia en la Escuela Nacional de Misica de la UNAM; la
que fue una de sus cuatro pasiones, las otras fueron: el estis pequefia Deborah heredo de su padre el amor al estudio,
dio, la cirugia y la ensefianza. ella es historiadora y obtuvo su licenciatura en Historia en la

German hizo sus estudios primarios y secundarios en Zadaiversidad de Biola en California, hizo una maestria en
tlan, en 1952 tuvo que trasladarse a la ciudad de Méxkdistoria de México en la Universidad Austin, y esta por ter-
para continuar en la Escuela Nacional Preparatoria darlamar un doctorado en el Colegio de México, cuando Ger-
UNAM y después en la Facultad de Medicina formando panan completa su entrenamiento decide regresar a México y
te de la generacion 1956-1961; creo que es importante merhace a fines de 1969; en ese entonces su preparacion y
cionar que para sostener sus estudios tuvo que trabajar; ycppacidad eran Optimas para ser aprovechadas al maximo,
azares del destino lo hizo en el Hospital Juarez, en esedmsgraciadamente en esa época; en México los hospitales que
tonces de oficinista y como camillero. tenian la capacidad para trabajar de rutina la especialidad

Durante sus estudios en la Facultad, le toco vivir como esttan contados, y como suele suceder en nuestro pais, desper-
diante los inicios espectaculares de esa maravillosa actividamamos y no sabemos aprovechar nuestros valores. Consi-
quirdrgica gque es la cirugia cardiovascular, de ahi nacio el obiero que esto fue lo que sucedid con el Doctor Oropeza, pues
tivo en su carrera de médico; él queria ser cirujano cardiovasmuencontré en ese momento la oportunidad de desarrollarse
lar. ¢ Qué significaba esto?, pues nada mas ni nada menosgo® él lo merecia.
continuar con otros ocho afios de estudio y preparacion. Conoci al doctor Oropeza el primero de agosto de 1970

En la época en que se gradud de Médico (1961) no haliimando ingreso al viejo y recordado Hospital Juarez de Pla-
en México residencias formales en cirugia cardiovasculag; de San Pablo, en ese afio se me habia encomendado la
como se definia entonces la especialidad; de tal manera@Quganizacion del Servicio de Cirugia Cardiovascular y la lle-
otra decision trascendental en su vida, fue completar su gy@da de German como adscrito fue el primer contacto para
paracion emigrando a los Estados Unidos y lo hizo de inmeenocernos y trabajar armoniosamente tanto ahi, como en el
diato para cumplir con su internado rotatorio; después, hadespital Espafiol donde atendiamos a nuestra clientela pri-
cinco afios de cirugia general (1962-1967) en los Hospitalaesla trabajando como asociados; siempre lo recordaré como
Harlem y Presbiterian de la Universidad de Columbia en New colaborador serio, respetuoso, callado, de una responsa-
York, después continud en el Jackson Memorial de la Ubilidad extraordinaria, pero sobre todo sencillo y humilde en
versidad de Miami con el profesor James R. Jude hacierdldesarrollo de su trabajo. En esos primeros afios en el Hos-
tres afios de cirugia toracica y cardiovascular (1967-196@)tal Juarez, no se contaba con el apoyo econémico suficien-

Siguiendo sus principios de responsabilidad, honestidatktypara formalizar un trabajo continuo y de mas volumen;
ética profesional; German consider6 una obligacion presemtar tal motivo Germéan buscé otra opcién y la encontré en el
los examenes correspondientes para obtener el Board de Giaspital 20 de Noviembre en donde ingresa al Servicio de
gia General y el de Cirugia de Térax, los cuales presentigumologia en febrero de 1971 con la esperanza de que en
aprobd, obteniendo el primero en 1968 y el segundo en 191®futuro le dieran la oportunidad de integrarse a un servicio
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mas a fin a su preparacion, esto sucede nueve afios desmeds y pocos meses después le siguieron otras como disar-
cuando en 1980 forma parte del servicio de cirugia cardioa, disfagia y franca falta de fuerza en su miembro superior
vascular del cual fue jefe de 1984 a 1990. derecho; él me menciono6 que se estaban estudiando varias
Todos esos afios fueron de una intensa actividad quirdmsibilidades diagnosticas, pero que sospechaba se podia tra-
ca y German, con una capacidad de trabajo increible, si¢an-de algo muy serio. Todo ese afio continué trabajando con-
pre estuvo dispuesto a colaborar y trabajar; él tenia sus cinigo, con una entereza y estoicismo propio de su caracter,
gias del Hospital 20 de Noviembre por las mafianas y ppero en diciembre de 1998 le fue confirmado el diagnostico
gramabamos las cirugias del Juarez por las tardes y lasddebsa catastrofica enfermedad neurolégica que es la escle-
Espafiol los fines de semana o dias de fiesta; en realidadeses lateral amiotréfica. Dentro de su desesperacion y an-
un trabajo agotador, pero aun asi nunca dejo de cumplgustia viajo a la Clinica Mayo, donde le fue ratificado el diag-
ademas hacerse lugar para estudiar y ensefiar a sus disaffmtico y no habia nada que hacer. En estas condiciones tan
los residentes. Su disciplina y capacidad eran tan increibtestibles, puesto que no hay dolor y el intelecto se mantiene
que a pesar de haber tenido durante el dia muchas horastégro, tratando de animarlo y estimularlo todavia, nos pu-
trabajo, ya por las noches en su hogar dedicaba una tsm@os de acuerdo para seleccionar algunos casos sencillos, y
diaria a su violin tratando de perfeccionar su técnica insten diciembre de 1999 operamos el Ultimo caso en el Hospi-
mental, y esto lo disfrutaba enormemente. tal Espafiol poco antes de su muerte. German fallecié en su
Académicamente German pertenecidé a las principalssa con los suyos el 25 de diciembre de 1999 a las 10:40
sociedades y agrupaciones cientificas de su especialidad, taatas a consecuencia de una broncoaspiracion... ya no pudo
en México como en el extranjero; ingresd a la Acadenualebrar la llegada del afio nuevo como lo solia hacer senci-
Mexicana de Cirugia en septiembre de 1983 para ocupatlamente con su familia.
sillén de Cirugia Cardiaca; fue Fellow del Colegio America- German disfruté plenamente su vida, porque siempre lo-
no de Cirujanos y miembro de la Sociedad de Cirujanos Twé alcanzar las metas que dependieron de su esfuerzo y de-
racicos de Estados Unidos, también pertenecio a la Sociediadcion, fue muy feliz haciendo su cirugia y como buen ci-
Internacional de Cirugia Cardiovascular. rujano entre mas dificil era el caso mas disfrutaba al resol-
Germén era feliz realizando este tipo de trabajo tan agerlo adecuadamente.
tador y de tanta responsabilidad; sin embargo, considero quEue muy feliz realizando su trabajo y con él obteniendo
el destino fue muy cruel con él en los Ultimos dos afios debgnestar para sus enfermos, asi como ensefianza para sus
vida, porque estando en la etapa més productiva de su cajueridos residentes; nunca antepuso a estos dos fines ningun
ra como cirujano, cuando estaba en la cuspide de la expterés econdémico o personal. Podria yo terminar diciendo
riencia y habilidad para el dominio de una técnica quirdrgigae German Oropeza actud en su vida bajo la norma de las
tan delicada como es la cardiovascular, un dia del meshdemosas palabras de Augusto Comte quien escribi6: “Vivir
diciembre de 1997 practicando su violin empez6 a notar f@sa los demas, no es un indeclinable deber, es una dicha” y
primeras manifestaciones neuromusculares en su manoGkrman fue muy feliz viviendo para los demas.
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