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Discurso de la sesion solemne del LXVIIl Aho Académico
de la Academia Mexicana de Cirugia*

Acad. Dr. Carlos Sanchez-Basurto**

En enero de 1933, uno dg
los fundadores de la Academig
Mexicana de Cirugia, el Dr.
Gonzalo Castafieda escribio:

“Es imposible que un solo
hombre posea toda la infor-
macion que abrumadora sur
ge a su alrededor, es indis
pensable que haya un sitio e
donde pueda tener acceso
estos nuevos conocimientos
y en donde también tenga I3
libertad de intercambiar sus
puntos de vista con expertosg
en areas diferentes a la suya.,

La Academia Mexicana de
Cirugia ha contemplado des-
de su fundacion, hace ya 68
afos y a través de su histori
la evolucion de la medicina en
nuestro pais. Evolucion lenta
y progresiva en su inicio, ra-
pida y explosiva en la actua-
lidad. Con problemas inhe-
rentes o crisis de crecimiento

pequefio mundo dentro de la
especialidad. Mundo que en-
cierra 100 afios de ciencia y
conocimientos nacidos por la
necesidad de saber y com-
prender.

Ciencia que como infor-
macion y ensefianza va de la
mano con el arte en un acto,
mediante el cual ambos, cien-
cia y arte se conjuntan en el
pensamiento.

Ciencia que significa cul-
tura. Ciencia como arte que
en medicina se integra plena-
mente al humanismo.

El mundo de la medicina
cambia rapidamente. A tra-
vés de la historia se puede ver
que la transmision de cono-
cimientos médicos ha sido un
hecho continuo, una tradicion
que quedod implicita desde
Hipocrates.

Las ciencias médicas con

en una sociedad a la que nadie puede arrancar su indiscutibieevolucion progresiva e ininterrumpida, tienen influencia
meérito, siempre obligada a luchar para llegar a través delgssitiva y Unica en el nuevo enfoque del desarrollo al inicio
fuerzo de todos, a su mas amplia aceptacion ante la societdiglo XXI.

médica del pais. Iniciamos ahora el presente siglo con importantes pers-

La Academia Mexicana de Cirugia ha visto como la megliectivas de éxito y conocimientos profundos. La investiga-
cina mexicana ha transitado en un mundo lleno de esperanzas. sobre el genoma humano permite vislumbrar el hori-
La segunda mitad del siglo XX se vio colmada de avanamte para saber que en poco tiempo, habra la posibilidad de
trascendentes en el control de las enfermedades; muchasodérolar y prevenir un buen ndmero de padecimientos que
ellas han desaparecido y otras estan en vias de extincién.agobian ahora a la humanidad: cancer y SIDA, persistentes e

El progreso en la dltima mitad del siglo XX con una enoinviolables y otras que al parecer regresan como afioranza
me cantidad de informacion inundé el campo del conocimiafafiina: malaria y tuberculosis.
to que a la par de la tecnologia, han sobrepasado la potenci&n este inicio de siglo, pensamos que la medicina llegara
lidad limitada del médico y del cirujano, dejandonos ver &linderos ain no imaginados frente al campo propio de la
mucho que falta por conocer. investigacion.

Esta avalancha altera en ocasiones los sentidos, nos impNuestra medicina en México, todos lo sabemos, se en-
den observar el universo médico y a conformarnos conaugntra rezagada, mas en el campo de la investigacion; sélo
0.4% del PIB se dedica a este renglon, lo que da un lugar
atras de otros paises, algunos latinoamericanos, que cuentan
con mejores niveles de ensefianza y educacion médica. Se
necesitan al menos dos veces mas el nimero de investigado-
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res para ser un pais competitivo, incorporando la formacionEn poco tiempo, saldra a la luz publica la primera edicién
de recursos humanos como una prioridad. Los escritos ciga-libros que con orgullo llevaran el nombre de “Clinicas
tificos indexados mexicanos, representan tan solo un 0.@uirargicas de la Academia Mexicana de Cirugia”. Tiraje
de la bibliografia médica mundial. inicial de 2,000 volimenes. Antes de terminar el presente

El conocimiento médico aumenta cada vez mas, tantoagio esperamos contar con las ediciones sobre Complicacio-
cantidad como en complejidad. Cada afio aparecen méas de 2886en la Cirugia del Aparato Digestivo y Actualidades en
de conocimientos nuevos, 50% se hacen obsoletos en cinco @iosologia. Para el afio préximo se tienen programados ya

En estas situaciones, el médico se ha visto condicion&ids diferentes temas sobre: Complicaciones en Cirugia La-
a permanecer estatico ante la catarata de informacion e ideasscopica, Oncologia Il y Trauma.
seleccionando Unicamente aquellas que le puedan ser Utile&l evento sobresaliente de cada afio, la Semana Quirdrgi-
para mejorar sus conocimientos, para imponer su arte ecd&lacional, XLIll en esta ocasion, sera en la ciudad de Oaxa-
ciencia y ésta en beneficio del paciente y de la sociedadca, bella y misteriosa que encierra la riqueza de sus culturas

No debemos permanecer sentados observando cémo ayarasmite el encanto de su dulzura arquitecténica.
za la ciencia, adquiriendo un retraso proporcional. QuienesEl lema: “Perspectivas de la cirugia al inicio del nuevo mile-
colaboramos en estos trabajos académicos adquirimosiel, tiene un solo objetivo: actualizacién en los conceptos mé-
compromiso de participar en su crecimiento. dicos de las diferentes disciplinas, su prevencion y tratamiento.

En México, sobra decirlo, contamos con calidad a nivel La cirugia cuando se humaniza se convierte en arte y el
mundial; podemos resolver la totalidad de los problemas méciente representa el aspecto humanistico del quehacer dia-
dico-quirdrgicos. Sdlo ocasionales fallas que empafian nugs-del médico. El médico no tiene futuro si no incrementa su
tro quehacer y que van de la mano con situaciones inhereaigscia con el estudio cotidiano, si no busca su arte en lo mas
a los grandes campos de investigacion y de la tecnologia.profundo de su ser y si no conserva su humanismo, don inna-

En la Academia Mexicana de Cirugia sabemos que la ettude su existencia.
cacion es el punto clave en la estrategia para la Cruzada N&&n la Academia Mexicana de Cirugia estamos conscien-
cional de Calidad en la Salud. Contribuimos de lleno ctes que educar a la poblacién es brindarle salud y que un pais
nuestro programa de Educacion Médica Continua prepareon salud es un pais de progreso. Deseamos en todo sentido
do a grupos de médicos generales y familiares para el @mntribuir reconociendo que cada mexicano debe aspirar a
frentamiento ante el reto de una medicina de calidad. Cursosalud como un derecho y un objetivo.
ante propios y extrafios; en este mismo recinto y en multiplesNuestros académicos estan en pie de lucha para apoyar a
aulas de la provincia mexicana. Esperamos s6lo que la dfuantos lo soliciten por esta via de entendimiento.
sion sea mayor y llegue a los mas recénditos sitios del pais, ha meta final de la educacion continua, es el incremento
través de la telemedicina, con la que miles de médicos espela calidad de la atencion a la salud, a través de la mejoria
ran ansiosos nuestra sefial para emprender el camino detlada competencia y el desempefio profesional: educacion,
censo y la basqueda de la actualizacion. capacitacion y certificacion.

Ante esta busqueda de medios para mejorar la calidad eEstamos conscientes de que la Academia Mexicana de
la proteccioén de la salud, la Academia Mexicana de Cirugi@rugia nacié con estos objetivos y los ha hecho posibles en
tiene a la mano ya una edicion de discos compactos (Cgn parte por su difusion y realizacion.
sobre “Educacion Médica Continua”, que con seguridad yaEducar es alertar y prevenir, y prevenir es evitar. La me-
estaran a la disposicion de todos los médicos del pais. A thaina preventiva prevé y evita multitud de enfermedades,
vés de la industria farmacéutica se hara entrega de estos@ustos y vidas. La medicina preventiva viene siempre an-
gramas de educacion grabados por académicos, para quietogue se presente el binomio enfermedad-enfermo. Preve-
dos tengan la oportunidad de estudiarlos. nir es muchas veces impedir que el agresor nos ataque sin

Al mismo tiempo continuamos con las Convivencias Quiefensas.
rdrgicas en apoyo al Programa de Cirugia Extramuros de l&Prevenir, como ejemplo, detectar un paciente con cancer
Secretaria de Salud. Contribuimos a la medida de nuestmsina etapa incipiente o temprana representa hasta 10 veces
posibilidades apegados unos, a los programas previamenémnos costos que actuar ante la enfermedad avanzada, situa-
solicitados y otros, directamente dirigidos, la proxima, s&n similar a la de muchas de las enfermedades que afectan
enfocara a la atencion de internos y familiares en el recduan gran niimero de nuestra poblacion.
sorio de las Islas Marias; habra if6tervenciones quirdr-  No buscar el cambio por el cambio mismo, meditarlo y
gicas programadas en tres dias. Mas de 20 convivenciaa@nar en cuanto a la evidencia pragmética midiendo tam-
otras tantas poblaciones de nuestro pais. Posiblementbiée sus resultados y conclusiones.
superen las 2,000 intervenciones quirargicas durante el prePara resolver un problema, lo fundamental es reconocer
sente afio. gue existe. Hacer un alto en el camino y reflexionar no solo
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de dénde venimos, sino en donde estamos y hacia dondetamss; ocho mas con méritos de excelencia para ocupar
dirigimos. sillones como Académicos de NUimero en los departamen-

Hemos de ser conscientes de donde venimos, que defea-de Cirugia, de Medicina, de Biologia Médica y Cien-
demos el enfoque global y multidisciplinario de nuestrasas Basicas y en el de Sociologia Médica y Salud Publi-
conocimientos médicos como una solucidn a los problentas Trece pasan a Académicos Titulares y ocho mas a Aca-
de las enfermedades. démicos Eméritos.

Hemos de ser conscientes en donde estamos, que particNos ha tocado vivir una época de transicién. Transi-
pamos y alentamos todos los progresos de la investigaci@ign a la democracia, a la biotecnologia, al mundo pro-
de la ciencia. fundo de la electrénica, a la robética y al mundo de la

Hemos de ser conscientes que defendemos con convegenrética aplicada. La bioética es ahora el Gnico control
miento la manera de aplicar los avances de la ciencia que pueda normar nuestras conductas. Sin ella, como fre-
requieren de un arte basado en el humanismo. no estructurado, los alcances podran llegar a linderos pe-

Hemos de esforzarnos por el arte, en saber lo que hay ligr@sos, en donde no tengamos control y sus resultados
hacer, imponiendo la nobleza en los pequefios sacrificissan contraproducentes.
estructurando un nuevo orden Util para conseguir nuestro€n el panorama de nuestra medicina se vislumbra ya la
mas caros deseos. curacion de muchas enfermedades en poco tiempo; desea-

Ciencia y arte siempre se han amado y el amor requieres un pueblo con mayor indice de salud, seguridad y paz
esfuerzo y sacrificio, sacrificio que al final nos brinda satisecial, tranquilidad, respeto y vida.
faccion. Esta transicion esperamos todos, sea para bien de los mexi-

Que a la ciencia médica no le falte el arte ni el humanisneanos y en el quehacer del médico, un estimulo para su buen

En esta Sesidn Solemne propicia para acontecimiendesarrollo aplicado en beneficio a la salud de la poblacion.
notables, nos sentimos orgullosos en recibir en nuestro senba Academia Mexicana de Cirugia, sefior Secretario, se-
a once Académicos que vienen a enriquecer con su acdrbies asistentes, se congratula por su presencia en este acto
cultural nuestra existencia. conmemorativo, en esta noche de gala, su LXVIII Aniver-

Tres, como Académicos Honorarios cuya representario. Gracias por su presencia y apoyo, muchas gracias a
cion cientifica y humanistica ha trascendido nuestras frdaeos.

Volumen 69, No. 4, julio-agosto 2001 209



