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El primer hospital oftalmologico de México

Acad. Dr. Jaime Lozano-Alcazar*

Resumen

Introduccion: el 15 de mayo de 1876 se fundo la Institucion
Oftalmolégica Valdivieso, anexa al Hospital de San Andrés,
después tomé el nombre de Hospital de Ntra. Sra. de la Luz,
lo que convierte a la Institucién en la mas antigua de México
y de la América Latina dedicada a la Especialidad.

Disefio: descriptivo
Material y métodos:
sonal.

Resultados: se presentan los acontecimientos historicos y
personajes involucrados en los antecedentes de la Institu-
cion, su desarrollo y principales datos de interés general.
Discusion: el Hospital contintia hoy floreciente, dedicado a la
investigacion, la docencia de pre y postgrado y la labor asisten-
cial. En 2001 se dieron 127,579 consultas, se practicaron 12,947
procedimientos quirdrgicos convencionales y con laser.

revision bibliografica, experiencia per-

Palabras clave: historia, oftalmologia, Hospital de la Luz.

Summary

Introduction : On May 15, 1876 Institucion Oftalmolégica
Valdivieso, was founded next to the Hospital de San Andrés.
It was later named the Hospital de Nuestra Sefiora de la Luz;
thus, it is the oldest ophthalmologic institution in Mexico and
Latin America.
Design: Descriptive.
Material and methods:
perience.

Results: Historical background and important persons at hos-
pital, as well as hospital development and general interest
events are presented.

Discussion: Today the hospital is a prosperous institution
devoted to investigation, teaching, and health. In 2001, 127,579
consultations wer given and 12,947 conventional and laser
surgical procedures were performed at the institution.

Bibliographic research and own ex-

Key words: History, Ophthalmology, Hospital de la Luz.

Segun afirman expertos en arte, tres son las mejores adigma de elegancia y donaire, (ue fue celebrada por
tuas ecuestres que existen, la de Marco Aurelio en el Capifamboldt como la mujer més bella que él hubiera visto en
lio de Roma, la de Erasmo Gattamelata, de Donatello,tedo el curso de sus viajes..segun la marquesa Calderon
Padua y la de Carlos IV en México, popularmente conocidela Barc&. Cautivo, entre otros, los corazones de sus tres
como‘el caballito” . El Bardn de Humboldt es ain més esnaridos, del mismo Barén de Humboldt, de Simén Bolivar
tricto: “... El sefior Tols4, profesor de escultura en Méxicg, de Agustin de lturbide en quien influy6 para que consu-
ha llegado a fundir alli mismo una estatua ecuestre de Canara la independencia y tan rendido lo tenia, que el futuro
los IV; y es obra que, exceptuando el Marco Aurelio de Roreajperador hizo pasar bajo sus balcones el desfile triunfal
excede en primor y pureza de estilo cuanto nos ha quedaébEjército Trigarante al entrar a la Ciudad de México. Don
de este género en Europal) El develamiento de la esta-Artemio de Valle Arizp&) cuenta que, al develarse la esta-
tua, entonces en la Plaza Mayor -hoy Z6calo- de la Ciudad ecuestre, con la admiracion de todos los presentes, la
de México, lo hizo el virrey D. José de lturrigaray, El Bar@@iera Rodriguez hizo notar de inmediato un defecto en el
se encontraba entre la selecta concurrencia y lo acompafiallo de la estatua: tenia a la misma altura aquel par de
una distinguida dama de la mejor sociedad del virreinaggandulas que distinguen a los caballos de las yeguas, lo que
Dofia Maria Ignacia Rodriguez de Velasco y Osorio (1778 coincide con los dictados de la Naturaleza.

1850), mejor conocida como la Giiera Rodriguez, aquellaCon toda razén el lector se preguntara qué tiene que ver todo

mujer de belleza superlativa, de ingenio deslumbrante, pasto con la historia del Hospital que nos ocupa; pues resulta que

se fundé el 15 de mayo de 1876, anexo al Hospital de San An-

drés, a unos pasos de donde se encuentra en la acttgllidad

* Jef§ del Depto. de Cataratas e Implantes. Fundacion Hospital Nuegtigyllito” ). Naturalmente gue entonces no se alzaba atin el

Sefiora de la Luz. . . . .

“Palacio de Comunicaciones”, actualmente Museo Nacional de

Arte, en el predio que ocupaba ese Hospital.

En la antigua calzada de Tlacopan (luego calle de San
Andrés y hoy Tacuba), el edificio que luego seria Hospital
de San Andrés fue inicialmente destinado a colegio de la
Compafiia de Jesus, con el nombre de Colegio de Santa Ana,
fundado en 1626 con el patrocinio de D. Melchor de Cuellar
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y su esposa Da. Maria Nufio de Aguilar; para 1676 se enczia-del HospitaliLa iglesia no existe ya, sobre ella, destrui-
traba en malas condiciones y accedio a dar fondos paradee-pasa una calle abierta en 1869, tenia buenos retablos e
pararlo el capitan D. Andrés de Tapia Carvajal, con la congiragenes, y estuvo situada de norte a sur, en ella permane-
cion que llevara el nombre de su santo patrono, por lo queedepositado el cadaver de Maximiliano cuarhde trai-
ahi en adelante se llamé Colegio de San Afdrés do de Querétaro para reconocer si estaba bien embalsama-
Cuando Carlos Ill ordené expulsar de todo el imperio eds”(13). El cadaver habia sido embalsamado en la iglesia de
pafiol a los jesuitas, en una accion sincrénica, ejecutd déataCapuchinas en Querétaro, por los doctores Licea y Riva-
orden con toda eficacia el 45° virrey, D. Carlos Francisco Crailgneyra, en un proceso que dur6 ocho®ia€omo no era
marqués de Croix, el 24 de junio de 1¥5Este Virrey quiso satisfactorio el estado de conservacion, se procedio nueva-
dedicar el edificio del Colegio de San Andrés a hospital geneente a embalsamarlo, en un proceso que durd 70%yras
ral, pero no le alcanzaban los fondos del tesoro. en el que participd el Dr. Agustin Andrade y que se llevo a
Més tarde, su ilustre sucesor D. Antonio Maria de Buczabo en la iglesia de San Andrés. Ahi fue a conocer don Be-
reliy Urzla, penso aprovechar la construccién para creamito Juarez al Archiduque; luego de contemplar largo rato el
hospital similar al fundado recientemente en Madrid, c@uerpo, dentro de su atadd, comentd a sus dos acompafian-
500 camas; al revisar el erario calculd que los fondos séds:“Era alto este hombre, pero no tenia buen cuerpo: las
alcanzarian para 50 carffa<El edificio sirvio luego de cuar- piernas son muy altas y desproporcionadas. No tenia talen-
tel, hospital militar, caballerizas, etc., hasta que en 1779 azot@orque aunque la frente parece espaciosa, es por la cal-
ala Ciudad de México una epidemia de viruela; el arzobisgoie” 9. Los partidarios del imperio decian que el indio
D. Alonso Nufiez de Haro y Peralta pidio al Virrey Martin diuarez no se habia atrevido a conocer al Emperador en vida,
Mayorga, se le concediera ese edificio para dedicarlo a hosra no sentirse anonadado ante su majestad. El cadaver,
pital, pues la epidemia ocasiondBz820 muertosy habia que permanecio tres meses, fue conducido el 12 de noviem-
44,286 enfermod?). El Arzobispo (mas tarde virrey) instalébre de 1867 desde la iglesia de San Andrés a Veracruz, para
el hospital con 400 camas; durante el afio y cuatro mesesembarcado en el Nov&ra Al cumplirse un afio de la
que duro la epidemia lo sostuvo de su propio peculio y lueuerte de Maximiliano, sus partidarios pidieron permiso para
go continué mientras alcanzaba el patrocinio real; al lograrra misa conmemorativa en la iglesia de San Andrés; se les
lo se fusion6 con el Hospital del Amor de Dios o de las Beencedié. Luego don Benito Juérez, en consejo de minis-
bas, para sifiliticos (fundado en 1540 por Fray Juan de Znes, externé su temor de que el sitio se volviera un centro de
marrag&)), pues queria fuera como el Hospital de la Pasiparmanente recuerdo del emperador, propicio para el fer-
de Madrid!9. El Hospital prosperé y fue el mejor y masnento social; el Sr. D. Juan José Baz, Gobernador del Dis-
grande de la Nueva Espafiapttaba con 39 salas, buendrito Federal, ofrecio destruir el templo en una noche... y asi
botica varios médicos y cirujanos, llegando a mantener hadta hizd8). Mas tarde, en el predio de la iglesia, se abrio la

mil enfermos, gracias a un excelente manéja” calle Corl. Santiago Felipe Xicoténcatl, donde se encuentra
Don Antonio Garcia Cubas cuenta una anécdota sucediCamara de Senadofés
da en el hospital durante la invasion norteamericdda: En el terreno donde se ubicaba el templo de San Andrés,

cuerpo de la division Worth que se habia posesionado delconstruy6 una edificacion para albergar el Instituto Valdi-
hermoso edificio de la mineria, fue hostilizado vigorosamenteso dedicado al cuidado de enfermos de los ojos de esca-
desde las azoteas del hospital y torres del templo de Sas recursos. Esta fundacién se hizo gracias al legado que
Andrés, que existia en el lugar de la calle nuevamente abiadtg6 D. Ignacio Valdivieso y Vidal de Lorca, V conde de San
de Xicoténcatl... eran individuos del Cuerpo de GuardRedro del Alamo, 30° hijo de D. Pedro Ignacio Echeverz
Nacional Hidalgo, algunos practicantes que, andando Elspinal de Valdivieso (Marqués de San Miguel de Aguayo y
tiempo, fueron médicos distinguidos, el administrador d8hnta Olaya, caballero de Santiago, gentilhombre de cama-
Hospital don Vicente Garcia y sus dos sobrinos... al fin los del rey de Espafia) y de Da. Ana Vidal de Lorca y Pinzon.
invasores se vieron en la necesidad de echar abajo la pueftavo por madrastra a Da. Maria Antonia del Villar Villamil
del Hospital para penetrar en su recinto, donde dieron muestdRodriguez, hija de la citada Giiera Rodriguez. El marque-
al portero y redujeron a prisién al capellan don Ignacicado de Aguayo tuvo su casa solariega en la esquina de las
Quintanar. Los defensores, convencidos de la inutilidad tey calles de Belisario Dominguez y Alleffde)
sus esfuerzos, pusiéronse a salvo ganando las azoteas de I&s Ignacio Valdivieso (1805-1861) llevé una vida intere-
casas inmediatas$®?), sante, estudio en el Colegio de San lldefonso, a los 13 afios
Durante todo el siglo XIX el de San Andrés fue el princile edad gand por oposicion la clase de retérica, en 1825
pal hospital de México y sus médicos y cirujanos los maéistuvo el grado de Bachiller en Canones por la Universidad
distinguidos; por este motivo cuando pas6 por la Ciudaddie México, fue Ministro Plenipotenciario de México ante
México el cadaver de Maximiliano, fue depositado en laigles cortes de Londres, Roma y Paris, donde &tri&u
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legado, destinado a los pobres de la Ciudad de México, clarAcademia Nacional de Medicina le dedicé una sesion luc-
sistié en una renta de 7,900 francos anuales; su albacetubsa conmemorativa; hablo el Dr. Rafael Lavistacomo
Juan Francisco Alsopp decidié que se destinara para endfflalmologista(sic) era bien reconocida su competencia; fue
mos de los ojos, por lo que se procedio a construir el localb de los primeros que trataron el glaucoma en México por
especial en el terreno que habia ocupado la iglesia de Baridectomia, era habil operador de cataratas, y fue uno de
Andrés. Asi se inauguro el 15 de mayo de 1876 el Instituts primeros, si no el primero, en emplear la canalizacion
Oftalmoldgico Valdivies&*. Como primer director se nom-metélica del segmento posterior del ojo para la curacion del
bré al Dr. Agustin Andrade, médico del Hospital de Satespegamiento de la retindn esa velada habl6 también el
Andrés, interesado en la Oftalmologia, y el mismo que paresidente de la Sociedad Filoiatrica, D. Luis Pablo Busta-
ticipo en el segundo embalsamamiento de Maximiliano. mante, pues el Dr. Andrade habia sido también presidente de
El Dr. Agustin Andrade (1836-1886) naci6 en Paris, higgsa Corporacidtp).
del Dr. Manuel Andrade y Pastor, paso su infancia en México,Lo sucedié como director del Instituto Valdivieso el Dr.
regresO a Francia a estudiar medicina y luego revalidé Risardo Vértiz Berruecos (vicepresidente de la Academia
estudios en México; inicidé en nuestro pais la iridectomia yNécional de Medicina), quien lo impulsoé de tal manera que
uso de la ligadura elastica, disefié un trécar para drenar abgoee después el edificio fue insuficiente. El Dr. Vértiz re-
sos retro-uterinos; fue el primer Secretario de la Seccion Mi&i6 recursos para comprar un terreno en la calle de la Paz,
dica de la Comision Cientifica, fundada en 1864, que luegaemde procedid a construir un nuevo hospital. Murié antes
convertiria en la Academia Nacional de Medicina. El Dr. Agle terminarlo.
drade presidi6 ésta en 1876, 1878, 1883 y 1885... caso Unic&l siguiente director del Instituto fue su hermano el Dr.
en su historia. Muri6 a los 50 afios de edad de una “erisipidaquin Vértiz Berruecos.
flegmonosa” que contrajo al realizar una operacién ginecold-D. Rafael Dondé, entonces presidente del Patronato del
gicd?>-?") EI 3 de mayo de 1887 -aniversario de su natalicimstituto Valdivieso y D. Félix Cuevas, albacea del Dr. Ricar-
do Vértiz, decidieron fusionar el Instituto Valdivieso con el
nuevo Hospital; la institucién asi formada tomo el nombre de
Hospital de Nuestra Sefiora de la Luz a sugerencia de la dama
gue en ese entonces doné un 6leo de esa advocacion de la
Virgen, original de Miguel Cabrera (Figura 1). La Institucion
inici6 labores en sus nuevas instalaciones de la calle de la Paz
-hoy Ezequiel Montes No. 135, Col. Tabacalera- el 27 de oc-
tubre de 1898, con el traslado, desde San Andrés, de pacien-
tes, personal y equipo (Figura 2). Acondicionaron adecuada-
mente las instalaciones gracias a donativos del mismo D. Fé-
lix Cuevas, de D. Francisco Somera, Da. Dolores Quintanilla
de Orvafianos. D. Rafael Dondé y otros benefact®res

Figura 1. Imagen de Nuestra Sefiora de la Luz. Figura 2. Fachada del edificio inicial del hospital.
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El primer hospital oftalmolégico de México

La oftalmologia es, seguramente, la primera especialidatinologia en 1902. Este, en realidad, primer congreso na-
médico-quirdrgica en constituirse como tal; no es de extmenal, se llevd a cabo del 27 al 31 de marzo de 1903, en el
fiar que para 1876 se decidiera crear en la Ciudad de Méxidificio del Hospital, asistieron oftalmélogos nacionales y
una institucion especializada en Oftalmologia; de hechode extranjero; se presentaron nueve trabajos por socios de
habia algunos “consultorios” dedicados a la Especialidéal.Ciudad de México, seis por socios de los estados y dos
Ya desde 1804 se habia fundado en Londres el primer hoppr-médicos extranjeros (EUA y El Salvador). La segunda
tal de la Especialidad y el mismo afio otro en San PeterstReunion fue en 1905, con 59 socios asistéfites
gd9; habia uno mas en Philadelphia, Penn.; e incluso aHasta 1940, la Sociedad Oftalmoldgica sesion6 en el
mediados del siglo se habia llevado a cabo el primer conddespital, para ese entonces se habia invitado a incorporarse
so internacional de la Especialidad, en Bélgica. En el misados Otorrinolaringélogos, formandose la Sociedad de Of-
México pre-hispanico y en la Nueva Espafia, se hacian ctalmologia y Otorrinolaringologia y la Revista, los Anales,
gias ocularésdl). En 1816, el Dr. José Miguel Mufioz, funtomé el nombre de ambas especialidades. Se separaron en
dador de la oftalmologia mexicana, describia al virrey la pe&45 para constituir su propia agrupa&ién
sentacion que hizo ante la Real Escuela de Cirugia de ufil Dr. Rafael Silvay Zayas -Director del Hospital de 1924
banquillo especialmente disefiado para operar catdfatasa 1944, Jefe del Departamento de Salubridad (Hoy Secreta-
Antonmarchi, tltimo médico de Napoledn y quien plasni@a de Salud) con el presidente Pascual Ortiz Rubio- en los
su mascarilla mortuoria en Santa Elena, radico despuésarios de 1916, 1920, 1921 y 1922 dio en el Hospital la Cate-
rios afios en Durango y cultivé la Especialidad; asi como iira de Clinica de Oftalmologia de la Escuela Nacional de
mexicanos: José Maria Vértiz Delgado; Francisco Migusltos Estudios, obteniendo los discipulos el grado de “Pro-
Jiménez (director de Hospital de San Andrés, primer prefgisor Académico de Oftalmologia”.
dente mexicano de la Academia Nacional de Medicina); En 1925y 1938 el Dr. Uribe y Troncoso dio sendos cur-
Rafael Lucio (presidente de la Academia Nacional de Medps de Patologia y Clinica del Fondo de Ojo. En 1933 para
cina), Manuel Carmona y Valle (padre de la oftalmologtelebrar el centenario de la Escuela Nacional de Medicina
mexicana, Gltimo director de la Escuela Nacional de Medk dio un curso completo de Oftalmoldgfia
cina del siglo XIX); Angel Iglesias; Rafael Lavista; Eduardo El Hospital de la Luz es un centro de asistencia, investi-
Liceaga; etc. asi que para 1876 ya se contaba con un angdmon y docencia, reconocido por la UNAM para estudios
desarrollo de la Especialidd&®®. Veinte afios antes el Dr.de nivel licenciatura y, desde 1972 (siendo director el Acad.
Carmona y Valle o el Dr. Angel Iglesias habian traido el pbr. Enrique Graue y Diaz Gonzéalez) en estudios de postgra-
mer oftalmoscopiG®. do, en los cursos de Especialidad y Subespecialidad, con

El Instituto Valdivieso, hoy Hospital de Ntra. Sra. de lalumnos nacionales, de las Américas y Europa.

Luz® protagonizo el desarrollo de la Oftalmologia en nues- El Hospital de la Luz ademas de ser el mas antiguo de la
tro Pais. Se formaron especialistas, maestros de la Esped&lpecialidad en México, es también el primero en América

dad. El Dr. Carmona y Valle imparti6 ahi las primeras Clini-atina y el segundo en el Continente; actualmente sigue su
cas de Oftalmologf&). trayectoria sobresaliente, a los 126 afios de su fundacion y

Ocho de sus médicos, el 18 de febrero de 1893, fundaenta con el instrumental y equipo méas modernos. En el
ron, en casa del Dr. José Ramos, la mas antigua sociedal0fd se dieron 127,579 consultas (53,094 de primera vez)
especialidad médica existente en nuestro pais, la Sociesiagracticaron 12,947 procedimientos quirdrgicos conven-
Oftalmoldgica de México, hoy Sociedad Mexicana de O¢ionales y con laser.
talmologia; firmaron el acta constitutiva los doctores Fede- La relaciones del Hospital con la Academia Mexicana de
rico Abrego, Agustin Chacén, Lorenzo Chavez, Fernan@irugia han sido siempre estrechas y nutridas. Académicos
Lépez, Emilio Montafio, José Ramos, Manuel Uribe y Trogue han formado parte del Cuerpo Médico del Hospital:
coso y Joaquin Vértiz; quedando como presidente el Dr.

Ramos. Los doctores Vértiz y Chavez fueron directores del Sillén

“Hospital de la Luz”. El Dr. Fernando Lépez fue, en 1905, Biego Cuevas Cancino Cirugia oftalmologica
primer director del nuevo Hospital General de México -dEnrique Graue y Diaz

rivado también del de San Andrés-. El Dr. Uribe y Tronco&bnzéalez (Director) Cirugia oftalmol6gica
-el Oftalmélogo mexicano mas conocido y reconocido entehrique Graue Wiechers Cirugia oftalmoloégica
extranjero- fund6 en 1898, con el Dr. Daniel Vélez (tambidaime Lozano Alcazar (Director) Cirugia oftalmolégica
del Hospital de la Luz), los “Anales de Oftalmologia”, holRubén Mingramm Camargo Otorrinolaringologia
“Revista Mexicana de Oftalmologia” -primera publicaci6Manuel Sanchez Garibay Neurocirugia

periddica en espafiol de la Especialidad- y promovié corRafael Silva y Zayas (Director)  Cirugia oftalmolégica
Sociedad Oftalmolégica la Primera Reunion Nacional de G§fonso Suarez y Mufioz Ledo Anestesiologia
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