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Comentario al trabajo titulado:
“Uso de diferentes combinaciones de inmunoterapia en
pacientes con cancer recurrente de cabeza y cuello.
Experiencia del Instituto Nacional de Cancerologia”

Acad. Dra. Raquel Gerson-Cwilich*

Mediante el manejo multidisciplinario se ha logrado mesrancia. De otra suerte, el lector se podra encontrar con un
jorar la calidad de vida de los pacientes con recurrencia, pgfigpo pequefio y dispar de pacientes con cada alternativa, lo
la supervivencia a dos afios es todavia menor a 20%. El ¢fige dificulta su comprensién y conclusion correspondiente.
tamiento del cancer de cabeza y cuello ha avanzado con I@robablemente la calidad de vida reflejada especificamen-
aplicacién de inmunoterapia primaria. te en relacion al término que el trabajo introduce como bio-

Una nueva luz podria arrojar la investigacion realizadgespuesta merece especial atencién; refiere a sintomas ge-
por el Dr. Barrera Franco, quien indica en su estudio quenl&ales y locales apreciativos pero no facilimente mesurables,
combinacion de un antiangiogénico, la talidomida con Cithe por lo genera| se incorporan en el |enguaje Onco|(’)gico
cinas, induce respuestas antitumorales. tradicional a saber lo que se denomina: respuesta parcial

Los comentarios que me permito hacer a continuaci@fienor, o como beneficio sintomatico o incluso, como esta-
buscan analizar los puntos importantes del trabajo, su COHgizacién de respuesta con mejoria subjetiva.
lacion con la literatura médica Yy finalmente, se hacen algU-Dado que se usa terminok)gia particu|ar en el propio es-
nas sugerencias. tudio, conviene que el autor la defina desde un principio y la

Se trata de un estudio importante en virtud de quepgleda describiad integrum Los efectos secundarios rela-
cancer de cabeza y cuello alcanza en la RepUblica MeXigi@nados al tratamiento, en pacientes con deterioro general,
na una magnitud considerable. Lamentablemente es deRgilitados y de gran fragilidad, son de mayor importancia
tado ya en etapas avanzadas y afecta mas a quienes casabél rubro de tiempo de vida restante, mas que de supervi-
nan el uso del tabaco con bebidas alcohdlicas, de Mangidcia misma y sobre todo en estos pacientes que aln obtie-
tal que ocupa el sexto lugar de las neoplasias en Méxigen un beneficio marginal con los tratamientos.

Deben ser encomiadas las investigaciones como ésta, queara este propdsito, los efectos secundarios y la toxici-
persiguen arrojar una nueva posibilidad de mejorar |la atgad basada en los lineamientos que propone la Organiza-
cion en un padecimiento que afecta a 5.2-6.8% de la pgn Mundial de la Salud, deberan ocupar un papel de ma-
blacién mexicana, 14% en el Instituto Nacional de Canw importanciay ser calificadas en tipo y gradoi en el Capitu-
rologia como se anota. lo de resultados, pues es seguramente uno de los fundamentos

En el disefio se incluyen cuatro alternativas de tratamigygsicos a favor del tratamiento biolégico cespecto del
to en un grupo heterogéneo de pacientes, de los cuales d|tdtoxico. Es precisamente el nuevo valor conceptual de
guno representa el grupo control (con el mejor tratamiemdnima o nula toxicidad, en el que en gran parte se basa el
actual). Esto dificiimente arroja datos que permitan obteR@lior precepto de la terapéutica biolégica en canceres tem-
resultados sustentables. Por tratarse de un estudio prospggdhos y avanzados.
vo, como se hace mencion en el texto, por definicion no po-A su vez se recomienda integrar la informacion estadisti-
dria corresponder a un estudio fase I/Il, tampoco a fase & pertinente, pues Ginicamente se incluye la descriptiva, con

Se sugiere describir en el rubro de la metodologia, el sigereporte de los resultados que aqui se alcanzan.
ma de aleatorizacion, el numero planeado de pacientes en cada

alternativa, las caracteristicas de su seleccion, la mecanica del Terapia primaria

estudio, la secuencia, frecuencia y nimero de los tratamien-

tos, las modificaciones y ajustes permisibles de acuerdo a tog| tratamiento neoadyuvante a base de radioquimiotera-

pia y de quimioinmunoterapia, ha sido analizado en estu-

dios multicéntricos en lo tocante a la preservacioén del érga-

* Académica de Numero de la Academia Mexicana de Cirugia. N0 O €n el caso de enfermedad irresecable, en estadios avan-
Hospital General de México. zados de cancer de cabeza y cuello.
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En la literatura médica se consideran resultados con nessora. Adicionalmente a éste, la exquisita sensibilidad de
puestas parciales de 70 a 90% y respuestas clinicas comgpideuerpos dirigidos a blancos moleculares especificos con-
tas de 30%, lo que no traduce en los mismos resultadoyeltira a las toxinas conjugadas con anticuerpos, los radio-
respuesta completa histopatoldgica; cuando se efectla langirunoconjugados y con anticuerpos Unicos especificos,
rugia. No existe en la actualidad una clara evidencia de goeno una terapia con opcion viable. (Myers, Current Pro-
se produce mejora en la supervivencia. Se han descrito rodms in Cancer, 1999).
cadores pronostico que pudiesen servir de guia en la seledzabe mencionar que la mejor comprension de la respuesta
cion del tratamiento en los pacientes con tumores de cabiemaune antitumoral, ha conducido a un tratamiento con cito-
y cuello, para asi predecir el resultado en el largo plazogienas, asi como una terapia inmunolégica celular para el can-
dicha terapia, lo que en teoria pueda ser de gran utilidegl, como el trabajo aqui analizado, sin embargo ya con tera-
especialmente en el plano del tratamiento neoadyuvantepigs de mayor racionalidad e individualizacion en el disefio.
sea inmuno, quimio o terapia bioldgica. Esto conduce a queDurante los proximos afios, tanto los clinicos como los
los tratamientos locales, incluyendo en determinados casvestigadores deberan, en forma critica, evaluar los resulta-
de la cirugia, pueda ofrecer primero a aquellos que con alts de los nuevos disefios con la aplicacion de estas terapias
probabilidad fallarian a la terapia médica primaria de acuapvedosas y determinar como podrian encuadrar con las
do a los indicadores. opciones ya existentes en el tratamiento de los pacientes con

Como predictores clinicos determinados por inmunohisincer de cabeza y cuello.
toquimica han sido descritos: la proteina p53, producto deFinalmente tomando en cuenta que estos tumores se ori-
gen supresor; la enzima glutatione transferasa tipo S ygiaan como causa de multiples aberraciones genéticas, es
enzima timidilato sintetasa, su expresion se asocia a mal gple-mayor posibilidad que estas terapias biolégicas se utili-
noéstico con la terapia neoadyuvante. cen en combinacion con otros acercamientos biolégicos o

Un progreso innovador y valioso en la biologia celularigclusive en conjunto con modalidades terapéuticas mas
molecular del cancer de cabeza y cuello, nos ha provistocdevencionales.
nuevos métodos de ataque a las células neoplasicas en fosr. Académico Dr. José Luis Barrera Franco: su trabajo
ma mas especifica. Ahora existe la posibilidad de la terapgasin duda pionero en el novedoso campo en la terapia bio-
génica para ser dirigida como blanco a defectos genétifmsca del cancer. Enhorabuena por su ingreso a nuestra Aca-
especificos que se encuentran en ciertos tipos de tumaiesia, por mi conducto reciba usted una cordial felicitacion
mediante la utilizacién de alguno de un niimero de genegldesus miembros. Estoy segura que su ingreso como presti-
transporte. Aun cuando algunos problemas especificos gado médico oncdlogo sera una contribuciéon importante para
la terapia génica existente actual deben ser aclarados, dptatar conocimientos relevantes en el desafiante campo del
clinica y preclinica indican que se trata de un area muy pir@tamiento del cancer.
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