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INn memoriam

del Académico Doctor Rafael Farrera Rojas*

Académico Dr. Armando Vargas
Dominguez, Presidente de la Acade-
mia Mexicana de Cirugia.

Miembros del Presidium. Estima-
dos compafieros académicos. Familia-
resdel Dr. Académico Rafael Farrera
Rojas. Sefiorasy sefiores:

Me siento honrado y agradecido
con ladirectiva de nuestra academia,
por ladistinciony oportunidad que me
dio al asignarme para decir unas pa-
labras en recuerdo de mi amigo y
Académico Dr. Rafael FarreraRojas.

Retroceder al pasado, para con
emocion y gratitud recordar a Rafael
Farrera Rojas, alo largo de sus casi
88 afiosy més de 61 de gjercicio pro-
fesional con dto nivel dehombria, éti-
cay docencia, estraer al presente mo-
mentosimportantes de tenaz luchapor
alcanzar con inteligencia, dedicacion
y estudio, los objetivosy metastraza-
das desde | os primeros afios de médico.

Caracter fuerte, definido y estoico lo caracterizaron, bus-
cando la excelencia pero con profundo humanismo, respon-
sabilidad y calidez.

Desde sus primeros afios como cirujano ortopedista mostro
interés especia por la fisiologia, biomécanica, docencia e in-
vestigacion, pensando siempre en estar cerca de la perfeccion,
que no solo exigia a sus alumnos, compafieros y familiares,
sino en especia asi mismo.

* Leido el 19 de noviembre de 2003.
** Expresidente de la Academia Mexicana de Cirugia.
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Acad. Dr. Alfredo IAarritu-Cervantes**

Rafael FarreraRojasnacio €l 24 de
julio de 1915 en Cintalapa, Chiapas;
sus padres fueron Rafael Farrera
Gutiérrezy MariaRojasDugedlay. Des-
de su nifiez fue un eterno enamorado
de su patria chica, manteniéndose ac-
tualizado en los sucesos del estado y
participando en actividades en benefi-
cio delasalud delapoblacion.

Redliz6 susestudioshastae primer
afio debachillerato en TuxtlaGutiérrez,
el segundo afio en la Universidad Na-
ciona AuténomadeMéxicoy lacarre-
raprofesiond enlaEscudaMédico Mi-
litar. Termind susestudiosendiciembre
de 1941, egresado con € titulo de Ma
yor Médico Cirujano con latesis Fisi-
coquimica y colorimetria de las vita-
minas, en enero de 1942. Durante su
estanciaen estaprestigiadaescuel a, ob-
tuvo & segundo lugar en & primer afio
y € primer lugar en todos|osrestantes.

En el afio de 1943 trabajo en Montreal, Canad4, en la
Organizacion Internacional del Trabajo, con el Dr. Oswaldo
Stein. Desde 1944 gjercié la especialidad de ortopedia en
dependencias de sanidad militar, hasta 1963, fecha en que
seretird del gjército con el grado de Coronel.

Durante estos afios fue profesor en la Escuela Médico
Militar y de Enfermeras, en las catedras de farmacologia,
fisiologia, bioguimica, cirugiaexperimental y ortopedia, lle-
gando alajefaturade salay servicio en el Hospital Militar.
Recibi6 reconocimiento por su actuacion.

Fueradel ambito militar fue profesor de fisiologiay clini-
ca3del sistemamuscul o-esquel ético en laFacultad de Medi-
cinadelaUNAM, de 1943 a 1973; fue médico ortopédico en
lasclinicas5y 10ddl IMSS, de 1944 a1972, y posteriormen-
te en el Hospita 20 de Noviembre del ISSSTE; de 1974 a
1976 fue jefe de ensefianza del Hospital “ Teodoro Gildred” e
Ingtituto Nacional de Ortopedia.

En 1964 tomo en el Hospital Special Surgery de la Uni-
versidad de Cornell en New Y ork, €l curso de postgrado en
fracturasy otros traumas.

b
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IAarritu-Cervantes A

Durante su actuar en la ortopedia nacional, siempre con
direccién alainvestigacion béasica, fisiolégica y disefio de
nuevas protesis, escribid y publicé mas de 100 trabajos, par-
ticipd con capitulos en algunos libros y realizé varias peli-
culas, principalmente con fines didacti cos parala ensefianza
de la especialidad.

Fue miembro del comité editorial en diversas épocas de
lasrevistas de Sanidad Militar, Sociedad Mexicana de Orto-
pediay Academia Mexicana de Cirugia.

Obtuvo varios premios en la Asambleade Cirujanos, Cli-
nica Primavera, IMSS, Departamento del Distrito Federal;
primer lugar, diplomay medallade oro en el VIII Congreso
delaSociedad Mexicanade Ortopediaen 1967. EnlaUNAM,
al cumplir los 25 afios como profesor y en la Escuela Médi-
co Militar, condecoracion a mérito docente y condecora-
cion al mérito facultativo por haber obtenido primerosy se-
gundos premios en todos |os afios de la carrera, presea que
ha sido otorgada a menos de 10 afios de 1917 alafecha.

Su estado natal e otorgd en 1983 €l titulo deilustre chia-
paneco, por su alta distincién académicay docente en bene-
ficio de la salud de sus coterraneos, lo que significo algo
muy especial en lo profundo de su ser por €l amor que le
tenia al estado de Chiapas.

Dentro de sus actividades también impulso la creacion y
organizacion de los bancos de hueso; Ilegé a ser jefe del
Banco del Hospital Militar y del Hospital Rubén Lefiero del
Departamento del Distrito Federal en 1963.

Pertenecid a multiples sociedades médicas, mencionaré
sblo algunas por falta de tiempo:

» Sociedad Mexicana de Ortopedia. Miembro fundador en
julio de 1946, presidente en el bienio 1960-61 y emérito
desde 1974.

» Sociedad L atinoamericana de Ortopedia, SLAOT, desde
1950.

» Sociedad Internacional de Cirugia Ortopédicay Trauma-
tol6gica, SICOT, desde 1967.

» Asociacién Mexicana de Médicos Militares Ortopedis-
tas, desde 1979.

» Academia Nacional de Ciencias.

» Sociedad de Historia Natural.

* ClinicaPrimavera.

A nuestra Academiaingreso en €l afio de 1963, pasando
atitular y posteriormente a emérito en 1983; fue secretario
delamesadirectiva 1966-1967 y presidente de la comision
cientificaen 1970-1971.

Asiduo concurrente alos congresos de la especialidad
como participante y profesor, en las semanas quirirgicas
nacional es delaAcademiaM exicanade Cirugia, de los con-
gresos y jornadas de la Sociedad Mexicana de Ortopedia
y en las asambleas de cirujanos.

Participé en numerosos cursos junto con profesores na-
cionalesy extranjeros.

Rafael Farrera Rojas se casd en 1943 con Eloisa Arau-
jo Mendizabal, hoy viuda, con quien tuvo seis hijos: Elo-
isa, Luz Maria (finada), Magdalena, Rafael, Emilioy Ja-
vier. Ninguno de ell os satisfizo el deseo de su padre: tener
un hijo médico. EI mayor es sacerdote, otro arquitecto,
un antropol ogo, unaeducadoray dos administradoras. Tres
de ellos le dieron 10 nietos: Gerardo, Rafael, Paola, Ja-
vier, Ricardo, Eloisa, Algjandro, Daniel, Mo6nicay Ra-
fael. Educd y formd con exigencia, junto con su esposa, a
sus hijosy posteriormenteinfluyé en lade sus nietos, apo-
yandol os, aconsejandol os, comprendiéndolosy dialogan-
do aunqgue a veces no habia acuerdo, pero siempre incul-
candoles el hacer el bien, ayudarse unos a otros, amar a
Diosy asu Patria.

Mantuvo la unidad familiar hasta su muerte, horas des-
pués de festgjar juntos el dia del padre.

La opinion sincera de sus familiares y amigos es que
Rafael fue un buen hijo, buen padre, buen abuelo, buen
hermano y, en especial, un buen esposo, cuidando y ayu-
dando con un gran carifio a la comparfiera de su vida, que
padece una enfermedad crénica e incapacitante del siste-
ma muscul o-esquel ético. Aprovecho este momento para
darle a nombre de la Academia Mexicana de Cirugia un
carifioso y fraterno saludo.

Fuera de la medicina le gustaba jugar domind y tenis en
el Club Deportivo Chapultepec, ensefidndoles esa aficion a
sus hijos; lector constante para mantenerse informado de las
actividades cientificas, culturales y sociopoaliticas, en espe-
cial de su estado, y para aumentar su cultura.

Todo lo antes dicho nos muestra que Rafael Farrera Ro-
jasvivio con vocacion de servicio, en constante ascenso pro-
fesional y familiar, cumpliendo ampliamente su misién y
encontrando en ello alegriay felicidad.

Sus familiares y amigos de siempre sentimos su ausen-
Cia, pero estamos seguros que por haber cumplido estaen el
reino de los cielos. Los que permanecemos en este mundo
debemos contagiarnos de las cualidades, pensamientos y
ejemplo que nos dejo.

Descanse en paz este compariero médico, cuyas manos
tantas veces se tendieron con un saludo fraterno a amigo.
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