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Cartas al Editor

Letters to the Editor

La comunicación científica constituye uno de los pilares fundamentales sobre 
los cuales se edifica el progreso de la cirugía de columna. No obstante, este 
ecosistema enfrenta en la actualidad una amenaza cada vez más sofisticada: la 
proliferación de foros internacionales conocidos como “conferencias depredado-
ras” o fake conferences.

A partir del análisis de diversas invitaciones y programas asociados con este 
tipo de eventos, se identifica un fenómeno que puede definirse como ética invertida, 
entendido como el desplazamiento del actuar médico desde lo conducente –el 
rigor científico y la validación académica– hacia lo conveniente, representado por 
el lucro, la visibilidad artificial o la ostentación profesional.

ÉTICA INVERTIDA Y EVIDENCIA DOCUMENTAL

La auditoría de programas científicos promovidos por organizaciones con prác-
ticas depredadoras en años recientes permite observar una clara inversión de 
valores. Destaca la incoherencia temática de muchos de estos eventos, en los 
que se integran ponencias ajenas a la disciplina central en foros de ortopedia o 
cirugía de columna, priorizando la conveniencia económica del organizador por 
encima de la conducencia científica.

Asimismo, se identifica un modelo pay-to-play, en el cual el honor de participar 
como ponente se encuentra condicionado al pago de cuotas elevadas. Dichos 
eventos suelen carecer de créditos de educación médica continua, así como de 
avales universitarios o académicos verificables, reduciéndose en esencia a en-
cuentros de carácter predominantemente mercantil.

HACIA UNA ARQUITECTURA MORAL: LA ÉTICA ALINEADA

Frente a este escenario, se plantea la necesidad de construir una arquitectura 
moral sólida. Desde esta perspectiva, se propone el concepto de ética alineada, 
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definida como el estado en el cual lo conveniente –el 
prestigio y el crecimiento profesional– es consecuencia 
directa de lo conducente: la evaluación por pares, la 
transparencia y el rigor académico.

En el ámbito de la cirugía de columna, dicha alinea-
ción se materializa cuando los programas científicos de 
las agrupaciones gremiales –constituidas jurídicamen-
te como asociaciones civiles– se someten al arbitraje 
académico y al aval formal de las universidades y de 
los consejos de la especialidad. Es en este vínculo 

donde el valor académico adquiere legitimidad, garan-
tizando que la conveniencia de asistir a un congreso 
esté intrínsecamente ligada a la conducencia de un 
programa auditado, ético y con respaldo universitario.

Este mensaje busca complementar las reflexiones 
desarrolladas en el artículo recientemente publicado: 
Unnecessary surgeries: ethics is a calculation of 
convenience. Part I (Cirugía de Columna, 2026), am-
pliando la discusión hacia el ámbito de la comunicación 
científica y la responsabilidad ética colectiva.
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