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OBJETIVOS Y ALCANCE

Introduccidon: un compromiso que trasciende
las paginas

En el dindmico y exigente campo de la cirugia de
columna vertebral, donde cada innovacion quirur-
gica, cada estudio biomecanico y cada guia de
manejo clinico puede modificar sustancialmente la
calidad de vida de los pacientes, la comunicacion
cientifica rigurosa, oportuna y accesible se
erige como un pilar fundamental. Desde 2023,
la Revista Cirugia de Columna ha asumido este
desafio no solo como un medio de publicacion
periddica, sino como un verdadero ecosistema de
difusion del conocimiento, orientado a conectar
a investigadores, cirujanos, residentes y equipos
multidisciplinarios de habla hispana y del mundo.
Durante estos tres afnos, hemos sido testigos de
una aceleracioén en la produccion cientifica global,
pero también de una creciente amenaza: la infoxi-
cacion, la proliferacion de depredadores editoriales
y la publicacion de estudios con bajo rigor meto-
doldgico. Frente a ello, nuestra respuesta ha sido
doble: elevar los estandares de calidad y demo-
cratizar el acceso a contenidos validados.

La importancia estratégica de publicar con
calidad en cirugia de columna

Publicar no es un fin en si mismo. En una especia-
lidad tan técnicamente demandante como la ciru-
gia de columna, la literatura cientifica actia como
un puente directo entre la evidencia y la practica
clinica diaria. Sin embargo, este puente solo es
solido si se asienta sobre los siguientes principios:
Validez interna y externa: cada articulo publicado
debe superar filtros metodoldgicos rigurosos. No
basta con reportar una serie de casos; es crucial
analizar sesgos, limitaciones y aplicabilidad en
distintos entornos hospitalarios.

Revision por pares transparente y constructi-
va: hemos fortalecido un proceso de revisién doble
ciego con expertos internacionales, que no solo
detecte errores, sino que oriente a los autores a
mejorar sustancialmente sus manuscritos.
Originalidad y relevancia clinica: en un campo
donde nuevas técnicas (como cirugia endoscopica,
navegacion robdtica o realidad aumentada) emer-
gen rapidamente, la revista prioriza estudios que
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aporten evolucién real, no repeticion redundante.
La falta de difusién de calidad tiene consecuencias
graves: desde la adopcion de practicas inefectivas
o dafiinas hasta el retraso en la implementacion de
avances seguros. Por ello, nuestra misién trascien-
de la mera indexacion; buscamos ser un referente
de confianza para la toma de decisiones clinicas.

Logros y evolucion de la revista (2023—2026)

En estos tres afnos, la Revista Cirugia de Colum-
na ha consolidado una trayectoria marcada por
hitos concretos:

Periodicidad y regularidad: se han publicado 12
numeros (4 por afio), con un total de 86 articulos
originales, 32 casos clinicos y 18 revisiones siste-
maticas.

Crecimiento en indexacion: ingreso a bases de
datos regionales de calidad (Latindex, DOAJ y
SciELO ) y avances significativos hacia indexacion
en Scopus y Web of Science. Este paso es crucial
para aumentar la visibilidad y el factor de impacto
regional.

Internacionalizacidon del comité editorial: in-
corporacion de revisores y editores asociados
de Argentina, México, Colombia, Espafa, Chile y
Peru, lo que ha enriquecido la perspectiva epide-
mioldgica y quirdrgica, asi como la vinculacién con
la Sociedad Iberolatinoamericana de Columna A.C.
(SILACO) como su 6rgano oficial de divulgacion
cientifica, lo cual favorece la internacionalizacion.
Politica de acceso abierto (diamante): se man-
tiene la gratuidad tanto para autores como para
lectores, financiada mediante alianzas institucio-
nales con sociedades de columna, garantizando
que ningun profesional quede excluido por barreras
econdmicas.

Uso de métricas alternativas (Altmetrics): mo-
nitoreo del impacto en redes sociales, repositorios
institucionales y menciones en guias clinicas nacio-
nales, demostrando que la difusién activa multiplica
la aplicacién practica del conocimiento.

Estrategias para una difusion cientifica de
calidad

Publicar no es suficiente; es necesario llegar
al publico adecuado con el formato y la
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profundidad correctos. Por ello, hemos im-
plementado:

Sinopsis clinica por especialidad: adapta-
cion del contenido en versiones breves para
neurocirujanos, traumatologos, kinesiélogos y
rehabilitadores, respetando siempre la fidelidad
cientifica.

Colaboracidon con sociedades cientificas: difu-
sion a través de boletines mensuales, congresos y
webinars donde los autores discuten sus hallazgos
con la audiencia, cerrando el ciclo investigacion-
comunicacion-aplicacion.

Desafios y proyeccion hacia el futuro
A pesar de los avances, persisten retos criticos:

Luchar contra las revistas depredadoras: mu-
chos colegas, presionados por publicar rapidamen-
te, caen en revistas falsas que no ofrecen revisién
real. Nuestra labor incluye educacion editorial en
congresos y creacion de una “lista blanca” de re-
vistas confiables.

Aumentar el nimero de revisiones sistematicas
y metaanalisis: especialmente en terapias no
consensuadas (como inyecciones bioldgicas en
patologia discal), para proveer evidencia de alto
nivel.

Fomentar estudios multicéntricos latinoameri-
canos: la casuistica regional es unica. Necesita-
mos mas investigaciones colaborativas que reflejen
la realidad de la columna en nuestros sistemas de
salud.

Incorporar inteligencia artificial ética: usar IA
para detectar plagio, mejorar la redaccién cien-
tifica (sin sustituir el juicio clinico) y recomendar
revisores especializados.

Llamado a la comunidad: tu participacion es el
motor del cambio
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Querido colega: cada manuscrito enviado, cada re-
visién devuelta a tiempo, cada citacion responsable
y cada comentario critico construye el verdadero
valor de la difusion cientifica. La Revista Cirugia de
Columna no es solo un ente editorial; somos una co-
munidad de practica que cree firmemente que:

“Un conocimiento que no se comparte con rigor, no
se consolida. Una técnica que no se publica con
honestidad, no puede mejorar.”

Invitamos a cirujanos en formacion y expertos por
igual a:

Enviar sus investigaciones originales, casos com-
plejos y errores quirurgicos analizados (lecciones
aprendidas).

Participar como pares revisores, con mentoria
incluida para quienes se inician.

Difundir activamente nuestros contenidos en sus
servicios, redes académicas y sesiones biblio-
graficas.

Conclusioén: tres afios y un horizonte de ex-
celencia

Entre 2023 y 2026, la Revista Cirugia de Colum-
na ha demostrado que es posible crecer con cali-
dad sin sacrificar la accesibilidad. La importancia
de publicar bien radica en que cada articulo puede
influir en la decisién quirdrgica de un colega, en el
algoritmo de tratamiento de un servicio o incluso en
la recuperacion de un paciente. La difusion cientifica
de calidad no es un lujo académico: es una respon-
sabilidad ética con nuestra especialidad.
Seguiremos trabajando para que esta revista sea
un faro de integridad, innovacién y servicio. Porque,
al final, lo que publicamos hoy define la cirugia de
columna que practicaremos mafnana.
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