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El mensaje de llevar a casa
Take a home message
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El que conoce todas las respuestas no ha 
hecho todas las preguntas.

Confucio

Escribir un artículo científico demanda 
tiempo, es un proceso gradual y hay varios 

obstáculos. La sección de conclusiones algunas 
revistas la ponen después de la discusión, otras 
van en una sección separada.1

La conclusión es el componente más im-
portante de un manuscrito científico, el lector 
siempre quiere recordar, la primera oración 
debe ser clara con los principales hallazgos 
y debe tomarse como el mensaje de llevar a 
casa.2 

Elegir bien el mensaje: todo debe apuntar al 
mensaje central y éste se obtiene de los datos, 
de los resultados, se deben evitar hacer afir-
maciones categóricas y sacar las más posibles. 

Resaltar qué aporta y el beneficio de los 
resultados: no incluir lo que ya se puso en la 
introducción o discusión, se pueden poner las 
limitaciones del trabajo y de igual forma puede 
dar sugerencias para futuros experimentos.1-3

Debe ser concisa y el autor debe decir al 
lector qué contribución hará su estudio en el 
ámbito o área de que se trate.

No se deben incluir nuevos datos, ni hablar 
de costos o beneficios económicos si esto no 
se tocó en el manuscrito.1

Hacer una revisión final y ver que se tengan 
argumentos convincentes, sin fallas gramati-
cales, evitar poner conclusiones propias no 
sacadas de los resultados.

Una buena conclusión logrará que sea leído 
el manuscrito.
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