Dr. José Ignacio Madrigal Sepulveda*®

on sorprendentes los avances en el mundo de la medicina y el area

de la pediatria, no se ha quedado a la zaga, como ejemplo de ello,

podriamos mencionar, las diversas disciplinas pediatricas en éreas

especificas, que en los dltimos 20 afios se han desarrollado, basta
recordar que hace escasos 3 lustros, en muchos hospitales ni siquiera existia la
especialidad de pediatria y donde la habia, se ejercia y ensefiaba una pediatria
general, que en algunos sitios, era remédo de una medicina general de adultos
en nifios.

En més de una ocasién, fuimos objeto de comentarios irénicos de parte de
comparieros médicos, que al referirse a nosotros, nos decian «ustedes solo
curan diarreas y toses» buenao... «también aplican vacunas».

Ahora, es sorprendente ver las areas de cuidados intensivos, los avances en
neonatologia, en perinatologia, en cirugia pediatrica, en infectologfa pediatrica,
entre otras, pues practicamente se cubre toda la gama de las subespecialidades
con gran profesionalismo, como una verdadera disciplina cientffica. Pero
reconozcamos que la mayor parte de éstas disciplinas especiales, se ejerce
sobre todo, en el area hospitalaria v en los consultorios privados, se sigue
ejerciendo la otrora pediatria general, enriquecida hoy en dia con el control
del nifio sano v la supervisién del crecimiento y desarrollo del mismo; es éstos
lugares, por fortuna todavia se ejerce con una gran dosis de arte, sin menoscabo
de la ciencia.
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Los avances tecnolégicos, sin duda, han enriquecido a la pediatria, como al
resto de la ciencia médica y es en ella, donde los logros han sido espectaculares,
llegando muchas veces a asombrar, ain a los que nos dedicamos a ésta
disciplina; es en éste campo, en donde en los préximos afics, se seguiran
viendo los principales logros y estemos concientes que hoy en dia, no es
posible concebir, el ejercicio de la pediatria, sin el conocimiento de las aridas
disciplinas tecnolégicas, computacionales v mateméticas, pero teniende un
especial cuidado de no abandonar lo que por milenios, ha embellecido nuestra
profesién «El arte del ejercicio médico impregnada de una gran dosis de
humanismo» en donde la relacién de el profesional con los que le conforman
su salud, se maneja en un campo de confianza, esperanza, {é y gratitud; para
la obtencién de ésto, se requiere la formacién de médicos bien preparados en
nuestra ciencia y con sentimientos positivos para su ejercicio.

Recordemos histéricamente, que aquella ensefianza tutelada de Aristoteles
con Alejandro, en donde se aprendia en el «tu - te» entre un maestro reconocido
y un alumno bisofo, el proceso de ensefianza - aptendizaje se daba en la
simple excelcitud de uno - uno y tratemos de remedar esos bellos ejemplos.

Fs mi deseo, que los que nos dediqguemos en alguna forma a la docencia,
primero sintAmos y en seguida trasmitAmos esa actitud humanitaria a los jovenes
que seran los responsables de la salud fisica y emocional de los nifios del
mafana.
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