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Nuevos retos para un nuevo ano

I dar inicio a un nuevo afoc siempre

es motivode meditacién y
elaboracién de nuevos propdsitos
y metas. Los problemas de nuestra nifiez
son cada vez mas graves y es por ello que
debemos reflexionar sobre su situacién v
nuestro papel en su futuro a corte, medianc
ylargo plazo. Es imperativo que todo pediatra
lafinoamericano se comprometa con seriedad
y decisidén a alcanzar algunas metas que
garanticen a nuesira nifiez los derechos que
tienen promulgados en maltiples
convencionesy dedlaraciones infernacionales.

Debemos emprender una lucha sin cuartel
por lograr una disminucién de la violencia
en nuestros paises. Violencia que acaba
con las familias v sociedades formadas y
que cobra victimas inocentes en nuestros
nifios. Son ellos los que mueren o quedan
en orfandad victimas de atentados
terroristas o de ataques guerrilleros
inmisericordes. Son ellos los que son
utilizados como soldados por la guerrilla,
el narcotréfico e incluso por algunos
ejércitos privandolos del derecho de tener
una nifiez sana. Nuestra tarea es luchar por
alcanzar la paz basdndonos en el logro de
una equidad social.

Es imperativo lograr un sistema de
vacunacién moderno y (inico para todos
nuestros paises. No podemos mantener
esquemas de vacunacién obsoletos con la
excusa de que las nuevas vacunas son muy
caras y paralelamente seguir invirtiendo
ingentes cantidades de dinero en
sofisticadas armas de guerra. Todos

nuestros nifios tienen derecho a ser protegidos contra cualquier enfermedad que sea
prevenible por vacunas. Nuestro compromiso es, y debe ser, reforzar nuestros esquemas
actuales de vacunacién vy ampliarlos con caracter de urgencia.

Lograr educacién para todos hasta en los mas reconditos lugares de nuestra geografa,
acceso a los servicios de salud, al agua potable, a eliminacién adecuada de excretas, a
una nuitricion adecuada que les garantice un aporte adecuado en calorfas v nutrientes.
En este tltime sentido debemos los pediatras de Latinoamérica fortalecer nuestra lucha
para que nuestros nifios sean alimentados exclusivamente al pecho materno por los
primeros seis meses de vida y ponernos como meta inmediata el que esta lactancia se
prolongue por lo menos hasta cumplir el afo.

Nuestros nifios no son adultos pequefios. El ser nifio es mucho mds que eso. Por eso
ellos deben recibir la mejor atencién disponible dentro de los recursos de un sistema de
salud. El derivar la atencién pediatrica a personal menos calificado es atentar contra el
derecho superior que tiene el menor de recibir la mejor atencién posible tanto en salud
como en enfermedad. La Pediatria es una especialidad muy particular ya que
probablemente sea una de las pocas ramas que forma médicos que tiene la doble
funcién de dar una atencién terciaria de la més alta calidad asi como una atencién
primaria en las citas de crecimiento y desarrollo de nuestros infantes. Politicas de salud
que fuercn puestas en practica en los dltimos afios, en las que se dejaba su atencién en
manos de los médicos generales, siguiendo lineamientos de instituciones financieras
internacionales, deben ser revisadas v reformadas para ofrecerle a la nifez la atencién
mas calificada que sdlo puede ser brindada por los pediatras.

El Consejo Directivo de la Asociacién Latinoamericana de Pediatria continua preccupado
por el deterioro de la salud de nuestros nifios y por ende exhorta a nuestros cien mil miembros
a cerrar fuerzas para exigir a nuestros gobernantes, sin distingo de ideas politicas, a cumnplir
con las convenciones firmadas v aprobadas en sus pactos internacionales y a luchar sin
demagogia por alcanzar la excelencia en la salud de nuestra nifiez.

Dado en la Ciudad de Cali el 1 de enero del afio 2000.
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