A SAWEE Histodricas

Ixtlilton, Dios del panteén azteca que curé a la
ninez prehispanica de México

tinado a vigilar la salud de los nifios y en-

cargado de la curacién de sus enferme-
dades. Puesto que era un personaje humano,
no era necesaria su representacién idolatrica. Se
ha tomado este privilegio de incluir a Ixtlilton en
el paniedn azteca, como una distincién hacia los
nifios, concediéndoles un dios particular. Podria
considerarse como un pediatra mitolégico st to-
mamos en cuenta su dedicacién especial v ex-
clusiva a curar nifios en su templo.

I :l dios Ixtlilton estaba exclusivamente des-
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Veamos lo que se sabe de Ixtlilton: su nombre se
deriva de ixtli, que significa cara o rostro, y de illi
que quiere decir color negro. Ixlilton era conocido
también como «negrillo», «carinegrillo» y
«laltetecuin». Al contrario de los demés dioses, no
era invisible, sino que su imagen era viviente, va
que la encarnaba un sacerdote o un auxiliar det sa-
cerdote, quien con una indumentaria caracteristica
permanecia en el tabernaculo cuando el templo (la casa negra} o
ixtlifto (cierto sitio del templo) donde estaba ubicado el taberna-
culo se abria af puiblico.

Lleva en una mano una rodela, también con la representa-
cién solar de Huitzilopochili. En la otra mano lleva un bas-
tén, cuyo remate tiene forma de corazén. Completan el ata-
vio un collar de cristal fino v la cresta, que es de pedernal. La
cara ha sido pintada previamente de color negro, de ahi pre-
cisamente su otro nombre «carinegrillos.

Ixililton estaba dedicado a un templo hecho de madera pinta-
da, dentro del cual se hallaba la imagen viviente, ademaés de
muchos lebrillos y tinajas con abundante agua negra a la que
llamaban tlilatl { de tilli, color negro v de atl, agua). Las tinajas
de barro permanecian cubiertas con tablas o comales, y cuan-
do algun nifio enfermaba, llevabanle al templo o tabernéculo
de este dios Ixtlilton, v abrfan una de aquellas tinajas v daban
de beber al nifio de aquella agua v con ella sanaba.

Al oratorio o templo de Ixtlilton, los padres llevaban a sus
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nifios enfermos y los hacian danzar ante el idolo
si estaban en estado de poderlo hacer v les suge-
rian las palabras con que habfan de pedir la salud.
En seguida le hacian beber el tilatl. Se atribuye a
los sacerdotes de Ixtlilton las capacidades de
diagnésticat si el alma (tonalli) de un nifio enfer-
mo estaba en é] o lo habia abandonado; esto se
lograba reflejando la cara del nifio enfermo en el

agua.

Como hemos visto, Ixtliton revela la preocupa-
cién de los aztecas por tener un dios viviente
que especialmente se encargara de curar a los
nifios enfermos. Ixtlilton representaba una iden-
tidad médica, especial, humana y mitol6gica a
la vez, ya que ningtin otro dios atendia exclusi-
vamente a los nifios enfermos. En persona ce-
lebraba su propio ritual, que nada tenia de aus-
tero, v si servia para detectar la conducta de los
que festejaban. Tal vez al enterarse de la vida
incorrecta de sus oferentes podia explicarse la etiologia de la
enfermedad de sus nifios. El agravio v ofensa a los dioses asi
se manifestaba.

La intervencién mégico-religiosa de Ixtlilton en la terapéuti-
ca infantil debe juzgarse como una idea de curar alegremen-
te y sin dolor a los nifios. Ixtliion es més un propdsito afecti-
vo que un recurso racional de alcances terapéuticos; es méas
un bello suefic mitolégico de amor a los nifics que una reali-
dad creativa del arte médico. Sin embargo, resulta sugerente
la ingestién del agua (tlilat!), que bien pudo tener una fun-
cién rehidratadora que tanto beneficia el curso de no pocos
estados patolégicos de los nifios. Los éxitos curativos de
Ixtlitton bien pudieron deberse a la suficiente ingestién de
agua, a la evolucién espéntanea hacia la curacién y a facto-
res psicolégicos originados en la fe.

Como quiera que haya sido, Ixtlilton fue el dios del panteén
azteca qque curd a la nifiez prehispénica de México.
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