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La pediatria privada en México

Roman Gonzéalez Rubio*

* Presidente del Grupo de Pediatria Privada del Colegio de Pediatria de Jalisco A.C. Encargado de la Comisién en la CONAPEME de la «Pediatria
Privada en México».

Nuevamente aprovechamos esta oportunidad y este espacio
paradesearle un excelente afio 2012. Ojalaseael comienzo
parareplantear nuestra perspectivasocia y personal, y con
ello buscar superarnosy mejorar en todos |os sentidos.

En estos tiempos nuestros —consideramos— que para
cambiar el futuro hay que sofiarlo primero. Ahora que
podemos escribir esto sabremos cubrir sus expectativas si
reflexionamos que el ser humano debe «ser, saber y hacer»
mirandonosal futuro con simpatiay esperanza. Esmomento
de que no dejemos pasar més el tiempo irresponsablemente.

El doctor José Luis GarciaGalaviz presidente 2010-2012
de la Confederacién Naciona de Pediatria de México, d
inicio de su gestion en diciembre del 2010, en la ciudad
de Toluca, integrd acertadamente a su proyecto una nueva
comision: los Grupos de Pediatria Privadaen M éxico. Estos
fueron pensadosen lagran cantidad de compafieros pediatras
gue se dedican s6lo a la practica privada y que por ende,
no tienen las oportuni dades de [levar una educaci on médica
continuay no desarrollan investigacién médica, aveces se
cae en la comodidad, no seguimos leyendo y se pierden
interesantes casos clinicos que jamés salen alaluz publica
por falta de comunicacion.

El medio privado ademas es muy dificil, ocasionamucho
celo profesional, provoca distanciamiento por las severas
criticas entre los mismos colegas de la localidad: € peor
enemigo del médico es el propio médico. Existe una gran
disparidad en los precios de los aranceles que se mangjan
en los consultorios, causando con esto que se pierda la
credibilidad de la sociedad para con |os médicos, aquienes
ain admiran y respetan. A los médicos nos ven todavia
como una autoridad con gran calidad moral y con la capa-
cidad y confianza para poner en nuestras manos la vida de
sus pequefios. Ahora alos 16 afios de fundado el grupo de
Pediatria Privada del Colegio de Pediatria de Jalisco, con
la experiencia que estamos viviendo, nos estamos dando
cuentaque se pueden superar todos estos obstacul os en muy
corto tiempo. Y es que en el mundo de la Pediatria Privada
encontramos personas valiosas, reconocidas y con gran
prestigio profesional; pediatras talentosos, comprometidos
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y estudiosos que ponen en alto el nombre de nuestra agru-
pacién y de México.

A todos agquellos pediatras que solo se dedican alapractica
privadalosinvito aque en susciudades donde no tengan como
sedea Colegio Estata de Pediatriamaduren estabuenaopcion
y como tdl, tomen lainiciativa de formar este tipo de agrupa-
ciones dependientes y avaladas legalmente por su Colegio; es
hora de que la pediatria organizada de México, en todos los
rincones ddl pais, estemos unidos paraseguir creciendo profe-
sionalmente, no seaiden, porques seaidan sepueden atrofiar.

La medicina es una de las ciencias que avanza répida-
mente por lo que debemos estar siempre a la vanguardia
[levando programas de educacion médicade ato nivel para
poder of recer anuestros nifios unaatencion integral de buena
calidad. Estas agrupaciones dan laoportunidad de socializar
y conocer muy de cerca a tus colegas y a las autoridades
locales. Asi mismo, no se sentirén aisladosy desprotegidos
ante situaciones dificiles, que, como pediatras, en algin
momento estamos expuestos a sufrir y pueden cambiar el
rumbo de nuestra vida.

Deestemodo, lamision delosgruposde Pediatria Priva
daen México esladereclutar entu ciudad alos pediatras con
solo préctica privada para desarrollar aquellas actividades
gue nos conduzcan a la excelencia en la atencién de los
infantes y adolescentes, inculcando entre sus miembros|os
grandes valores de calidad, integridad, respeto, liderazgo,
colaboraciény amistad, asi como la buena comunicaciony
armonia entre ellos. La presencia como grupo con un gran
sentido de lamoral, ética, honestidad y compromiso con la
sociedad através de sus agremiados en eventos académicos,
culturales y sociales propicia ser considerados como un
grupo asistencial; contribuir en laformacion de nifios ama-
dos, protegidos, bien nutridos, vacunados, con valores, con
calidad humana, buenos estudiantes, libres de adicciones,
grandes profesionistas, excelentes dirigentes —y sobretodo
pensando afuturo—padres g emplares quetantafaltale hacen
anuestro maravilloso México querido.

Reiteramos nuestro deseo, que éste sea un afo lleno de
éxitos y satisfacciones parati y tu familia.
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