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INTRODUCCION

CorSalud es una revista cientifica dedicada a las en-
fermedades cardiovasculares. Es la publicacién ofi-
cial del Cardiocentro Ernesto Che Guevara, centro
hospitalario para la atencion terciaria de estas enfer-
medades en la regién central de Cuba, y se subordi-
na a la Sociedad Cubana de Cardiologia.

El mayor interés de esta publicacion radica en el
rigor cientifico y metodolégico de sus articulos, para
garantizar que la informacién brindada sea de gran
utilidad en la practica clinica. La frecuencia es tri-
mestral y se publican articulos a texto completo en
espafiol e inglés sobre todos los aspectos relaciona-
dos con la salud y la enfermedad cardiovasculares,
asi como los logros y avances cientifico-tecnolégicos
en este campo. Incluye articulos originales y breves
sobre investigacion bdsica o clinica, articulos espe-
ciales y de revisién, casos clinicos, comentarios edi-
toriales, imagenes en cardiologia, cartas cientificas
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y cartas al editor.

CorSalud solo acepta manuscritos que no hayan
sido previamente publicados, ni estén siendo eva-
luados para publicacién en otra revista, esto implica
una gran responsabilidad por parte de los autores.
El texto completo, en formato electrénico, se publica
en http://www.corsalud.sld.cu.

Todas las contribuciones serdn evaluadas por
revisores expertos designados por los Editores.

La seleccién del material propuesto para publica-
cién se basa en el grado de interés para la mayoria
de los profesionales, la solidez cientifica, originali-
dad, actualidad y oportunidad de la informacién, la
seriedad en el tratamiento del tema, su redaccioén, y
el cumplimiento de las normas de la ética médica.

INSTRUCCIONES GENERALES

Todos los manuscritos tienen, necesariamente, que
ajustarse a las normas de publicacién (Tabla), en
caso contrario pueden ser rechazados sin someterse
a la revision por los expertos.

Aunque se establece un niimero maximo de pala-
bras para cada tipo de articulo, seremos flexibles
con la extension de los trabajos en dependencia de
su calidad e impacto cientifico.
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Instrucciones a los autores y normas de publicacion

El formato debe ser:

» Tipo de hoja: Carta (8% x 11 pulgadas o 21,59 x
27,94 centimetros) o DIN A4 (21,0 x 29,7 cm).

« Margenes: Todos de 2,5 centimetros (=~ 1 pulgada).

 Tipo de letra: Arial 12 picas.

- Interlineado: A doble espacio.

- Paginacién: Las péaginas deben ser enumeradas
consecutivamente, en la parte inferior derecha, sin
que aparezca el nimero en la pagina frontal.

» Cada uno de los apartados del manuscrito debe
estar adecuadamente encabezado, pero no deben
utilizarse saltos de pdagina, ni pagina aparte excep-
to para los pies de figuras y las tablas (ver aparta-
dos correspondientes).

Nuestras instrucciones se basan en las recomen-
daciones contenidas en los requisitos de uniformi-
dad para preparar los manuscritos enviados a re-
vistas biomédicas, del Comité Internacional de
Editores de Revistas Médicas (Estilo Vancouver). Si
desea acceder pulse aqui.

Pagina frontal

« Titulo en espaiol e inglés (hasta 160 caracteres in-
cluyendo los espacios).

« Titulo corto, maximo 80 caracteres (incluidos los
espacios).

« Nombre, inicial del segundo nombre, en su caso, y
apellido(s) de los autores.

» Grados académico, cientifico o ambos de cada uno
de ellos.

» Departamento o servicio y afiliacién institucional
de los autores (nombre y municipio o provincia).

» Tipo de trabajo.

» Ndmero de palabras.

» Declaracién de conflictos de intereses.

» Direccién postal completa y correo electrénico del
autor responsable de la correspondencia y, de ser
posible, teléfono y fax.

Documento principal

Es todo el texto del manuscrito que no incluye la
primera pdgina, las figuras o el material suplementa-
rio. Este documento principal no debe contener nin-
gin dato identificativo de los autores. Para facilitar
el trabajo del Comité Editorial, se incluira el titulo
(en un solo idioma) antes del resumen.

Resumen
Para los articulos originales y breves el resumen
debe ser estructurado, con una extension maxima

de 255 palabras, y los encabezamientos: a) Introduc-
cién, b) Objetivos, ¢) Método, d) Resultados y e)
Conclusiones.

Los articulos editoriales, las imagenes en cardio-
logia y las cartas al editor no requieren resumen.

En el resto de los manuscritos el resumen, no
estructurado, debe tener hasta 150 palabras.

En ningidn caso deben aparecer citas bibliografi-
cas y solo se aceptan, ademas de las unidades de
medida, dos abreviaturas (ver apartado correspon-
diente).

Palabras clave

Se incluyen de 3 a 6 palabras o frases clave, prefe-
rentemente derivadas del Medical Subject Headings
(MeSH) de la Nacional Library of Medicine. Dispo-
nible en: www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html

Abreviaturas

Evite el empleo impropio de abreviaturas. Las que
utilice deben ser de amplio uso y cuando aparezcan
por primera vez en el texto irdn precedidas del tér-
mino completo.

Se aceptan hasta 6 en todo el documento, un
mayor nimero debe estar plenamente justificado.
Pueden incluirse 2 abreviaturas en el resumen, solo
si aparecen 3 0 mas veces en ese apartado.

Debe incluirse un apartado de “Abreviaturas”
antes de la Introduccién, organizadas por orden alfa-
bético.

Bibliografia

Las referencias bibliograficas deben seguir las Re-
comendaciones para la preparacién, edicién y publi-
cacion de articulos académicos en revistas médicas,
del Comité Internacional de Editores de Revistas
Médicas (ICMIE) de la National Library of Medicine,
disponible en:
www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html

Se citan consecutivamente, en nimeros arabigos,
en formato superindice y negrita, de acuerdo con su
orden de aparicion en el texto.

Solo se incluirdn bibliografias publicadas, no se
aceptan comunicaciones personales, articulos apro-
bados para su publicacién (en prensa) —salvo cuan-
do tengan algiin identificador (DOI) o puedan ser
revisados on-line-, ni otros documentos inéditos;
s6lo se mencionaran en el texto, entre paréntesis, si
fuera imprescindible.

La mayoria de las bibliografias deben ser recien-
tes.
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Se citan resimenes de articulos de revistas médi-
cas de menos de 2 afos de antigiiedad, identifi-
candolos con: [Resumen], colocado después de las
paginas y seguido de punto final.

La bibliografia se remitird como texto normal, sin
utilizar cédigos de los programas de gestion biblio-
gréfica.

Para la referencia a revistas médicas se utilizan
las mismas abreviaturas que aparecen en el /ndex
Medicus: List of Journals Indexed, disponible en:
https://www.nlm.nih.gov/pubs/libprog.html

Revista Médica

Autores. Titulo del articulo. Revista. Afio;Volumen:

Paginas.

Hasta seis autores, se ponen todos; si son mas de

seis, se incluirdn los seis primeros y se anadira la

particula latina “et al’. Ejemplo:

- Moreno-Martinez FL, Aladro-Miranda IF, Ibargollin-
Hernandez RS, Vega-Fleites LF, Nodarse-Valdivia
JR, Lara-Pérez NR, et al. Angioplastia de circunfleja
en paciente con doble arteria descendente ante-
rior tipo IV. Propuesta para actualizar la clasifica-
cién de Spindola-Franco. Arch Cardiol Mex. 2012;
82:297-302.

Capitulo de libro

Autores del capitulo. Titulo del capitulo. En: Edito-

res. Titulo del libro. Edicién. Ciudad: Editorial, Ano;

Paginas. Ejemplo:

- Valencia Serrano FM, Moreno Martinez FL. Guia
de presién en lesiones intermedias del tronco co-

ronario izquierdo y lesiones coronarias en tan-
dem. En: Gémez Menchero AE, Sanchez Gonzalez
C, eds. Manual de técnicas de diagnéstico intraco-
ronario. Madrid: Ergon; 2014. p. 89-97.

Libro

Cite las paginas especificas, si procede. Ejemplo:

- Calvo DM, Cires M, Cruz MA, Delgado I, Freijoso E,
Pérez J, et al. Formulario nacional de medicamen-
tos. Ciudad de La Habana: Editorial Ciencias Médi-
cas, 2003; p. 293-6, 302, 325.

Material electronico

Articulo de revista en formato electrénico. Ejemplo:

- Juffé Stein A. Tratamiento quirtrgico de los aneu-
rismas disecantes de aorta. CorSalud [Internet].
2014;6 [citado 21 Oct 2016]:129-39. Disponible en:
http://www.corsalud.sld.cu/sumario/2014/v6n2al4
/ane-ao.html

Articulo en Internet con autores. Ejemplo:

- Schena RA, Forcada P, Gozza J, Schena RG. La res-
puesta presora al stress fisico en adolescentes y
jovenes puede ser un marcador primario de hiper-
tension arterial. Foro de Cardiologia del ejercicio.
[Internet]. [citado 21 Oct 2016]. Disponible en:
http://www.fac.org.ar/fec/foros/exercise/docs/sch
enall.htm

Articulo en Internet sin autores. Ejemplo:

- The Framingham Heart Study: The Town That
Changed America's Heart. [Internet]. [citado 21 Oct
2016]. Disponible en:
http://www.framingham.com/heart/backgrnd.htm

Tabla. Resumen de las normativas generales que deben cumplir los manuscritos que se envian a CorSalud.

Caracteristicas de los articulos

Tipo de articulo Titulo Autores Resumen Extension Citas Tablas +

(caracteres) (palabras)* | bibliograficas Figuras
Articulo Original Los necesarios| Estructurado 6000 Las optimas 8
Articulo Breve 10 (250 palabras) 4000 Hasta 40 4
Articulo de Revision 3 No estructurado Las éptimas

— 160
Casos Clinicos 10 (150 palabras) 3000 Hasta 20 4
Cartas Cientificas 6 1700 Hasta 15 3
Cartas al Editor No 1300 Hasta 12 2
Imagenes en Cardiologia 100 4 350 No 3
Editoriales - e
- - Son solicitados por el Comité Editorial

Articulos Especiales

* Sin contar la pagina frontal, el resumen, las tablas, los pie de figuras y el material suplementario.
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Instrucciones a los autores y normas de publicacion

Tablas

Elaboradas en formato Tabla Web 1 o cuadricula 1,
con todos los bordes, estaran clasificadas con niime-
ros arabigos, de acuerdo con su orden de aparicién
en el texto. Cada tabla se escribird a doble espacio
en una hoja aparte, después de la bibliografia o los
pies de figuras. Las que contengan pocos datos pue-
den comentarse en el texto en lugar de aparecer
como tablas.

Incluyen un titulo en su parte superior y en la
inferior se describen las abreviaturas empleadas por
orden alfabético y los simbolos. El contenido es
autoexplicativo y los datos que incluye no deben
reiterarse en las figuras.

No se aceptan tablas en formato de imagen.

Figuras

Las figuras correspondientes a graficos, dibujos y
fotos se entregardan en formato digital (JPEG, PNG,
BMP o TIFF), con una resolucién suficiente para ga-
rantizar la calidad de su impresién (no inferior a 300
dpi), y no se incluyen en el documento principal,
sino en archivos independientes o como ficheros
complementarios a través del sistema on-line de
envio de manuscritos.

Estardn ordenadas con nilimeros ardbigos de
acuerdo con su orden de aparicion en el texto.

Los elementos graficos, simbolos, letras, etc., de-
ben ser de tamafio suficiente para poder ser identifi-
cados claramente al ser reducidos (no se aceptaran
rotulaciones manuales, salvo excelentes obras). Los
detalles especiales se sefnalan con flechas, asteriscos
y cabezas de flecha, utilizando el maximo contraste
respecto a la figura.

Los pies de figuras se incluyen en hoja aparte
después de la bibliografia y se identifican las abre-
viaturas empleadas, por orden alfabético. En las
figuras no deben aparecer datos que permitan co-
nocer la identidad del paciente. Las fotografias de
personas deben ser tomadas de manera que éstas
no sean identificables o, en caso contrario, se deben
acompanar del consentimiento de su uso por parte
de la persona fotografiada.

Material suplementario
Los autores pueden enriquecer su manuscrito con
imégenes adicionales, tablas, archivos multimedia, u
otros materiales que no se ajusten al formato del
tipo de articulo que se presenta, pero que favorez-
can su comprension.

El material suplementario serd publicado unica-

mente on-line.

Las imagenes y tablas deben cumplir los requisi-
tos establecidos que se muestran en los acdapites
correspondientes; y los audios o videos:

a) Deben ser referidos, l6gicamente, a aspectos cla-
ve del articulo o la investigacion,

b) Anénimos (no incluir ningin dato identificativo),

¢) De poco “peso”: <5 Mb,

d)Duracién < 2 minutos. Si fueran mas largos deben
fraccionarse en dos o mds secuencias cortas,

e) En formatos normalmente reproducibles por com-
putadoras, tabletas y moéviles (Audio Video Inter-
leave [.avi], Moving Picture Experts Group [.mpeg,
.mpg| y MPEG Audio Layer [ll . mp3], preferente-
mente)

f) Se incluira, después de los pies de figuras, una
breve descripciéon de cada secuencia de audio o
video.

g) Solo seran incluidos en la publicacién por deci-
si6n del Editor.

Costos y sistema de publicacién

El envio de los manuscritos y su publicacién, en sis-
tema de libre acceso (open access), en CorSalud, es
totalmente gratuito para los autores.

1. ARTICULOS ORIGINALES

Tienen una extensién maxima de 6000 palabras sin
incluir la pagina frontal, el resumen, las tablas, los
pies de figuras y el material suplementario.

Orden de presentacién: /) Pagina frontal, 2) Re-
sumen y palabras clave, 3) Abreviaturas, 4) Intro-
duccién, 5) Método, 6) Resultados, 7) Discusién, &)
Conclusiones, 9) Bibliografia, /0) Pie de figuras y 71)
Tablas.

Los agradecimientos, si existieran, aparecen des-
pués de las conclusiones.

Introduccién: Se aborda brevemente los antece-
dentes del problema. Al final de la introduccién se
incluyen los objetivos en forma de parrafo.

Método: Debe ser lo suficientemente explicito pa-
ra aclarar el tipo de estudio, seleccion de la muestra,
variables utilizadas y el procesamiento estadistico.

Resultados: Se mencionan los resultados obteni-
dos.

Discusién: Se discuten los resultados y se compa-
ran con otras investigaciones similares.

Conclusiones: Expresan brevemente las conclu-
siones de la investigacién y se redactan en forma de
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parrafo.
La suma de tablas y figuras no deben ser superior
as.

2. ARTICULOS BREVES

Son muy similares a los articulos originales, pero su
extension méxima es de 4000 palabras (Ver tabla).

3. ARTICULOS DE REVISION

Son articulos donde los autores (maximo tres) ana-
lizan un tema de forma exhaustiva, desde sus prime-
ras apariciones en la literatura mundial hasta el
estado actual del conocimiento de la materia, y de-
ben hacer aportes de su experiencia y conocimien-
tos que contribuyan al mejor entendimiento del
tema o problema tratado. No se trata s6lo de una
revision pasiva y mds o menos prolija de la lite-
ratura, sino de una revisién activa, que nutra con
algo mas lo que todos podrian obtener leyendo lo
anteriormente publicado. De ahi que se puedan in-
cluir tablas e ilustraciones aclaratorias (Ver tabla).

De forma general se ajusta a las normas mencio-
nadas anteriormente, pero su extension, asi como el
nimero de tablas, figuras y citas bibliograficas de-
penderan de las necesidades del articulo y la cor-
dura y cientificidad de los autores, lo cual serda muy
valorado por CorSalud.

Las figuras o tablas de este apartado que no sean
inéditas deben contar con el permiso correspon-
diente de reproduccién y exponer claramente la
fuente original.

4. IMAGENES EN CARDIOLOGIA

El titulo contiene hasta 100 caracteres, incluidos los
espacios. Los autores (médximo cuatro), centro de
procedencia y direccién, se especifican de acuerdo
con las normas ya descritas. Se adjuntan un maximo
de tres imagenes o registros de alta calidad, siguien-
do las normas ya definidas en el apartado Figuras
de las instrucciones generales.

El texto explicativo no debe superar las 350 pala-
bras, contiene la informacién de mayor relevancia,
sin citas bibliograficas ni pie de figuras. Todos los
simbolos contenidos en las iméagenes se explican
adecuadamente en el texto.

5. CASOS CLINICOS

Se presentan informes de casos interesantes con una
extension maxima de 3000 palabras.

El titulo, los autores (maximo diez), centro de
procedencia y direccién, se especifican de acuerdo
con las instrucciones generales (Ver tabla).

Contiene: /) Péagina frontal, 2) Resumen no es-
tructurado y palabras clave, 3 ) Introduccién, 4) Caso
clinico, 5) Comentarios, 6) Bibliografia y 7) Pie de
figuras. Las figuras deben cumplir los requisitos que
se especifican en las instrucciones generales; al igual
que las tablas, si existieran.

6. CARTAS CIENTIFICAS

Se consideraran los manuscritos que incluyan as-
pectos de investigaciéon bdasica o clinica. Su exten-
sion maxima es de 1700 palabras.

El titulo, los autores (maximo seis), centro de
procedencia y direccion, asi como las demés carac-
teristicas de este tipo de articulo se especifican de
acuerdo con las instrucciones generales (Ver tabla).

7. CARTAS AL EDITOR

Tiene una extension maxima de 1300 palabras.
El titulo, los autores (méaximo cuatro), centro de pro-
cedencia y direccion, se especifican de acuerdo con
las instrucciones generales (Ver tabla).

Incluye cualquier tipo de comunicacién respecto
a los temas aceptados por CorSalud. Las que hagan
referencia a articulos ya publicados en la revista
deben enviarse con un plazo maximo de seis sema-
nas después de la salida del dltimo nimero. Deben
ser escritas en un lenguaje adecuado y respetando
los lineamientos éticos de la profesién, aunque ello
no impide que se critique, de forma ética, un deter-
minado tépico.

8. EDITORIALES Y ARTICULOS ESPECIALES

Son solicitados por el Comité Editorial de CorSalud.
Si considera que puede enviar algiin manuscrito a
estas secciones, antes de hacerlo, debe ponerse en
contacto con el Comité Editorial.
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Instrucciones a los autores y normas de publicacion

ETICA

Los autores firmantes de los articulos aceptan la
responsabilidad definida por el Comité Internacional
de Editores de Revistas Médicas (www.icmje.org).

Los trabajos que se envien a CorSalud deben ha-
berse elaborado respetando las recomendaciones
internacionales sobre investigacién clinica (Declara-
cion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial,
revisada recientemente), y con animales de labora-
torio (Sociedad Americana de Fisiologia).
Las opiniones expresadas por los autores son de su
exclusiva responsabilidad y no reflejan necesaria-
mente los criterios, ni la politica del Comité Editorial.

Los autores son responsables de reconocer y
revelar cualquier conflicto de interés financiero o de
otro tipo en relacién con el trabajo.

La mencién de nombres comerciales, fabricantes
o distribuidores de equipos o insumos no implica
que CorSalud los apruebe, recomiende o utilice.

ENViIO DEL MANUSCRITO

CorSalud cuenta con un sistema de gestién on-line
de los manuscritos, para lo cual es preciso estar
registrado como “Autor”. Si desea registrarse, pulse
aqui y si desea enviar un manuscrito, aca. También
podran remitirse al Editor Jefe por correo electréni-
co (revista.corsalud@gmail.com).

Para garantizar que la revisién por pares (peer
review) sea a ciegas, los manuscritos deben enviar-
se, necesariamente, en dos o mas ficheros indepen-
dientes: /) pagina frontal, 2) documento principal
(texto) y 3)figuras (si procede).

También puede enviarse material suplementario

(ver apartado correspondiente).

CONTACTO

Domicilio

CorSalud - Cardiocentro Ernesto Che Guevara
Calle Cuba N° 610,

e/ Barcelona y Capitan Velazco

Santa Clara, CP 50200.

Villa Clara, Cuba.

Teléfono: +53 42 272162

URL: http://www.corsalud.sld.cu

Correo electrénico: revista.corsalud@gmail.com

PROCESAMIENTO DE LOS ARTICULOS

El autor responsable de la correspondencia recibira
la notificacién de recepcién del manuscrito, con su
nimero de identificaciéon el cual debera utilizar a
partir de ese momento.

En un plazo de 2 semanas el Comité Editorial
realizard la primera revision para determinar si el
manuscrito se ajusta a las Normas de Publicacién.
Posteriormente se entrega a los expertos quienes
contardn con 3 semanas para determinar si el ma-
nuscrito es aceptado, rechazado o necesita modifi-
caciones para ser, por consiguiente, reeva-luado. Las
observaciones y sugerencias del Comité Editorial o
de los expertos seran enviadas al autor responsable
quien debe responder a la mayor brevedad posible.

Una vez tomada la decisién editorial, CorSalud
informara el resultado a los autores.
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Cuban Journal of Cardiovascular Diseases. Cardiocentro Ernesto Che Guevara. Santa Clara, Villa Clara, Cuba.

Este articulo también esta disponible en espaiiol

Key words: Publication standards, Manuscripts, Flectronic journals, Journal article
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INTRODUCTION

CorSalud is a scientific journal devoted to cardiovas-
cular diseases. It is the official publication of Cardio-
centro Ernesto Che Guevara, hospital for tertiary
care of these diseases in the central region of Cuba,
and it is subordinated to the Cuban Society of Car-
diology.

The greatest interest of this publication lies in the
scientific and methodological rigor of its articles, to
ensure that the information provided is useful in the
clinical practice. The frequency is quarterly and full-
text articles in Spanish and English on all aspects
related to health and cardiovascular diseases are
published, as well as achievements and scientific-
technological advances in this field. It includes origi-
nal and brief articles on basic or clinical research,
special and review articles, clinical cases, editorial
comments, images in cardiology, scientific letters,
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and letters to the editor.

CorSalud only accepts manuscripts that have not
been previously published, or which are being
evaluated for publication in another journal, this
implies a great responsibility on the part of the
authors. The full text in digital format is published at
http://www.corsalud.sld.cu.

All contributions will be evaluated by expert re-
viewers designated by the Editors.

The selection of the material proposed for pu-
blication is based on the degree of interest for the
majority of professionals, scientific solidity, origi-
nality, relevance and timeliness of information,
seriousness in the treatment of the topic, its drafting,
and compliance with the standards of medical
ethics.

GENERAL INSTRUCTIONS

All manuscripts have necessarily to conform to pub-
lication standards (Table), otherwise they may be
rejected without being subjected to review by the
experts.

Although a maximum number of words for each
type of article is established, we will be flexible with
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Instrucciones a los autores y normas de publicacion

the extension of the manuscripts in dependence of
their quality and scientific impact.

The format should be:

» Page type: Letter (8 %2 x 11 inches or 21.59 x 27.94
centimeters) or A4 (21.0 x 29.7 cm).

» Margins: All of 2.5 centimeters (= 1 inch).

» Font: Arial 12.

- Line spacing: Double space.

» Pagination: Pages must be listed consecutively, in
the lower right part, without the number on the
front page.

« Each section of the manuscript should be properly
headed, but page breaks or separate pages should
not be used except for caption figures and tables
(See corresponding sections).

Our instructions are based on the recommenda-
tions contained in the uniform requirements for
manuscripts submitted to biomedical journals by the
International Committee of Medical Journal Editors
(Vancouver Style). To access, click here.

Front page

« Title in Spanish and English (up to 160 characters
including spaces).

» Short title, maximum of 80 characters (including
spaces).

- Name, initial of the middle name, if applicable, and
last name (s) of the authors.

» Academic degrees, scientific or both of each.

« Department or service, and institutional affiliation
of the authors (name and municipality or pro-
vince).

» Type of manuscript.

» Number of words.

- Statement of conflicts of interest.

« Complete postal address and email of the author
responsible for the correspondence and, if possi-
ble, telephone and fax.

Main document

It is all the text of the manuscript that does not in-
clude the first page, figures or supplemental mate-
rial. This main document must not contain any
identifying data of the authors. To facilitate the work
of the Editorial Committee, it will include the title (in
one language) before the abstract.

Abstract
For original and brief articles, the abstract must be

structured, with a maximum of 255 words and head-
ings: a) Introduction, b) Objectives c) Method, d) Re-
sults and e) Conclusions.

Editorial articles, images in cardiology, and letters
to the editor do not require abstract.

In the rest of the manuscript the abstract, unstruc-
tured, must have up to 150 words.

In no case bibliographical citations must appear,
and only two abbreviations, in addition to the units
of measurement, are accepted (See corresponding
section).

Key words

Up to three to six key words or phrases are in-
cluded, preferably derived from the Medical Subject
Headings (MeSH) of the National Library of Medi-
cine. Available at:
www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html

Abbreviations

Avoid improper use of abbreviations. The ones you
use should be of wide use and when they appear for
the first time in the text, they will be preceded by
the complete term.

Up to six are accepted throughout the document,
a larger number must be fully justified.

Two abbreviations can be included in the ab-
stract, only if they appear three or more times in that
section.

An "Abbreviations" section should be included
before the Introduction, arranged in alphabetical
order.

Bibliography

Bibliographical references must follow the recom-
mendations for the preparation, editing and publica-
tion of academic articles in medical journals, from
the International Committee of Medical Journal Edi-
tors (ICMJE) of the National Library of Medicine,
available at:
www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html

They are cited consecutively, in Arabic numerals,
in superscript and bold format, according to their
order of appearance in the text.

Only published bibliographies will be included,
neither personal communications, articles approved
for publication (in press) —except when they have
some identifier (DOI) or they can be reviewed on
line- nor other unpublished documents; they will
only be mentioned in the text, in parentheses, if it
was essential.
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Most of the bibliography should be recent.

The abstracts of articles from medical journals of
less than two years old are cited, identifying them
with: [Abstract], placed after the pages and followed
by end point.

The bibliography will be referred as normal text,
without using codes from the bibliographic manage-
ment programs.

For the reference to medical journals, the same
abbreviations that appear in the Index Medicus are
used: List of Journals Indexed, available at:
https://www.nlm.nih.gov/pubs/libprog.html

Medical Journal

Authors. Article title. Journal. Year;Volume:Pages.
Up to six authors, all are included; if more than

six, the first six will be included and the Latin ex-

pression "et al" will be added. Example:

- Moreno-Martinez FL, Aladro-Miranda IF, Ibargollin-
Hernandez RS, Vega-Fleites LF, Nodarse-Valdivia
JR, Lara-Pérez NR, et al. Circumflex angioplasty in
a patient with type IV dual left anterior descending
coronary artery. Proposal for wupdating the
classification of Spindola-Franco. Arch Cardiol
Mex. 2012; 82:297-302.

Book chapter

Authors of the chapter. Title of the chapter. In: Edi-

tors. Title of the book. Edition. City: Publishing

House, Year; Pages. Example:

- Valencia Serrano FM, Moreno Martinez FL. Guia
de presién en lesiones intermedias del tronco co-

ronario izquierdo y lesiones coronarias en tan-
dem. En: Gémez Menchero AE, Sanchez Gonzalez
C, eds. Manual de técnicas de diagnéstico intraco-
ronario. Madrid: Ergon; 2014. p. 89-97.

Book

Cite specific pages, if applicable. Example:

- Calvo DM, Cires M, Cruz MA, Delgado I, Freijoso E,
Pérez J, et al. Formulario nacional de medicamen-
tos. Ciudad de La Habana: Editorial Ciencias Médi-
cas, 2003; p. 293-6, 302, 325.

Digital material

Journal article in digital format. Example:

- Juffé Stein A. Surgical treatment of aortic dissec-
tion. CorSalud [Internet]. 2014;6 [Accessed Oct 21,
2016]:129-39. Available at:
http://www.corsalud.sld.cu/sumario/2014/v6n2al4
/ane-ao.html

Article on the Internet with authors. Example:

- Schena RA, Forcada P, Gozza J, Schena RG. La res-
puesta presora al stress fisico en adolescentes y
jovenes puede ser un marcador primario de hiper-
tension arterial. Foro de Cardiologia del ejercicio.
[Internet]. [Accessed Oct 21, 2016]. Available at:
http://www.fac.org.ar/fec/foros/exercise/docs/sch
enall.htm

Article on the Internet without authors. Example:

- The Framingham Heart Study: The Town That
Changed America's Heart. [Internet]. [Accessed
Oct 21, 2016]. Available at:
http://www.framingham.com/heart/backgrnd.htm

Table. Summary of the general standards to be met by the manuscripts sent to CorSalud.

Characteristics of the articles

Type of article Title Authors Abstract Extension References T:i\bles +

(characters) (words)* Figures
Original Articles Necessary Structured 6000 Optimal 8
Brief Articles 10 (250 words) 4000 Up to 40 4
Review Articles 160 3 Unstructured Optimal
Case Reports 10 (150 words) 3000 Up to 20 4
Scientific Letters 6 1700 Upto 15 3
Letters to the Editor No 1300 Upto 12 2
Images in Cardiology 100 4 350 No 3
Editorials o .

- - They are requested by the Editorial Committee
Special Articles
* It does not include front page, abstract, tables, caption figures and supplementary material.
CorSalud 2016 Jul-Sep,8(3):203-208 205
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Instrucciones a los autores y normas de publicacion

Tables

Elaborated in Web Table 1 or grid 1 format, with all
edges, they will be classified with Arabic numerals,
according to their order of appearance in the text.
Each table will be written double-spaced on a sepa-
rate sheet, after the bibliography or caption figures.
Those that contain few data can be discussed in the
text instead of appearing as tables.

They include a title in its upper part and in the
lower it describes the abbreviations used in alpha-
betical order and the symbols. The content is self-
explanatory and the data it includes must not be
reiterated in the figures.

Tables are not accepted in image format.

Figures

Figures corresponding to graphics, drawings and
photos will be delivered in digital format (JPEG,
PNG, BMP or TIFF), with sufficient resolution to
guarantee the quality of their printing (not less than
300 dpi), and they are not included in the main do-
cument, but in separate files or as complementary
files through the online manuscript submission
system.

They will be ordered with Arabic numerals ac-
cording to their order of appearance in the text.

The graphic elements, symbols, letters, etc., must
be of sufficient size to be clearly identifiable when
they are reduced (manual labels will not be accept-
ed, except for excellent works). The special details
are indicated with arrows, asterisks and arrow
heads, using the maximum contrast with respect to
the figure.

The caption figures are included on a separate
sheet after the bibliography and the abbreviations
used are identified in alphabetical order. In the fig-
ures should not appear data that allow to know the
identity of the patient. Photographs of people must
be taken in such a way that they are not identifiable
or, if not, they must be accompanied by the consent
of their use by the photographed person.

Supplementary material
Authors can enrich their manuscript with additional
images, tables, multimedia files, or other materials
that do not conform to the format of the type of ar-
ticle that is presented, but which favors its compre-
hension.

The additional material will be published only on
line.

The images and tables must comply with the es-

tablished requirements that are shown in the corre-

sponding sections; and audios or videos:

a) Must be referred, logically, to key aspects of the
article or research.

b) Anonymous (do not include any identifying infor-
mation).

¢) Of little size: <5 Mb.

d)Duration: <2 minutes. If they are longer they
should be split into two or more short sequences.

e)In formats normally reproducible by computers,
tablets and mobiles (Audio Video Interleave [.avi]
Moving Picture Experts Group [.mpeg, .mpg] and
MPEG Audio Layer III [.mp3], preferably).

f) A brief description of each stream audio or video
will be included after the caption figures.

g) They will only be included in the publication by
decision of the Editor.

Costs and publication system

In CorSalud, to send manuscripts and their publica-
tion in an open access system is free of cost for the
authors.

1. ORIGINAL ARTICLES

They have a maximum of 6000 words, not including
front page, abstract, tables, caption figures and sup-
plementary material.

Order of presentation: /) Front Page, 2) Abstract
and keywords, 3) Abbreviations, 4) Introduction, 5)
Method, 6) Results, 7) Discussion, &) Conclusions, 9)
References, 10) Caption figures and /1) Tables.

Acknowledgments, if any, appear after the con-
clusions.

Introduction: The background of the problem is
briefly discussed. At the end of the introduction the
objectives are included in paragraph form.

Method: It must be explicit enough to clarify the
type of study, sample selection, variables used and
statistical processing.

Results: The obtained results are mentioned.

Discussion: The results are discussed and com-
pared with other similar studies.

Conclusions: They expose briefly the findings of
the research and they are written in paragraph form.

The sum of tables and figures must not exceed 8.

2. BRIEF ARTICLES

They are very similar to the original articles, but its
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maximum length is 4000 words (See table).

3. REVIEW ARTICLES

They are articles where the authors (maximum
three) analyze a topic exhaustively, from their first
appearances in the world bibliography, to the cur-
rent state of art of the subject, and they should make
contributions of their own experience and know-
ledge which provide a better understanding of the
subject of the problem addressed. It is not only a
passive and more or less detailed revision of the
bibliography literature, but an active review that
nurtures with something else that everyone could
obtain by reading what was previously published.
Hence, they can include tables and explanatory illus-
trations (See table).

They generally conform to the standards men-
tioned above, but their extension, as well as the
number of tables, figures and bibliographical cita-
tions will depend on the needs of the article and the
authors' sense and scientific level, which will be
highly valued by CorSalud.

Figures or tables in this section, that are not un-
published, must have the corresponding reproduc-
tion permission and clearly state the original source.

4. IMAGES IN CARDIOLOGY

The title up to 100 characters, including spaces. The
authors (maximum four), center of origin and ad-
dress, are specified according to the rules already
described. A maximum of three images or high qual-
ity records are attached, following the rules as
defined in the “Figures” section of the general in-
structions.

The explanatory text should not exceed 350
words; it contains the most relevant information,
without bibliographical citations or caption figures.
All the symbols contained in the images are ade-
quately explained in the text.

5. CASE REPORTS

Interesting case reports are presented, with a maxi-
mum of 3000 words.

The title, authors (maximum ten), center of origin
and address are specified in accordance to the gen-

eral instructions (See table).

They contain: /) Front Page, 2) Unstructured ab-
stract and keywords, 3) Introduction, 4) Case report,
5) Comments, 6) References, and 7) Caption figures.
The figures must meet the requirements specified in
the general instructions; like the tables, if applicable.

6. SCIENTIFIC LETTERS

Manuscripts that include aspects of basic or clinical
research will be considered. Its maximum length is
1700 words.

The title, authors (maximum six) center of origin
and direction, as well as other characteristics of this
type of article are specified in accordance with the
general instructions (See table).

7. LETTERS TO THE EDITOR

They must have a maximum of 1300 words.

The title, authors (maximum four) center of origin
and address are specified in accordance with the
general instructions (See table).

They include any type of communication regard-
ing the subjects accepted by CorSalud. Those that
refer to articles already published in the journal
should be sent with a maximum period of six weeks
after the last issue. They must be written in an ap-
propriate language and respecting the ethical guide-
lines of the profession, although this does not pre-
vent ethical criticism of a particular topic.

8. EDITORIALS AND SPECIAL ARTICLES

They are requested by the Editorial Committee of
CorSalud.

If you consider that you can send a manuscript to
these sections, before doing it, you should get in
contact with the Editorial Committee.

ETHICS

The signatory authors of articles accept the respon-
sibility defined by the International Committee of
Medical Journal Editors (www.icmje.org).

The works that are sent to CorSalud must have
been prepared in accordance with the international

CorSalud 2016 Jul-Sep,8(3):203-208 207


http://www.icmje.org/

Instrucciones a los autores y normas de publicacion

recommendations on clinical research (Declaration
of Helsinki of the World Medical Association, recent-
ly revised), and with laboratory animals (American
Society of Physiology).

The opinions expressed by the authors are of
their exclusive responsibility and do not necessarily
reflect the criteria, nor the policy of the Editorial
Committee.

The authors are responsible for recognizing and
disclosing any financial or other conflict of interest
in connection with the work.

The mention to commercial names, manufac-
turers or distributors of equipment or supplies does
not mean that CorSalud approves, recommends or
uses them.

SUBMITTING THE MANUSCRIPT

CorSalud has an on line management system for
manuscripts, for which it is necessary to be regis-
tered as “Author”. To register, click here; and if you
want to send a manuscript, here. They can also refer
to the Chief Editor by email
(revista.corsalud@gmail.com).

To ensure that the peer review is blind, manu-
scripts must be sent necessarily in two or more sep-
arate files: /) front page, 2) main document (text),
and 3)figures (if applicable).

Supplementary material can also be sent (See
corresponding section).

CONTACT

Head office

CorSalud - Cardiocentro Ernesto Che Guevara
Calle Cuba N° 610,

e/ Barcelona y Capitan Velazco

Santa Clara, CP 50200.

Villa Clara, Cuba.

Telephone: +53 42 272162

URL: http://www.corsalud.sld.cu

E-mail address: revista.corsalud@gmail.com

PROCESSING OF ARTICLES

The author responsible for the correspondence will
receive the notification of receipt of the manuscript,
with his/her identification number which he/she
must use from that moment on.

Within two weeks, the Editorial Committee will
carry out the first review to determine if the manu-
script conforms to the Publication Standards. Subse-
quently, it is given to the experts who will have
three weeks to determine if the manuscript is ac-
cepted, rejected or needs modifications to be, there-
fore, reevaluated. Observations and suggestions
from the Editorial Committee or experts will be sent
to the responsible author who should respond as
soon as possible.

Once the editorial decision is made, CorSalud will
inform the authors.
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