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Uso del col ga jo bi pe di cu la do de avan ce pa ra la re cons truc ción 
de de fec tos en la na riz y el pár pa do su pe rior, pos te rio res 

a la ex tir pa ción de epi te lio mas ba so ce lu la res. 
Mo di fi ca ción de la téc ni ca y otras apli ca cio nes

The use of advanced bipediculated flap to reconstruct nasal and upper lid defects, 
after the excision of basal cell carcinomas. A modified technique and other uses
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Re su men

An te ce den tes: El col ga jo bi pe di cu la do de piel gla be lar des cri to por Field es un ex ce len te mé to do pa ra ce rrar de -
fec tos del puen te na sal.

Ob je ti vos: Uti li zar es te apor te en la mis ma área de la des crip ción ori gi nal y apli car lo en otras lo ca li za cio nes co -
mo en zo nas ale ja das de la pun ta na sal y tam bién en el tra ta mien to de tu mo res del pár pa do su pe rior.

Me to do lo gía: Se des cri be la téc ni ca ori gi nal con una mo di fi ca ción per so nal enun cian do ven ta jas y des ven ta jas. 

Re sul ta dos: Pre fe ri mos el di se ño de dos trián gu los igua les en ta ma ño, que apo yan su ba se a ca da la do del cír cu lo
an te rior men te tra za do y di bu ja dos con una dis po si ción que per mi te rea li zar un hu so pos te rior y la su tu ra co rres -
pon dien te. La téc ni ca es ilus tra da en ca sos lo ca li za dos en el dor so na sal, le jos de la pun ta y en pár pa do su pe rior.
Se re co mien da evi tar usar el col ga jo en men ción en ala na sal o di se car mu cho te ji do.

Con clu sio nes: El col ga jo bi pe di cu la do se rea li za me dian te una téc ni ca qui rúr gi ca am bu la to ria, de po ca mor bi li -
dad, sen ci lla, con una ci ca tri za ción fi nal in sig ni fi can te y re sul ta dos cos mé ti cos ex ce len tes. Las com pli ca cio nes
pue den ser in fec ción, ci ca triz hi per tró fi ca, de his cen cia, ne cro sis y re trac ción ti su lar.

Sum mary

Back ground. The bi pe di cu la ted flap from the gla be lar skin des cri bed by Field is an ex ce lent met hod to clo se na -
sal brid ge de fects. 

Ob jec ti ve. To use this tis sue in the sa me area from the ori gi nal des crip tion and to apply it in ot her parts such
as in areas away from the na sal tip and al so in the treat ment of up per lid tu mors.

Met hods. An ori gi nal tech ni que is des cri bed with a per so nal mo di fi ca tion, poin ting out its ad van ta ges and di sad -
van ta ges.

Re sults: We pre fer the de sign of two iden ti cal trian gles, sa me si ze, that sup port their ba se in each si de of the
cir cle pre viously de sig ned and draw with a dis po si tion that allows us to ma ke an spind le af ter wards and the co -
rres pon ding su tu re. The tech ni que is illus tra ted in the ca ses lo ca li zed to the na sal dor sum, far away from the
tip and in the up per lid. We re com mend it to avoid the flap use in the in vol ved na sal area or to dis se ca ted too
much tis sue.

Con clu sions. The bi pe di cu la ted flap is an am bu la tory sur gery, with slight mor bi dity and its tech ni que is sim ple,
the fi nal scar is in sig ni fi cant and the cos me tic re sults are ex ce llent. The com pli ca tions can be in fec tion, hy -
per trop hic scar, su tu re de his cen ce, ne cro sis and tis sue re trac tion. 
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In tro duc ción
En tre los tu mo res ma lig nos de la piel, el car ci no ma ba -

so ce lu lar re pre sen ta más del 70% de los ca sos;1 su lo ca li za -
ción es pre fe ren te men te cen tro-fa cial en un 94%,2 en áreas
de la piel ex pues tas a la luz so lar y so bre to do en in di vi duos
de piel cla ra.3, 4, 5 Por ser es ta neo pla sia ori gi na da en las ca -
pas más in fe rio res de la epi der mis (ca pa ba sal) y un pe que -
ño por cen ta je en la uni dad pi lo se bá cea,6, 7 su tra ta mien to
ideal y más efi caz es el qui rúr gi co, ya que ga ran ti za la pro -
fun di dad de re sec ción ne ce sa ria, per mi te el es tu dio his to pa -
to ló gi co pos te rior y la de ter mi na ción de sus már ge nes de
se gu ri dad, que se gún es tén li bres de cé lu las neo plá si cas 
o com pro me ti dos por ellas, de fi nen el pro nós ti co de es ta
neo pla sia.8 Hay, sin em bar go, pa ra su ma ne jo, otras mo da li -
da des te ra péu ti cas bien ilus tra das en las Guías de Tra ta -
mien to de la Aca de mia Ame ri ca na de Der ma to lo gía.9

Den tro de las va rian tes te ra péu ti cas qui rúr gi cas, pre va -
le ce en tre to das las otras téc ni cas, en cuan to a ma yor por -
cen ta je de cu ra ción, la ci ru gía mi cro grá fi ca, so bre to do en
los car ci no mas ba so ce lu la res mor fei for mes, me ta tí pi cos, y
en las re cu rren cias.10 Pa ra co rre gir los  de fec tos con se cuen -
tes a la ex tir pa ción de la le sión, se dis po ne del cie rre por se -
gun da in ten ción,11 la in ci sión en hu so con su tu ra di rec ta,12

el em pleo de col ga jos de dis tin tos ti pos,13, 14 y el uso de in -
jer tos;15, 16 en ca da ca so la elec ción de la téc ni ca de pen de,
en tre otros mu chos fac to res, del si tio ana tó mi co, del ta ma -
ño y ti po his to ló gi co del tu mor y de la for ma ción y ex pe -
rien cia del ci ru ja no.17

Las re cons truc cio nes na sa les pos te rio res a la eli mi na -
ción de tu mo res ma lig nos cu tá neos son un re to qui rúr gi co
por la po si bi li dad de de jar se cue las im por tan tes. En los pár -
pa dos, al tra tar tu mo res, ade más de se cue las es té ti cas pue den
ori gi nar se de fec tos fun cio na les im por tan tes.18

El col ga jo bi pe di cu la do de piel gla be lar apa re ce des cri -
to por pri me ra vez por Law ren ce Field, de San Fran cis co,
Ca li for nia, y fue pre sen ta do en  el Pri mer Con gre so In ter -
na cio nal de Ci ru gía Der ma to ló gi ca, Lis boa, Por tu gal, oc tu -
bre de 1979. Es te pro ce di mien to es un ex ce len te mé to do 
pa ra ce rrar de fec tos del puen te na sal.19

Sin em bar go, se gún Fran cis co Ca ma cho y Fe li pe de
Du lan to, es te ti po de col ga jo es tá con si de ra do co mo una va -
rian te de los col ga jos de des li za mien to, co no ci dos tam bién
co mo col ga jos de avan ce. Al di se ñar los se in clu yen en su es pe -
sor epi der mis, der mis y a ve ces hi po der mis. Co rres pon den
a los lla ma dos col ga jos sim ples de do ble pe dí cu lo, que con sis ten
en es cin dir la piel pa ra le la a un de fec to a cu brir, con an chu -
ra de ter mi na da so bre la su per fi cie cu tá nea, y lue go di se car

y afron tar los bor des del de fec to y de la zo na es cin di da. Po -
seen la ven ta ja de una bue na irri ga ción por te ner un pe dí -
cu lo vas cu lar a ca da la do.20

El ob je ti vo del pre sen te tra ba jo con sis te en res ca tar y
uti li zar el apor te de Field, en la mis ma área de la des crip -
ción ori gi nal de di cho pro ce di mien to, y ade más apli car lo 
en otras lo ca li za cio nes de la na riz, co mo el dor so, pe ro en
zo nas ale ja das de la pun ta na sal. Tam bién con si de ra mos 
de im por tan cia su em pleo en el tra ta mien to qui rúr gi co de
tu mo res del pár pa do su pe rior.

Ma te rial y mé to dos
Des cri bi mos en es te ar tí cu lo de ta lles de la téc ni ca 

ori gi nal con una mo di fi ca ción per so nal, y enun cia mos sus
ven ta jas y des ven ta jas.

Téc ni ca qui rúr gi ca:
A con ti nua ción des cri bi mos la téc ni ca ori gi nal de for -

ma ción del col ga jo pe di cu la do na sal pa so a pa so:
1. Se mar can en un cír cu lo los már ge nes preo pe ra to rios

de in ci sión de la le sión a ex tir par, ya sea és ta la te ra li za da
ha cia la de re cha o ha cia la iz quier da del puen te na sal. Des -
de es te cír cu lo se ex tien den y se tra zan dos lí neas fu si for mes
ha cia el can to me dial y a am bos la dos de la na riz (Fo to 1).

2. Su pe rior men te, se mar ca otra lí nea pa ra le la a las
arru gas na tu ra les del en tre ce jo, ex ten di da ha cia la par te 

Foto 1.

Foto 2.
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me dia y fi nal de las ce jas. Es ta ma nio bra de fi ne una lí nea de
re la ja ción ne ce sa ria pa ra cons truir y avan zar el col ga jo 
bi pe di cu la do en el si tio del de fec to a cu brir (Fo to 2).

3. Lue go, ha cia arri ba de es te tra zo di se ña mos una lí nea
pun tea da que de mar ca los lí mi tes de di sec ción de la piel
gla be lar, la cual se de be li be rar, pa ra su sub si guien te avan -
ce des cen den te.

4. En la par te in fe rior del di se ño se di bu ja otra lí nea
pun tea da de mar can do el te ji do que de be di se car se pa ra el
avan ce óp ti mo de la piel ve ci na ha cia arri ba.

5. Pos te rior men te, el te ji do neo plá si co se ex tir pa  y el
col ga jo bi pe di cu la do del puen te na sal es di se ca do y mo vi li -
za do (Fo to 3).

6. Lue go se co lo ca el col ga jo so bre el de fec to y se prue -
ba si su ta ma ño y al can ce son ade cua dos; pa ra ello de be 
re cor dar se que la di sec ción de la piel gla be lar de be ser tan
ade cua da que per mi ta avan zar su fi cien te men te el bor de 

su pe rior de la he ri da a
ce rrar. 

7. Al ini ciar la su tu ra
es re co men da ble que el
mar gen in fe rior del col -
ga jo se de ba ubi car en su
lu gar y hay que em pe zar
a rea li zar los pun tos des -
de ese bor de in fe rior del
de fec to (Fo to 4).

8. No so tros pre fe ri -
mos el di se ño de dos
trián gu los igua les en ta -
ma ño, que apo yan su ba -
se a ca da la do del cír cu lo
an te rior men te tra za do,

di bu ja dos con una dis po si ción ho ri zon tal pa ra le la al en-
tre ce jo o ce jas se gún el si tio ana tó mi co don de tra ba je mos
(Figura 1). Es to nos per mi te rea li zar un hu so pos te rior y la

su tu ra co rres pon dien te (Fi gu ra 2). Las me di das de es tas 
fi gu ras geo mé tri cas de re sec ción de pen den del ta ma ño de la
le sión y de ben ser cal cu la das en ca da ca so en par ti cu lar.

Con tri bu ción per so nal
Las mo di fi ca cio nes y nue vas apli ca cio nes de es ta téc-

ni ca, pro pues tas por no so tros, se ilus tran en di fe ren tes fo to -
gra fías se lec cio na das de al gu nos ca sos lo ca li za dos en el 
dor so na sal, le jos de la pun ta (Fo tos 5, 6, 7 y 8) y en pár pa -
do su pe rior (Fo tos 9, 10, 11 y 12).

Foto 3.

Foto 4.

Foto 5.

Figura 1.

Figura 2.
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No so tros ob ser va mos una li ge ra des via ción del ala na -
sal, por lo que re co men da mos evi tar usar el col ga jo en men -
ción en esa zo na ana tó mi ca, o di se car mu cho te ji do en 
to dos los la dos pa ra evi tar esa de for mi dad. 

Otras op cio nes pa ra re pa rar la pun ta no apor tan me jo -
res re sul ta dos es té ti cos: el in jer to de es pe sor to tal es a ve ces
de di fí cil acep ta ción por el le cho; el col ga jo fron tal o hin dú
re quie re un al to co no ci mien to ana tó mi co y de la téc ni ca
qui rúr gi ca, ade más de ser muy de for man te y de ne ce si tar
dos tiem pos; el col ga jo bi lo bu la do tie ne al to ries go de ne -
cro sis y su di se ño es di fí cil de cal cu lar; en cam bio, el col ga -
jo de Lim berg es pro ba ble que sea la me jor op ción. Por lo
tan to, a pe sar de ese pe que ño de fec to, el col ga jo bi pe di cu -
la do de avan ce no de ja de ser una apli ca ción in te re san te en
di cha área.

Dis cu sión
Exis ten nu me ro sas téc ni cas qui rúr gi cas que pue den

ser em plea das en ci ru gía on co ló gi ca cu tá nea pa ra la ex tir -
pa ción y re cons truc ción de de fec tos fa cia les, cu ya elec ción
de pen de del ta ma ño de la neo pla sia ex tir pa da y de su de -
fec to sub si guien te, de su lo ca li za ción, de la edad, se xo y es -
ta do de sa lud del pa cien te, de la la xi tud cu tá nea del área a
tra tar, de la ne ce si dad de ha cer la re cons truc ción fi nal en
el mis mo ac to qui rúr gi co, de la po si bi li dad de de jar se cue -
las es té ti cas y fun cio na les per ma nen tes por una téc ni ca se -
lec cio na da ina de cua da men te, y de ma ne ra fun da men tal,
de la ha bi li dad ma nual y ex pe rien cia del ci ru ja no.17, 20, 21

To da elec ción de un pro ce di mien to qui rúr gi co de be
te ner tam bién en cuen ta, co mo un fac tor im por tan te, la po -
si bi li dad de acor tar el tiem po de per ma nen cia en el qui ró -
fa no. El evi tar se cue las fun cio na les es fi nal men te otro 
fac tor pri mor dial al de ci dir nos por una téc ni ca qui rúr gi ca
de ter mi na da.

Por su lo ca li za ción cen tro fa cial y su es truc tu ra pi ra mi -
dal tri di men sio nal, la na riz re quie re una aten ción es pe cial
en ci ru gía re cons truc ti va. Sus pro ble mas y se cue las post-
qui rúr gi cas son más es té ti cos que fun cio na les. A pe sar de lo
an te rior, la na riz ad mi te per fec ta men te el cie rre por se gun da
in ten ción, con ex ce len tes re sul ta dos cos mé ti cos, más que
nin gún otro si tio ana tó mi co fa cial.18

En las le sio nes tu mo ra les na sa les exis ten mu chas po si -
bi li da des de re pa rar de fec tos con mo da li da des te ra péu ti cas 
di ver sas, co mo los in jer tos li bres de es pe sor to tal, con bue -
nos re sul ta dos, pe ro re quie ren de un tiem po ma yor de mor -
bi li dad y hay cier tos ries gos de ne cro sis, in com pa ti bi li dad
con el co lor de la piel ve ci na y ci ca tri ces ines té ti cas im por -
tan tes que pue den ocu rrir a pe sar de em plear una téc ni ca
de pu ra da.22

La rea li za ción de col ga jos re quie re un co no ci mien to de
la ana to mía y la geo me tría de la piel y un en tre na mien to qui -
rúr gi co más ri gu ro so y apro pia do, de man da tiem pos qui rúr -
gi cos muy lar gos, en oca sio nes más de uno, y se efec túa por
lo regular ba jo anes te sia ge ne ral; hay más mor bi li dad, a 
ve ces en ma yor pro por ción que en los in jer tos, y no ga ran ti -
za tam po co un re sul ta do cos mé ti co fi nal ideal ni la au sen cia
de la po si bi li dad de san gra do, he ma to mas y ne cro sis ti su lar.

En la na riz, la zo na de la pun ta es un si tio ana tó mi co
don de se de be evi tar rea li zar su tu ras a ten sión, de bi do a la
po ca po si bi li dad de di sec ción re la jan te y por la gran pro ba -
bi li dad de re trac ción ti su lar, con el con si guien te le van ta -
mien to de las alas na sa les y la apa ri ción de una de for mi dad
es té ti ca re la ti va men te di fí cil de co rre gir.

Foto 6.

Foto 7.

Foto 8.
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En la zo na pal pe bral pre do mi nan los de fec tos o se cue las fun cio na les so bre
los es té ti cos. La re sec ción de tu mo res ma lig nos en los pár pa dos con lle va por lo
ge ne ral la ex tir pa ción de un mar gen de te ji do sa no pe ri le sio nal de en tre 3 a 6 mm
o más. El ries go de que ra ti tis por ex po si ción con jun ti val de bi da a la in ca pa ci dad
del cie rre pal pe bral, el la gof tal mos, ec tro pión, en tro pión, la epi fo ra y las fa llas en
la vi sión pe ri fé ri ca por cie rre ex ce si vo de la fi su ra pal pe bral son com pli ca cio nes
es té ti co fun cio na les im por tan tes li ga das al tra ta mien to del cán cer de lo ca li za ción
pal pe bral.

Las in ci sio nes pa ra le las a las lí neas de Lan ger y al mús cu lo or bi cu lar de los
pár pa dos se acom pa ñan de una ci ca triz fi nal mí ni ma. El cie rre de de fec tos en el
pár pa do in fe rior ad mi te más el in jer to de es pe sor to tal, a di fe ren cia del pár pa do
su pe rior, don de por su ma yor mo vi li dad e im por tan cia en el cie rre y aper tu ra de
los ojos, los de fec tos se co rri gen me jor con col ga jos cu tá neos, de bi do a la me nor
re trac ción de és tos, lo que evi ta el ries go de que ra ti tis por ex po si ción ori gi na da
por los efec tos di rec tos en el cie rre pal pe bral.18, 22, 23

La po si bi li dad de in fec ción es tá pre sen te en to da mo da li dad de te ra pia qui -
rúr gi ca, in clu so en la que pro po ne mos. Los de fec tos del ter cio su pe rior de la na -
riz, ya sean cen tra les o la te ral men te si tua dos, pue den por sí mis mos ser ce rra dos
por un col ga jo bi pe di cu la do y el sub si guien te avan ce de la piel gla be lar.

Pa ra de fec tos en el res to de la na riz, pe ro en zo nas re ti ra das de la pun ta na sal
y en le sio nes ubi ca das en el pár pa do su pe rior que no com pro me tan la mu co sa ocu -
lar, pro po ne mos la mis ma téc ni ca, con la di sec ción y avan ce de la piel ve ci na.

En re su men: el col ga jo bi pe di cu la do de avan ce per mi te una ci ru gía am bu la -
to ria; se rea li za ba jo anes te sia lo cal; es de ba jo cos to y po ca mor bi li dad; su téc ni -
ca es re la ti va men te sen ci lla; es su pe rior cos mé ti ca men te a un in jer to de es pe sor
to tal y a un col ga jo fron tal o por des li za mien to; el des pla za mien to de las ce jas y
pes ta ñas no ocu rre; no com pro me te es truc tu ras vi ta les; la ci ca triz fi nal es in sig ni -
fi can te y el re sul ta do cos mé ti co fi nal es, a nues tro cri te rio, ex ce len te. 

En los ca sos tra ta dos has ta aho ra no he mos te ni do com pli ca cio nes, pe ro és tas
pue den ser la in fec ción, la ci ca triz hi per tró fi ca, la de his cen cia, la ne cro sis y la re -
trac ción ti su lar, li ga das a to do ti po de in ter ven ción qui rúr gi ca.

Foto 9.

Foto 10.

Foto 11. Foto 12.
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IMEDEX invita
Focus in fungal infections 13 

(Reunión #13, Enfoque en infecciones fúngicas)
Maui, Hawaii ……………………………marzo 19-21, 2003
meetings@inedex.com
70 Technology Drive
Alpharetta, GA, 30005-3969 USA
Tel.: +1 (770) 751 7332, Fax: +1 (770) 751 7334

The Meso American Academy of Cosmetic Surgery (MSAACS),
The Center for Dermatology & Cosmetic Surgery (CDCS) y

Fundaderma
Compartiendo con los expertos III, un enfoque práctico a los

más recientes avances en cirugía cosmética
San Salvador, El Salvador, CA ………………Mayo 1-3, 2003
enrimar@vip.telesal.net

Sociedad Internacional de Dermatología y Thai Society of
Cosmetic Dermatology and Surgery

Congreso Internacional Innovación terapéutica en derma-
tología y dermatocosmetología

Bangkok, Tailandia …………………………Julio 12-15, 2003
info@intsocdermatol.org

UNAM
Segunda Reunión Nacional de Micología Médica

Ciudad de México, DF …………………Agosto 28-30, 2003
Dr. Rubén López Martínez, Facultad de Medicina, UNAM, 
Departamento de Microbiología y Parasitología. 
Circuito interior, Ciudad Universitaria, CP 04510, México, DF. 
Teléfono 56232458, fax 56232459
rlm@servidor.unam.mx

Sociedad China de Dermatología y la Asociación Médica China 
IX Congreso Internacional de Dermatología 

Beijing, China 
icd2004@chinamed.com.cn

XXIV Reunión Anual de Dermatólogos Latinoamericanos
Buenos Aires, Argentina ……………………Mayo 6-9, 2005
info@radla.org

XXI Congreso Mundial de Dermatología Congressus Mundi
Dermatologiae
Buenos Aires, Argentina ……………Septiembre 25-30, 2007 
anajuan@anajuan.com

Desde Cádiz, España nos llega un mail del doctor Mario Linares
Barrios, quien invita a participar en un foro dermatológico a través
de la red mundial. Intervienen más de 400 especialistas, principal-
mente de lengua española. A través del correo se discuten breve-
mente casos clínicos presentados cada semana. Además se publi-
ca un foro bibliográfico para comentar literatura internacional. 
Contactos: mlinares@foroderma.com y pacorusso@inicia.es




