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Caso clínico:

Hombre de 42 años de edad, originario de Puebla y 
residente de Ciudad de México. Presenta dermato-

sis diseminada en pliegues axilares e inguinales, escroto y 
cara interna de muslos de 6 años de evolución, con brotes 
de prurito intenso. Ha utilizado múltiples tratamientos 
tópicos que empeoraron el cuadro. Como antecedente de 
importancia, refiere que su padre presenta una dermato-
sis similar. Ninguno ha recibido un diagnóstico médico.
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CORRESPONDENCIA

A la exploración, se observan lesiones caracterizadas 
por placas eritematosas confluentes y bien delimitadas, 
de forma irregular y tamaño variable, con escama blan-
quecina pitiriasiforme, fisuras y excoriaciones, de aspecto 
húmedo y macerado. En uñas de pulgares de ambas ma-
nos se observan estrías longitudinales blanquecinas. 
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