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20° Congreso Ibero Latinoamericano de Dermatologia
Rio de Janeiro, noviembre 15-18, 2014
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Del 15 a 18 de noviembre de 2014 se llevé a cabo el
20° Congreso del Colegio Ibero Latinoamericano
de Dermatologfa (CILAD) en la ciudad de Rio de Janei-
ro, Brasil contando con la participacién de alrededor de
cinco mil médicos del mundo de habla hispana y por-
tuguesa. El presidente y la secretaria general del evento
—los dermatélogos brasilefios Omar Lupi da Rosa Santos
y Denise Steiner-, asi como la mesa directiva de CILAD
—Presidente, Dr. Jorge Ocampo Candiani (México); Se-
cretario General, Dr. Ricardo Pérez Alfonso (Venezuela);
Tesorero, Dr. Horacio Cabo (Argentina); Directora de
Educacién Médica, Dra. Patricia Chang (Guatemala) y el
ex Presidente, Carlos Fernando Gatti (Argentina)— enca-
bezaron un esfuerzo ejemplar para los entusiastas asisten-
tes al enorme Centro de Convenciones Riocentro.

El Congreso inici6 con discursos de bienvenida del
Dr. Omar Lupi da Rosa Santos (Figura 1), la Dra. De-
nise Steiner (Figura 2) y el Dr. Jorge Ocampo Candiani
(Figura 3), a los cuales sigui6 un conmovedor homenaje
especial en memoria del profesor Rubem David Azulay
(Brasil), quien fue representado por sus hijos, el profesor
David Azulay y la profesora Luna Azulay. Los presiden-

tes honorarios Alice de Oliveira Avelar Alchorne (Brasil)
y Mauricio Mota de Avelar Alchorne (Brasil) también
inspiraron a la concurrencia y se hizo un agradecimien-
to puablico a los invitados internacionales (Figuras 4-6),
quienes contribuyeron con numerosos seminarios. En-
tre ellos: Thomas Ruzicka (Alemania), quien habl6 del
manejo de la dermatitis atépica; Bruce H. Thiers (Esta-
dos Unidos), con el tema de sindromes paraneopldsicos;
Aldo Morrone (Italia), quien dicté una conferencia sobre

;

Figura 2. La Dra. Denise Steiner, secretaria general del Congreso, expresa su agra-
decimiento.

Figura 1. El Dr. Omar Lupi da Rosa Santos, presidente del Congreso, da la bienvenida

a sus colegas.
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Figura 3. EI Dr. Jorge Ocampo Candiani, Presidente de CILAD, inspira a sus
colegas.
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Figura 4. De derecha a izquierda: Los doctores Ricardo Pérez Alfonzo (Secretario
General de CILAD), Robert A. Schwartz, Jorge Ocampo, Sonia Ocampo y Jorge
Ocampo Segundo se relajan en la elegante residencia del presidente del Congreso,
Omar Lupi.

Figura 6. De izquierda a derecha: Los doctores Paulo Cuhna, Robert A Schwartz,
Thomas Ruzicka y Antonio Massa.

Figura 5. De izquierda a derecha: Los doctores José Barba Gémez, Omar Lupi,
lvonne Arellano, Jorge Ocampo, Andreia Lupi y Robert A. Schwartz admiran el
guacamayo de la familia Lupi.

problemas dermatolégicos en poblaciones desprotegidas;
Andreas Wollenberg (Alemania) hablé del uso de pro-
bidticos en atopias; Robert A. Schwartz (Estados Unidos)
discuti6 el tema de erupciones medicamentosas que ame-
nazan la vida; Jerry Shapiro (Estados Unidos) presentd el
tema del tratamiento de alopecias cicatriciales; Stephen
K. Tyring (Estados Unidos) presenté lo altimo en vacu-
nas preventivas; Jacek C. Szepietowski (Polonia), con su
conferencia sobre psicodermatologia; Marcellus Fischer
(Alemania), hablé sobre dermatologia tropical y describi6
los extraordinarios esfuerzos de un campo militar alemén
en Afganistdn para prevenir el contagio de leishmaniosis
entre los soldados; Janis Kisis (Letonia) hizo un andlisis
sobre la sifilis en antiguas colonias soviéticas; y Jouni Ui-
tto (Estados Unidos) con el diagnéstico molecular emer-
gente en genodermatosis (Figura 7). Este congreso estelar
incluyé muchos otros oradores de gran renombre y esas
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Figura 7. De derecha a izquierda: Los doctores Marcellus Fischer, Bruce H. Thiers,
presidenta de sesion Marfa Helena Sandoval y Robert A. Schwartz, después de su
seminario.

grandes luminarias incluyeron a Gastén Galimberti (Ar-
gentina), quien hablé sobre el cincer de piel en pacientes
inmunosuprimidos; Ricardo Galimberti (Argentina), con
el tema de psoriasis y enfermedad cardiovascular; Ricardo
Romiti (Brasil) abundé en las comorbilidades de la pso-
riasis; Carlos Fernando Gatti (Argentina) detall6 el uso
de antibiéticos sistémicos en dermatologia; Juan Carlos
Diez de Medina (Bolivia) describi6 la terapia hormonal
en el acné; Mauricio Martins (Brasil) nos hablé de urti-
carias fisicas; Martin Sangueza (Bolivia) abordé el tema
de vasculitis cutdneas; Mercedes Florez-White (Estados
Unidos) dio una conferencia sobre dermatocosméticos; y
David Azulay (Brasil) profundizé en el problema de las
bacterias resistentes en dermatologfa. El Dr. Jorge Campo
Candiani, Presidente de CILAD, catalogé el tratamiento
de los tumores Vasculares y la Dra. Izelda Maria Carval-
ho Costa (Brasil) describié el tratamiento con proprano-
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Figura 8. De izquierda a derecha: Los doctores Ricardo Pérez Alfonzo (Secretario
General de CILAD), Robert A. Schwartz y Bruce Thiers toman un descanso entre
sesiones.

Figura 10. De derecha a izquierda: Doctores Miguel Rubén Guarda, Radl Cabrera,
Robert A. Schwartz y Miguel Martinez.

Figura 9. De derecha a izquierda: Doctores Thomas Ruzicka, Jouni Uitto, Robert
A. Schwartz, Bruce H. Thiers, Stephen K. Tyring, Jacek C. Szepietowski, Patricia Lee,
Aldo Morrone, Maria Concepcion Gonzélez Gonzalez, Ligija Kise y Janis Kasis.

lol para hemangiomas infantiles. El Dr. Juan Carlos Diez
de Medina enfatizé el tema de la rosicea, y los doctores
Paulo Rowilson Cunha y Denise Steiner trataron diestra-
mente el tema de melasma, en tanto que el Dr. Edgar Ol-
mos (Colombia) hizo hincapié en su tratamiento no con-
vencional. El Dr. Luiz Guilherme Martins Castro (Sio
Paulo) coordiné las presentaciones orales sobre derma-
tosis cutdneas (Figura 4) y la Dra. Luna Azulay Abulafia
(Rio de Janeiro) definié nuevas terapias dermatoldgicas
en pediatria. El Dr. Jests Rodriguez Santamaria (Brasil)
describi6 el valor de la fototerapia y el Dr. Omar Lupi da
Rosa Santos hablé ampliamente de amiloidosis. Ricardo
Pérez Alfonzo, Secretario General de CILAD, hablé del
sindrome de Raynaud, en tanto que Rubén Guarda (Chi-
le) revis6 los aspectos sistémicos de la dermatitis at6pica.
Ratl Cabrera (Chile) analizé el tema de lesiones melano-
citicas; la Dra. Tatiana Steiner (Brasil) proclamé las ven-
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Figura 11. Dra. Rosa Maria Gutiérrez, Presidenta de la Sociedad Mexicana de Derma-
tologfa, aborda temas contemporaneos en la préctica de la especialidad.

tas del rejuvenecimiento con ldser facial; la Dra. Patricia
Chang (Guatemala) detall6 las dermatosis peribucales;
y la Dra. Rosa Marfa Gutiérrez (México), Presidenta de
la Sociedad Mexicana de Dermatologia, hizo énfasis en la
invasién de falsos especialistas en el dmbito de la derma-
tologfa (Figura 11). Dr. Roberto Arenas (México) abordé
el tema de la tricotilomania y la Dra. Leandra Metsavaht
(Brasil) habl6 del costo de los procedimientos dermatol6-
gicos. La Dra. Marfa Helena Sandoval (Brasil) defendié
la terapia con écido hialurénico; el Dr. Miguel Martinez
Asuaga (Uruguay) habl6 de las barreras a la investigacién
clinica dermatolégica en América Latina; la Dra. Vivia-
na Parra (Argentina) present6 opciones terapéuticas para
VPH genital y extragenital; y el Dr. Antonio José Guzmin
Fawcett (Paraguay) compartié el tratamiento para las dl-
ceras bucales. Dra. Elda Giansante (Venezuela) describié
lo més reciente en la terapia de colagenosis y Horacio
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Cabo(Argentina) manejé casos dermatoscépicos; la Dra.
Emilia Cohen Sabban (Argentina) compartié los concep-
tos mds recientes en queratosis actinica y campo de cance-
rizacién; la Dra. Adriana Bassotti (Argentina) explicé la
fisiopatologia del prurito; la Dra. Patricia Troielli (Argen-
tina) dicté un seminario sobre lupus eritematoso y piel; y
por dltimo, la Dra. Alcira Bermejo (Argentina) relacion
sifilis y enfermedad por VIH.

El Congreso proclamé los extraordinarios logros del
mundo de habla espafola y portuguesa en el campo de
la dermatologia (Figura 12). La dermatéloga californiana,
Dra. Maria Concepcién (“Cony”) Gonzilez Gonzilez —
profesora de la Universidad Auténoma de Baja California
en Tijuana-, y los doctores Roberto Arenas y Robert A.
Schwartz se sumaron a muchos colegas para manifestar
su admiracién al finado miembro fundador de CILAD y
legendario profesor Fernando Latapi, quien formara a
tantos dermat6logos del mundo entero y cuya innegable

impronta marcé este congreso. Todos los asistentes expe-
rimentaron la magnificencia de Rio de Janeiro y disfru-

taron del Pan de Azucar, Vista Chinesa, Copacabana y
muchos otros sitios memorables (Figuras 13-16).

Traduccién de José Ignacio Rodriguez Martinez

Figura 14. En Pan de Az(icar. De izquierda a derecha: Doctores Bruce H. Thiers, Aldo
Morrone, Maria Concepcidon Gonzalez Gonzélez y Robert A. Schwartz.

Figura 12. De izquierda a derecha: Doctores Bruce H. Thiers, Jacek C. Szepietowsk,
Carlos Fernando Gatti (ex presidente de CILAD), Robert A. Schwartz, Ligija Kise y
Janis Kasis.

Figura 13. La cima del Corcovado, el dia antes de un sol espléndido. De izquierda a
derecha: Doctores Aldo Morrone, Maria Concepcién Gonzélez Gonzalez y Robert
A. Schwartz.
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Figura 15. En Copacabana, con Jacek C. Szepietowski y Aldo Morrone (de izquierda
a derecha).
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Figura 16. Vista de la ciudad. De izquierda a derecha: Doctores Jacek C. Szepietows-
ki, Robert A. Schwartz y Aldo Morrone.
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