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Herrera-Esparza R, Reumatología conceptual, Universidad 
Autónoma de Zacatecas Francisco García Salinas, Uni-
dad Académica de Medicina y Ciencias de la Salud, 1a ed. 
México, 2017.

El doctor Rafael Herrera-Esparza es un destacado reu-
matólogo, profesor en la Universidad Autónoma de 

Zacatecas y con una gran trayectoria internacional, reco-

nocido como investigador nacional del sni, maestro de la 
reumatología mexicana y miembro titular de la Academia 
Nacional de Medicina, es el autor de esta nueva aporta-
ción a la literatura médica mexicana.

Es un libro pequeño de 123 páginas, 22 capítulos, 142 
referencias bibliográficas y profusamente ilustrado con 
cuadros, esquemas, estudios de imagen y fotografías clí-
nicas. Abarca la biología articular y de la inflamación, la 
clasificación y epidemiología de las enfermedades reu-
máticas, así como la historia clínica y el laboratorio; se 
trata la fibromialgia y síndromes dolorosos regionales, 
osteoartrosis, osteoporosis, lumbalgia, infecciones articu-
lares y gota; lupus sistémico, miopatías inflamatorias, es-
clerodermia, síndrome de Sjögren, la enfermedad mixta 
y síndromes sobrepuestos, vasculitis, artritis reumatoide, 
espondiloartritis seronegativa y fiebre reumática. 

Las enfermedades reumáticas afectan a 10% de la po-
blación general y es una de las 10 causas de incapacidad 
por invalidez, lo que constituye un problema de salud pú-
blica. En el prólogo enfatiza que desde su propia óptica 
analiza los aspectos fisiopatológicos actuales de las enfer-
medades reumáticas observadas por el médico general, 
y en su conclusión señala que el libro ha sido enfocado 
como una guía práctica de ayuda al médico general y al 
estudiante.

Nos congratulamos por este nuevo libro y esperamos 
que los profesionales de la salud se apoyen en este pe-
queño manual para resolver el dolor, la inflamación o la 
limitación funcional de este importante grupo de padeci-
mientos reumáticos.

Dr. Roberto Arenas-Guzmán

Miembro titular anm
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Premio La Roche-Posay
Premio Nacional para Autores de Artículos de Revisión en Dermatología 2017
La Roche-Posay Award 
National Prize for Authors of Review Articles in Dermatology 2017

En honor a la decimoprimera edición del Premio 
Nacional para Autores de Artículos de Revisión en 

Dermatología, se llevó a cabo el desayuno de premiación 
correspondiente el pasado 12 de marzo del presente año 
en el Hotel Camino Real de la Ciudad de México.

Creado en 2007 por el Laboratorio La Roche-Posay 
en conjunto con la revista Dermatología Cosmética, Médica 
y Quirúrgica, con el objetivo de fomentar la investigación 
científica en México. Para el primer lugar, dicho premio 
consta de transportación aérea, hospedaje y beca de ins-
cripción al congreso de la American Academy of Derma-
tology. 

Nos complace compartir los nombres y los trabajos de 
los finalistas de este año:

•	 Dra. Mariana Saldaña: Uso del metotrexato, aziatropi-
na, micofenolato de mofétilo en dermatología.

•	 Dra. Lourdes Ramírez Hobak: Onicomicosis por hon-
gos no dermatofitos.

•	 Dra. Ana Karen Lozano Peña: Alopecias cicatri- 
zales primarias, actualizaciones en diagnóstico y  
tratamiento.

•	 Dr. Emanuel Gómez Ornelas: Dermatosis pustulosa 
subcórnea.

Alexis Arias, Paula Torres Camacho, Daniel Delgado, Susana Márquez, José Gerardo Silva Siwady, Amelia Peniche Castellanos, Lourdes Ramírez Hobak, Magdalena Zapata, 
Ivonne Arellano Mendoza, Jorge Ocampo Candiani, Linda García Hidalgo y Roberto Arenas Guzmán
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De ellos, la ganadora fue la doctora Lourdes Ramírez  
Hobak.

Por parte del Laboratorio La Roche-Posay, a este even-
to asistieron Magdalena Zapata, Directora DCA México; 
Susana Márquez, Directora La Roche-Posay México; 
Daniel Delgado, Director de Relaciones Médicas dca; y 
Alexis Arias, Jefa de Producto & Marketing Médico.

Asimismo, se tuvo la grata presencia de los doctores 
Jorge Ocampo Candiani y José Gerardo Silva Siwady, edi-

tores de la revista Dermatología Cosmética, Médica y Quirúr-
gica; el doctor Roberto Arenas, Presidente de la Sociedad 
Mexicana de Dermatología y coeditor de dicha revista; la 
doctora Linda García, Presidenta de la Academia Mexi-
cana de Dermatología; la doctora Amelia Peniche, Vice-
presidenta de la Sociedad Mexicana de Cirugía y On-
cología; la doctora Ivonne Arellano, Jefe de Servicio de 
Dermatología del Hospital General de México; la doctora 
Paula Torres Camacho, del Servicio de Dermatología del 
Hospital General de México; y la Doctora Diana Caroli-
na Vega Sánchez, micóloga del Hospital General Manuel 
Gea González.

Invitamos a toda la comunidad médica a seguir parti-
cipando activamente en esta iniciativa pensada en y para 
la dermatología de México.

Roberto Arenas Guzmán, Magdalena Zapata, Jorge Ocampo Candiani y José Gerardo Silva Siwady,

José Gerardo Silva Siwady, Ana Karen Lozano Peña, Lourdes Ramírez Hobak, Rober-
to Arenas Guzmán y Jorge Ocampo Candiani. 
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Durante la AAD Meeting en San Diego, California,  
revista Skin Appendage Disorders
During the AAD Meeting in San Diego, California,  
Skin Appendage Disorders Magazine

Con motivo de la reunión anual de la American Aca-
demy of Dermatology hubo una reunión del Comité 

Editorial de la novedosa y exitosa revista Skin Appenda-
ge Disorders, comandada por Antonella Tosti. Estuvieron 
presentes, entre otros, los doctores Lidia Rudnicka, Ro-
bert Baran y Daniel Asz-Sigall. 

Figura 1. Grupo de la revista Skin Appendage Disorders, destacamos a las doctoras 
Antonella Tosti y Lidia Rudnicka en la primera f﻿ila, y en la parte posterior a Robert 
Baran de Francia y Daniel Asz-Sigall de México.

Figura 2. El doctor Asz-Sigall durante su presentación 
en la aad, en San Diego, California.


