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Fenotipos de alopecia androgenética en la
orquesta de la opera de edgar degas

Phenotypes of androgenetic alopecia in edgar degas’ the orchestra at the opera
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dgar Degas (1834-1917) dedicé gran parte de su

carrera a observar la Opera de Paris, a la que conce-
bia como un laboratorio vivo de la modernidad, donde
se entrecruzaban clase social, espectaculo y trabajo. Pin-
tada alrededor de 1870, La orquesta de la Opera (figura 1)
refleja esta fascinaciéon y marca uno de los primeros
intentos de Degas por abordar la épera como un universo
sociologico auténomo. Aunque las bailarinas flotan eté-
reamente en la parte superior de la escena, el verdadero
foco recae en los musicos del primer plano: hombres de
mediana edad representados con notable especificidad,
cuya morfologia craneal es capturada con un realismo
que, de manera involuntaria, permite una interpretaciéon
dermatoldgica contemporanea. El resultado no es solo
el retrato de una institucion cultural, sino también un
registro directo y sin filtros de la alopecia androgenética
(AAG) en el Paris del siglo XIX.

El interés de Degas por la dpera se intensifico durante
las reorganizaciones institucionales de las décadas de
1860 y 1870, un periodo marcado por convulsiones socia-
les y transformaciones artisticas.'” En esta obra, la pers-
pectiva es inusualmente baja, situada dentro del foso de la
orquesta y muy proxima a los sujetos, lo que comprime el
campo visual y hace que las cabezas, mas que los instru-
mentos, dominen la composicién. Esta cercania permite
al observador distinguir con precision la topografia de la
implantacion del pelo. En ausencia de idealizacion, Degas
ofrece un corte transversal honesto del envejecimiento
masculino, en el que varios musicos muestran patrones de
recesion capilar que se corresponden estrechamente con
los estadios actuales de la escala de Hamilton-Norwood
(HN) para AAG.

CORRESPONDENCIA

En el extremo izquierdo, el violonchelista presenta
una recesioén bitemporal evidente, formando un patrén
triangular tipico de los estadios HN II-III. Degas enfa-
tiza estas concavidades mediante contrastes abruptos de
valor, representando de forma visual el proceso temprano
de miniaturizacién folicular que seria descrito poste-
riormente en la literatura tricélogica contemporanea.*
Justo detras de Désiré Dihau, fagotista y amigo cercano
de Degas, otro musico muestra una pérdida mas avan-
zada. El adelgazamiento frontal y la disminucion de la
cobertura en el vértex evocan un estadio HN IV-V, una
distribucién que coincide con la atenuacién progresiva
del “puente” capilar descrita en estudios modernos sobre
foliculos sensibles a la dihidrotestosterona (DHT).> En la
zona central, el oboista presenta una corona completa-
mente expuesta rodeada por un reborde occipital conser-
vado, configuracién consistente con un estadio HN VI.
Este patron, reconocible incluso antes de comprenderse
los mecanismos endocrinos de la pérdida capilar, anticipa
descripciones posteriores de la miniaturizacion terminal
impulsada por una sefializacién androgénica aumentada.®
En el extremo derecho, el musico representado de espal-
das exhibe una pérdida casi completa de densidad en el
vértex y las regiones parietales, con solo un estrecho ani-
llo periférico residual, correspondiente a un estadio HN
VI-VII. Degas capta el brillo liso y reflectante de la piel
cabelluda con tal fidelidad que reproduce las cualidades
Opticas observadas en la AAG avanzada, donde los foli-
culos entran en fases prolongadas de kenégeno y los pelos
terminales estan practicamente extinguidos.”

Estas variaciones fenotipicas se alinean estrechamente
con las observaciones epidemioldgicas actuales sobre la
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Figura 1. Edgar Degas, La orquesta de la Opera (1870), 6leo sobre lienzo, 56.5 x 46 cm, Musée d'Orsay. Imagen de dominio publico. Fuente: Google Arts & Culture.

prevalencia y progresiéon de la AAG en hombres adul-
tos.*® Aunque la base hormonal de la calvicie masculina
no seria elucidada sino hasta los estudios fundamentales
de James Hamilton a mediados del siglo XX sobre la pér-
dida capilar dependiente de andrégenos,® pintores como
Degas documentaron con notable precisién su rango
morfologico. Los musicos de la orquesta —en su mayoria
hombres parisinos de clase media entre la cuarta y sexta
décadas de la vida— pertenecen al grupo demografico
mas afectado por la AAG, y la diversidad de sus patro-
nes refleja tanto la naturaleza poligénica de la condicion
como su amplia expresion relacionada con la edad, bien
descritas en la literatura dermatoldgica contemporanea.
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En la cultura visual europea del siglo XIX, la pérdida
de pelo solia asociarse simbdlicamente con la sabiduria,
la humildad o el intelectualismo; sin embargo, en manos
de Degas, la calvicie se convierte en un indice de realismo
mas que en una alegoria.’'" El artista no la oculta ni la
exagera; por el contrario, la integra en la cotidianidad
del trabajo orquestal. Esta honestidad sutil antecede a la
medicalizaciéon de la calvicie y a su posterior entrelaza-
miento con industrias comerciales modernas, fenémenos
analizados criticamente en estudios psicologicos y socio-
culturales recientes.'” De este modo, Degas captura una
interseccion entre el arte y la dermatologia mucho antes
de que esta tltima formalizara los sistemas de clasificacion
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actualmente utilizados para describir estos patrones de
implantacién del pelo.

Al yuxtaponer a los musicos envejecidos y con alope-
cia con los tutus florecientes y el movimiento iluminado
de las bailarinas sobre ellos, Degas construye un contraste
visual entre la madurez corporal y la idealizacion de la
juventud, una dindmica inscrita en la propia esencia de
la 6pera. A través del lente de la dermatologia moderna,
La orquesta de la Opera se revela como un documento
historico singular: un archivo involuntario, pero inva-
luable, de la alopecia androgenética, sus fenotipos y su
prevalencia en un contexto social especifico. En su fusién
de innovacion artistica y exactitud observacional, la obra
ofrece una doble perspectiva: una ventana al mundo
cultural de la dpera parisina del siglo XIX y un registro
anatémico que enriquece las reflexiones contemporaneas
sobre la historia, la variabilidad y la dimensién humana
dela AAG.
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