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INTRODUCCION

La Revista «Cirugia Plastica», ()rgano Oficial de la
Asociacion Mexicana de Cirugia Plastica, Estéticay
Reconstructiva, A.C., a pesar de sus dificultades, no
s6lo se mantiene viva, sino que incrementa su acep-
tacion. Seguimos creciendo y ganando credibilidad.
Basados en eso, en el Comité Editorial sentimos que
ya es tiempo de que se valore que Nuestra Revista
se ha Consolidado, que la Cirugia Plastica Mexi-
cana Ya tiene un lugar en el mundo cientifico. No
existe mas el «Sobrado pretexto» de que no tenemos
calidad, de que no somos visitados y de que nadie
nos lee ni nos cita. Eso ya no es valido como pueden
corroborar al final de esta presentacién.

La falta de comunicaciones esta en la descon-
fianza y en la confianza. Confianza que -muchos
de ustedes- No nos han sabido entregar al no en-
viarnos sus articulos para ser publicados aqui. Pre-
fieren publicarlos en otros medios. Eso debe cam-
biarse. Debemos romper el circulo vicioso que nos
ha limitado.

Si no nos mandan sus mejores contribucio-
nes, écé6mo vamos a incrementar la calidad del
contenido publicado? ¢Cémo seremos mas leidos y
citados si nosotros mismos no tenemos confianza
en nuestra revista? La autoestima seguira por los
suelos si no nos dan oportunidades. Lo mas im-
portante es: écomo vamos a incrementar nuestra
indexacién? sCémo vamos a conservarla si no nos
ayudan? Piensen y revaloren.

En el pasado reporte de indice acumulado, pu-
blicado en el ano 2009 (Volumen 19, namero 3, 93-

102) sobre este tema en particular, mencionamos
que seguiamos consolidando a nuestra revista tanto
a nivel nacional como internacional. Ahora, orgullo-
samente podemos decir que lo seguimos haciendo
con pasos firmes. Por citar un ejemplo: a niveles
electronicos, en estos tres anos hemos pasado de un
promedio de 444 visitas diarias y recientemente,
los articulos consultados en http.medigraphic.com/
cirugiaplastica en version completa (PDF’s) fueron
518,864 con un promedio diario de 1,418 articulos
revisados en 2012. Eso ya habla del incremento de
mas del 300% y de que dia con dia seguimos aumen-
tando el nimero de consultas. Encontraran mas da-
tos al final de este reporte.

La intencién es ganarnos su confianza, recibir mas
y mejores articulos cada dia para poder publicarlos.
Depende de ustedes

El anterior indice tematico reportado de los ar-
ticulos publicados de los anos 2005, 2006, 2007 y
2008 puede ser consultado en el volumen 19 (Cir
Plast 2009; 19: 93-102). Ahora reportamos, en un
formato mas simple, los articulos del ano 2009,
2010, 2011 y 2012, primero por volumen y después
por autores y coautores.

En este reporte incluimos 83 Articulos: 10 Edito-
riales, 1 Articulo editorial, 38 Trabajos de investiga-
cion, 17 Casos clinicos, 3 Trabajos de divulgacién, 6
Trabajos de revision, 2 In memoriam, 2 Forjadores de
«Nuestra historia», 1 Ideas e innovaciones, 2 Tépico
especial y finalmente 1 Resena histérica. Helos aqui
por volumen y ano.

* Cirujano Plastico en practica privada, Ciudad de México. Académico titular de la Academia Mexicana de Cirugia.

Este articulo puede ser consultado en version completa en http://www.medigraphic.com/cirugiaplastica



64

10.

11.

Trigos-Micol6 I: indice acumulado 2009-2012

Cir Plast 2013;23(1):63-77

INDICE TEMATICO GENERAL 2009-2012
(POR VOLUMEN)

Volumen 19. 2009; 19 (1,2,3): 5-102.
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Mauro Eduardo, Caravantes-Cortés Maria Isa-
bel. 2009; 19: 17-22.

Evolucién clinica en pacientes con sin-
drome del tanel del carpo postoperados
de liberacion del nervio mediano median-
te cirugia endoscépica o abierta. Marquez
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gel. Celio-Mancera José Jorge. 2009; 19: 35-39.
Reconstruccion mediante expansores tisu-
lares posterior a reseccion de teratoma sa-
crococcigeo: Reporte de un caso. Marquez
-Espriella Cuauhtémoc, Mora-Fol José Refugio,
Fernandez Murguia Jorge, Davila-Diaz Rodrigo.
2009; 19: 40-43.

Reconstrucciéon mamaria con tejido auté-
logo desepitelizado en area pre expandida.
Trigos Micol6 Ignacio, Herran Motta Fanny S.
2009; 19: 44-50.

Diferentes aplicaciones de los implantes
aloplasticos elaborados con metilmeta-
crilato y silicon. Echeverria y Pérez Enrique,
Priego Blancas Raymundo, Diaz Aguirre Celia
Minerva, Malpica Sanchez Estela, Del Vecchyo
Calcaneo Carlos. 2009; 19: 51-56.

Estrategia en el manejo de cancer de piel
del pabellén auricular. Gutiérrez Gémez
Claudia, Cardenas Mejia Alexander, Erazo Cotes
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Cristian, Mucharraz Diaz Mario H, Vargas Téllez
Edgar E, Morales Orozco Christian, Medina Séan-
chez Salvador. 2009; 19: 57-60.

Colgajo libre antebraquial radial para la
reconstruccion de la 6rbita anoftalmica.
Reporte de un caso. Caracheo Rodriguez Rail
S, Zetina Mejia Carlos A. 2009; 19: 61-67.

El «efecto liga»: Endocirugia frontal sin en-
doscopio. Trigos Micol6 Ignacio, Herran Motta
Fanny S. 2009; 19: 68-76.

Queratinocitos cultivados y no cultivados
en el tratamiento de las quemaduras. Cuenca
Pardo Jests A, Lujan Olivar Fernando, Alvarez-
Diaz Carlos de Jesus. 2009; 19: 77-84.
Programa del alotrasplante de extremidad
superior en el Instituto Nacional de Cien-
cias Médicas y Nutricion Salvador Subi-
ran. Iglesias Morales Martin, Butrén Patricia,
Santander Flores Selene, Ricano Enciso Diego,
Negrete Najar Juan, Pérez Monz6 Mario, Fran-
cisco, Gonzalez Chavez Alberto, Gonzalez Chavez
Mario, Rienzo Madero Beatriz. 2009; 19: 85-92.
Indice acumulado: Tematico, por autores
y coautores 2005-2008. Trigos Micol6 Ignacio.
2009; 19: 93-102.

Volumen 20. 2010; 20(1): 4-57.

La UNAM, Cien anos. Editorial. Gutiérrez
Salgado Jorge Eduardo. 2010; 20 (1): 4-5.
Efecto del nimodipino sobre la integracion
de injertos nerviosos en ratas. Cardenas-Me-
jla Alexander, Gutiérrez Gémez Claudia, Estra-
da-Tristan Carlos A, Aguirre Cruz Maria Lucin-
da. 2010; 20 (1): 6-186.

Reconstruccion de cejas con microinjertos
de pelo en pacientes con alopecia postque-
maduras. Cuenca Pardo Jesus A, Bustamante-
Bustamante Claudia Maria, Alvarez-Diaz Carlos
de Jesus. 2010; 20 (1):17-21.

Colgajo lateral de muslo. Estudio anatémi-
co. Priego Blancas Raymundo, Haddad Tame
José Luis, Trejo Cervantes David, Caracheo Ro-
driguez Raul. 2010; 20(1): 22-26.

Tratamiento de la oreja prominente con in-
cisiones minimas, sin reseccion de piel ni
cartilago. Esteves Chavez Israel, Viera Nanez
Miguel E, Pacheco Lépez Ricardo C, Gonzalez Die-
go Carlos, Portes Castro Miguel A, Gonzalez Galin-
do Octavio Augusto, Hernidndez Cervantes Denis-
se, Castaneda Zigala Romel. 2010; 20 (1):27-35.
Colgajo de musculo séleo para cubrir frac-
turas expuestas del tercio distal de la pier-
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na. Sastré Nicolas, Sastré-Gémez Héctor, Estra-
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Bioética y trasplantes electivos. El princi-
pio de proporcionalidad terapéutica. Casas
M. Maria de la Luz, Portes Castro Alejandro.
2010; 20(1): 43-48.

Forjadores de nuestra historia: Dr. Ignacio
Trigos Micolé. Santamaria Linares Eric. 2010;
20(1): 49-52.

Volumen 20. 2010; 20(2): 58-100.

Coincidencias y similitudes con resultados
funestos. Editorial. Trigos Micol6é Ignacio.
2010; 20(2): 60-61.

Experiencia en el empleo de autoinjertos
cutaneos en las tlceras de miembros infe-
riores por enfermedades autoinmunes del
tejido conectivo. Espinosa de los Monteros An-
tonio, Abarca Leonardo, Iglesias-Morales Martin.
2010; 20(2): 62-66.

Utilidad del ultrasonido en el diagnéstico
de la deformidad de mallet finger. Cuenca-
Pardo Jests A, Carral Santander Ricardo, Torres
Gonzéalez Rubén, Rodriguez Mendoza Maria Isa-
bel. 2010; 20(2): 67-72.

Determinacion del impacto psicolégico de
la reconstruccién mamaria inmediata en
pacientes postmastectomia por cancer de
mama. Morales Olivera José Martin, Rodriguez
Segura Armando, Sosa Jurado Francisca, Ruiz
Eng Rafael. 2010; 20(2): 73-77.

Experiencia con rinoplastia cerrada y
Spongostan. (Una posible matriz tridimen-
sional para injerto de cartilago sobre el
dorso nasal). Vallarta Rodriguez Alfonso, Ortiz
Lépez Benjamin, Vazquez Armenta Mauro Ge-
rardo. 2010; 20(2): 78-86.

Seroma tardio después de mamoplastia de
aumento con implantes de silicon. Herran
Motta Fanny S, Lugo Beltran Ignacio, Méndez
Molina Nora J, Trigos Micol6é Ignacio. 2010;
20(2): 87-92.

Mastopexia periareolar tipo Margarita. Te-
lich Vidal José, Carmona Bar6n Emmanuel, Gar-
za Arriaga Daniel, Telich Tarriba José Eduardo.
2010; 20(2): 93-97.

Volumen 20. 2010; 20(3):104-139.
La enfermedad por modelantes. Un proble-

ma de salud publica. Editorial. Priego Blancas
Raymundo. 2010; 20 (3): 104.
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Instrumento para evaluar y estatificar el
dano producido por la infiltracion de sus-
tancias modelantes. Torres Gémez Bertha,
Burgos Vargas Rubén, Medrano Ramirez Gabriel,
Priego Blancas Raymundo. 2010; 20(3): 105-111.
Clasificacion y tratamiento de la enferme-
dad mamaria por modelantes. Priego Blan-
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José Luis, Del Vecchyo Calcaneo Carlos. 2010;
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Haddad Tame José Luis. 2010; 20(3): 120-123.
Enfermedad por infiltraciéon de sustancias
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Rejuvenecimiento facial volumétrico con
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Tratamiento de la exposicion de sistemas
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Blancas Raymundo, Haddad Tame José Luis,
Castillo Calderén Rodolfo. 2011; 21(1): 6-10.
Quemaduras en cara tratadas con escision
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Reconstruccion del tercio inferior de pier-
na y talén con colgajo sural reverso en el
Hospital «Dr. Gustavo Baz Prada» ISEM.
Bravo Ruiz Leonardo, Gonzalez Bello José S,
Martinez Lopez René, Sanchez Guzmén Oscar,
Pérez Méndez Irlanda B, Lépez Monroy Ignacio.
2011; 21(1): 39-44.

TRAM pediculado: la prueba del tiempo en
reconstruccion mamaria. Gutiérrez Salgado J
Eduardo. 2011; 21 (1): 45-52.
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21(3): 145-148.

Reseccion del triangulo blando de la nari-
na para eliminar el estigma en la nariz fi-
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ca de labio y paladar hendidos del Hospital
General «Dr. Manuel Gea Gonzalez». Rosas
Ramirez Maria del Carmen. 2012; 22(2): 75-80.
Propuesta de valoracion y tratamiento en
terapia del lenguaje para pacientes con pa-
ladar hendido. Pamplona Maria del Carmen.
2012; 22(2): 81-96.

Modelo clinico-educativo de atencién psi-
colégica para pacientes con labio y pala-
dar hendidos. Martinez Montes Maria Ga-
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Nota.

En este apartado de coautores destacan:

Priego Blancas Raymundo y Haddad Tame José Luis
con 6 articulos cada uno.

Alvarez-Diaz Carlos de Jests, Del Vecchyo Calcaneo
Carlos, Herran Motta Fanny S, Lujan-Olivar Fernan-
do, Vallarta Rodriguez Alfonso con 3 cada uno.

Felicidades y agradecimiento especial a todos los
contribuyentes que hicieron posibles nuestras comu-
nicaciones en tiempo y forma.

DATOS COMPLEMENTARIOS

Tenemos registradas 107,685 visitas electrénicas en
los Gltimos 12 meses.

Los paises que nos han visitado en estos tltimos
12 meses, son mas de 98 diferentes, siendo los que
mas nos visitan:

e México, 40.63%
* Argentina, 11.75%
« USA, 9.67%
* Colombia, 9.01%
* Espana, 3.47%
Le siguen Chile, Perd, Brasil, Venezuela y Cuba.

Los 10 articulos mas visitados en versién completa
durante ese mismo ano de 2012 que fueron publica-
dos en nuestra revista son:

1. Seroma tardio después de mamoplastia
de aumento con implantes de silicon. He-
rran Motta Fanny S, Lugo Beltran Ignacio,
Méndez Molina Nora J, Trigos Micol6 Ignacio.
2010; 20(2): 87-92, con 18,485 visitas registra-
das.

2. Experiencia clinica en abdominoplastia.
Pérez-Avalos JL, y cols. 1999; 9(3): 112-119, con
17,973.

3. Las proporciones divinas. Blanco Davila Feli-
ciano. 2005; 15: 118-124, con 13,212.

4. Osteoma osteoide. Gutiérrez Gomez Claudia y
cols. 2001; 11(1): 22-24, con 12,175.

5. Tratamiento actual de la fisura labial. Ve-
lazquez Vazquez M. 2006; 16(1): 34-42, con
11,941.

6. Imagenologia en cirugia cosmética mama-
ria. Lara Tamburrino Ma. del C. y Olmedo Zorri-
lla A. 2011; 21(1): 20-38.

7. Amputaciéon infra condilea plastica. Va-
riante a la técnica original. Colinas CE. 2001;
11(2): 84-89.

8. Linfoma tipo Malt en sindrome de Gouge-
rot Sjoegren. Gutiérrez Gémez Claudia y cols.
2000; 10(3): 108-114.

9. Rejuvenecimiento facial volumétrico con
acido hialuronico. Espinosa Maceda Silvia.
2010; 20(3): 133-139.

10. Mama tuberosa: etiopatologia, clasifica-
cién y tratamiento. Cuenca Guerra R. y cols.
2001; 11(1): 10-15.

Las bibliotecas e indices electrénicos en Internet
donde ha sido registrada la revista son mas de 25 en
varios paises e indices internacionales.

En 2012, en méas de 31 diferentes revistas in-
ternacionales hemos sido citados. Por ejemplo, a
Google Académico se puede acceder escribiendo la
palabra de basqueda Cirugia Plastica, filtro sélo
PDF’s y ya entras. Ahi encontraras 690 archivos
producidos.

Analizando dichos datos es que podemos asegurar
que hemos mejorado. Que nuestra revista cada dia
tiene mayor ntiimero de seguidores y consultantes.

Sobre el potencial de posibles incrementos de pu-
blicaciones a nivel nacional, encontramos datos posi-
tivos. En nuestros Congresos Nacionales, hemos sido
testigos de mejoras en la calidad y namero de presen-
taciones y, hemos palpado constantes y positivos pro-
gresos, sobre todo en la calidad de las presentaciones.
Muchas de ellas son publicables pero, ese material
todavia no nos llega.

Por otro lado, el Concurso Nacional de Residen-
tes, que ha sido un motor de productividad cientifica
nacional que, al ser trabajos realizados en nuestros
centros de ensenanza y siguiendo los protocolos de
cada institucién, sabemos que tenemos un potencial
inagotable. Muchos reportes de ese material produ-
cido en nuestro medio se publican en otras revistas
y no en la nuestra, es nuestra intencién captarlos y
publicarlos aqui.

El Concurso Cientifico de trabajos libres Gonzélez
Ulloa es otro ejemplo de nuestras capacidades, recuer-
den que es compromiso publicarlo en Cirugia Plastica.

En otros eventos, Cursos, Diplomados o Congre-
sos afines, como la Reunién Anual de Residentes y
Ex Residentes Fernando Ortiz Monasterio, el de Ci-
rugia de la Mano, los Congresos de Quemaduras y
Labio y Paladar Hendidos, nos dan otros ejemplos
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de que muchas comunicaciones de alta calidad no En el Comité Editorial encontraras aliados para
se publican, ni aqui ni en ningtn lado. Se desperdi- orientarte si es necesario y ayudar a buscar que las

cian, ésera falta de interés? ;Apatia? {Desconfianza publicaciones se lleven a cabo y sean de calidad.
o miedo?, o équé?
Para escribir, s6lo tienes que decidirte y empe-
zar. Sigue los lineamientos para los autores publi-
cados en cadg uno de nues?:ros.nﬁm.eros y arranca- Dr. Ignacio Trigos-Micolo
te. Usa tu criterio y experiencia. Tienes tanto qué Durango Nam. 33-5,
decir que estamos avidos de tus comunicaciones. Col. Roma, 06700, México, D. F.
Animate y escribe. E-mail: dritrigos@live.com.mx

Direccién para correspondencia:



