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EDITORIAL

UNIVERSIDAD SALUDABLE
EN LA ESCUELA LATINOAMERICANA DE MEDICIN A

anantelos iltimos € avos de hia venido desarrollando

ana senée de progyeclos, cnvedligacioned, encuedlad,

con el iutenés de mejorar la salud de la poblaciin
estudiantil y tabajadora de la Escuela Latinoamericana
de%edmfm Ahora en an froyecte, de
caenta con la participaciin de los 2 §00 estudiantes de
la Univensidad g sus | 500 trabajadones, dinigidos for
la Qunta Estudiantd de paises, la Rectoréa, directivos
g Secciones Scudicales.

Secs sou loo progectos integrados. EL primeno e el de
ealud mental y accioued contra las adicciones, frana lognar
ﬁmmandemmemwmmmmmam
qmmcommdmmm %WWWW
estd nelacconade con el : por ana comaunidad
&&edeémqé«mm mefo%;ez‘wadeo{zewz

fromolones, educacisn danitaria ¢, cou
el compromise de todos, declarar departamentos ¢ dreas
libnes de bamo. La tercera intervencidn estd vincalada
al cedeatariomo ¢ acciones de “WMeuete,
activate, andando’, mmmmo@m&dy
mmmammmdeéadﬁamaammdw&;m
actividades. U caante proyecto condiste en la estrategia
de mejoramiento ambieantal y de la bigenc en general de
edtudiantes y tabajadones, con la inclusiin de politicas
saludables en la Uncvensidad. Ségmmwéamm
con la sexualidad g las acciones por la frevencion de las
infeccionce de trasmisin sevaal g o YIH|sida. Eote
e enfoca en la capacitacion, gwmmauo(e . venla
g distnibucion litre de condones, ;ézolemmﬁmoméde

cada persona ¢ la divensidad sexaal con iuclusion la de
Zodos. Pmeéaexzfa,ma;em las cntenvenciones estdn

dadas en wuna caltura alimentaria e influcn e
dmpmwmdehmqwmaw asl

como la apertura de comedores vegetarianos, cambiando

estilos de vida al nespecto.

Todos (oo proyectos ¢e iutegran en la Residencia
Estudiantdl, en la Ertensidn Univensitaria, en la
Comanicaciin %Mcwm%md para de wmanena
sodtenible o entusiadta ciuconpporarn  elementos  de
evaluacion, validacion e indicadones gque muestren (oo
cambios hacia una salud personal g colectiva supercor.
5mmmwwmceahm¢a&d¢cmem/¢omam

Aoimismo, la institucin s ¢ de activa al—
mem@mm%% te (O
Regidn y del Uamade de la Of Danamerieana de'\ I

la salud y la O %Wéde&;Set&wlwmo>\
W{wmdedemaéémhmmcmdehm
con la cuclusion de cndtitucionales en edta

de objetivos de desarralle sostenibles para ol 2050.
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