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Dermatoscopia como ayuda

diagnostica en lesiones rosadas

Dermatoscopy as a diagnostic aid in pink lesions
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Resumen

La dermatoscopia es una técnica diagndstica no invasiva que

Key words: optimiza el diagnéstico clinico a través del reconocimiento de
Actinic keratosis, las estructuras y criterios presentes en cada lesién.
dermoscopy.

Caso clinico: Paciente femenino de 75
afos con intenso fotodano que presenta
una lesién rosada de 1 x 2 cm, con superficie
aspera al tacto en brazo derecho, con erosién
central de tres afos de evolucion.
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ABsTRACT

Dermoscopy is a noninvasive diagnostic technique that optimizes
clinical diagnosis by recognizing the structures and criteria
present in each lesion.

Al examen dermatoscépico se observa pa-
tron con aspecto de fresa o frutilla, escamas
superficiales de coloracion blanco-amarillento,
estructuras semejantes a rosetas (cfrculos) y
erosiones.

¢Cuél es su sospecha diagndstica? Carcinoma espinocelular
in situ, carcinoma basocelular, queratosis actinica o queratosis
seborreica irritada.
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Diagnéstico: queratosis actinica no pigmentada.

Las queratosis actinicas estan vinculadas con la ex-
posicién solar y se les considera lesiones premalignas,
ya que pueden evolucionar a un carcinoma de células
escamosas (CCE)."

Criterios dermatoscopicos de las QA no pigmentadas: '3

* Patrén con aspecto de fresa o frutilla: sobre un fondo
rosado o rojizo se observan las aperturas foliculares de
color blanquecino o blanco amarillento (queratina), lo
cual da un aspecto de seudored rojiza y borrosa similar
a la superficie de una frutilla.

* Patrén vascular con vasos finos y ondulados que ro-
dean a los foliculos pilosos, vasos puntiformes y vasos
espiralados.

CASOS PARA DIAGNOSTICO

* Escamas superficiales de color blanco amarillento.
* Foliculos hiperqueratésicos.
* Rosetas: se observan con luz polarizada, corresponde

a cuatro puntos blancos agrupados similares a un
trébol de cuatro hojas principalmente localizados
dentro de la apertura folicular. No son especificas, se
observan en otros tumores, sobre todo en tumores
queratinizantes.
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