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Los Consejos de Especialidades Médicas
y el Consejo Mexicano de Dermatologia

ALGUNOS DATOS HISTORICOS

Antecedentes. Los primeros que fundaron un Consejo
de Especialidad en México fueron los anatomopat6logos
en 1963, a partir de esa fecha la Academia Nacional
de Medicina siguié con gran interés el desarrollo de las
especialidades y la formacién de otros Consejos y en
1972 publicé un documento titulado «La formacién de
Especialistas y la Reglamentacion de las Especialida-
des», que contribuy6 a que los diez Consejos que ya
existian en aquella época, solicitaran a la Academia,
quién mejor que ella, la institucién de mas prestigio
cientifico y érgano consultor del gobierno mexicano, les
concediera el reconocimiento de idoneidad.

La Academia, con la aceptacién por parte de los
Consejos, de que su funcion es Unicamente la de certi-
ficar que son especialistas los que llenen los requisitos
establecidos por ellos y de recertificar periédicamente,
a quienes demuestren estar actualizados, otorgd los
primeros reconocimientos de idoneidad, el 29 de agosto
de 1974.

A partir de esa fecha se fundaron mas Consejos, en
1975 existian ya 44, por lo que la corporacién decidié
establecer un Comité que se ocupara de este asunto.
La seriedad con la que desde el principio ha trabaja-
do, hizo que en el articulo 160 del Cddigo Sanitario y
posteriormente en el 81 de la Ley General de Salud,
se considere a la Academia Nacional de Medicina de
México, «como autoridad en materia de certificacion
de especialistas y reconocimiento de especialidades».

Ante el gran nimero de Consejos de Especialidades,
actualmente son 47 y de médicos certificados, la Aca-
demia determin6 que era indispensable y provechoso
contar con la colaboracion y asesoria directa de la
Academia Mexicana de Cirugia y de los Consejos de
Certificacion, «segura de que por el prestigio y expe-
riencia de sus miembros» fortalecerian el programa,
aportarian nuevas ideas y se propiciaria mas la union
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y acercamiento de médicos e instituciones, por lo
gue propuso y se aceptd, que se formara un «Comité
Normativo Nacional de Consejos de Especialidades
Médicas» el cual quedd formalmente constituido el 15
de febrero de 1995.

Los Consejos de Especialidades por determinacion
del Comité Normativo tienen caracter nacional y no
debe existir mas de uno por cada una de ellas, sus
objetivos son:

1. «Estimular el estudio, mejorar la practica, elevar los
niveles de la especialidad».

2. «Establecer un control de calidad permanente» por
medio de la recertificacion periddica.

Es indispensable ademas que cumplan sus funciones
«sin superponerse en sus objetivos y en sus acciones
con los de las sociedades de especialistas, de las ins-
tituciones de ensefianza superior y de los organismos
gubernamentales a los cuales la ley les confiere res-
ponsabilidades y derechos en relacién con el ejercicio
de la medicina».

Los Consejos de Especialidades Médicas son
Asociaciones Civiles y por lo mismo no tienen fines
lucrativos. No deben organizar Cursos, Congresos, ni
colaborar en la evaluacién de productos farmacéuticos
0 cosmeéticos, si alguno o varios miembros del Conse-
jo, intervienen en alguna de esas actividades, puede
hacerlo a titulo personal, pero no como representante
del mismo.

CONSEJO MEXICANO DE DERMATOLOGIA

En febrero de 1973 en que entré en vigor el Cédigo
Sanitario que facultaba a la Academia Nacional de
Medicina para declarar idoneos los Consejos de Espe-
cialidad, el Dr. Rafael Andrade Malbehar, dermatélogo
y dermatopatélogo que hizo estas especialidades pri-
mero en el Hospital San Louis de Paris y después en
el Skin and Cancer de Nueva York, en compafiia de
los Dres. Ernesto Macotela Ruiz, Pedro Lavalle Aguilar,
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Jorge Peniche Rosado y Amado Saul Cano, iniciaron
las gestiones para formar el de nuestra Especialidad,
que culminaron con la firma del Acta Constitutiva del
«CONSEJO MEXICANO DE DERMATOLOGIA» el 16
de abril de 1974 y con la declaracion de Idoneidad por
parte de la Academia Nacional de Medicina, el 29 de
agosto de ese mismo afio.

El Consejo quedd integrado por los iniciadores y ade-
mas por los Drs. Raul Aceves Ortega, Miguel Ahumada
Padillat, José Barba Rubiot, Luciano Dominguez Soto,
Juventino Gonzalez Benavidest, Amado Gonzalez
Mendoza, Antonio Gonzalez Ochoat, Mario Magafa
Lozano, Ramon Ruiz Maldonado y Jorge Vega Nufezt

El Dr. Andrade primero verbalmente y después por
escrito, le pidio al Profesor Fernando Latapi que acep-
tara presidir el Consejo, ante la negativa del Maestro,
quedo él como Presidente y el Dr. Ernesto Macotela
como Secretario Tesorero. Desde siempre la Directiva
permanece en funciones dos afios, al principio se desig-
naba por orden alfabético al Presidente y éste ha tenido
potestad para elegir al Secretario Tesorero.

En el momento como ya no permanece ninguno de
los consejeros fundadores, se designa Presidente a
quien cronoldgicamente tiene mas tiempo de serlo y
en caso de que haya dos con la misma antigliedad, se
decide por orden alfabético.

Al principio este Consejo fue visto con poca simpatia,
en parte por la animadversion que sienten algunos,
por lo que consideran es de origen norteamericano y
en parte por la tendencia a rechazar todo aquello, que
rompe con los patrones ya establecidos. Posteriormente
y conforme fueron surgiendo los Consejos de Certificaci-
On de otras especialidades, tuvieron que aceptar que la
medicina en México, habia alcanzado ya un desarrollo,
gue exigia la existencia de estos organismos, en bien
de las especialidades, de los que las practican y sobre
todo de los enfermos.

Como en otras especialidades, también en derma-
tologia existen subespecialidades, en Dermatologia
Pediéatrica, Dermatopatologia y en Cirugia y Oncologia
Dermatoldgicas. Desde 1973 se imparte ensefianza de
Postgrado en Dermatologia Pediatrica en el Instituto

Nacional de Pediatria. El Profesor Titular es el Dr. Ra-
moén Ruiz Maldonado y el Profesor Adjunto fue hasta
su fallecimiento (2006) la Dra. Lourdes Tamayo g.p.d.,
desde entonces ocupa este cargo la Dra. Carola Duran.

La Subespecialidad en Dermatopatologia se inici6
en este Centro Dermatolégico Pascua en 1983 y
en 1984, en el Hospital General de la Secretaria de
Salud, formalmente, pero sin reconocimiento univer-
sitario hasta 1999, en que la Division de Estudios de
Postgrado de la Facultad de Medicina de la UNAM se
los concedio gracias, al esfuerzo tenaz del Dr. Rafael
Andrade Malabehar y fue él hasta el afio 2000, en que
se jubilo, el Profesor Titular en el Hospital General y
desde entonces lo es, su discipula, la Dra. Patricia
Mercadillo. En este Centro la Dra. Josefa Novales
Santa Coloma fue la Profesora Titular hasta 2006 en
gue se jubilé y a partir de esa fecha, la Profesora es
la Dra. Gisela Navarrete.

Al iniciar sus actividades el Consejo, otorg6 diplomas
de certificacién a especialistas ya reconocidos con base
en su curriculum, mas tarde y hasta 1996 se puso en
practica el examen de certificacién para dermatologos
generales y a partir de1997, se agregé el de recertifi-
cacion, asi como el de certificacion en Dermatologia
Pediatrica y en Dermatopatologia, subespecialidades
gue como se ha sefalado, tienen el reconocimiento de
la Division de Estudios de Postgrado de la Facultad de
Medicina de la UNAM.

Desde 1994 en que se cred el Comité Normativo
Nacional de Consejos de Especialidades Médicas, el
Consejo Mexicano de Dermatologia ha cumplido con
los lineamientos de éste, por lo que ha conservado el
reconocimiento de idoneidad y hasta ahora (afio 2011),
ha certificado a 2,162 médicos y recertificado a 1,097.

Por dltimo conviene sefialar que el 2 de diciembre
de 2010, tuvo lugar la Primera Reunion Conjunta de la
Division de Estudios de Postgrado con los Consejos de
Certificacion, para estudiar las posibilidades a futuro
de realizar un Examen Final Unico, de Residencia y de
Certificacion.

Dra. Obdulia Rodriguez



