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Editorial

La terapia hormonal de reemplazo en la menopausia, a la luz de los resultados de
los últimos estudios, principalmente el WHI (Estudio de iniciativa de salud de la mujer)
hoy en día se encuentra en controversia, el Dr. Juan Manuel Malacara Hernández, nos
presenta en este número de la Revista, una excelente revisión y evaluación del estado
actual de dicha problemática, con excelente número de citas bibliográficas, con lo cual
seguramente obtendrás la información que necesitabas, creo que como él, otros de
nuestros socios especialistas en ese tema de la endocrinología, pronto nos enviarán
más revisiones y quizá otros puntos de vista, con lo cual aumentará nuestro conoci-
miento y abrirá perspectivas.

Aparece también en este número otra excelente revisión acerca de las recomenda-
ciones de ingesta proteica de Aurora E. Serralda, “Requerimientos y recomendaciones
proteicas, referencias internacionales y mexicanas”, lo cual es de gran utilidad.

Como artículo original encontrarás un estudio realizado en el Departamento de Of-
talmología del Hospital Juárez, en sujetos diabéticos con retinopatía, del Dr. Virgilio
Lima Gómez, mostrando su experiencia y ofreciendo sus recomendaciones.

Recibe un afectuoso saludo y recuerda que comunicar tu experiencia profesional a
través de artículos originales, de revisión y de casos clínicos, con todos nosotros es el
fundamento de nuestra Revista.

Cuauhtémoc Vázquez Chávez


