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CursoCursoCursoCursoCurso

X Curso de Diabetes Mellitus para Graduados
del 22 al 26 de septiembre de 2003 - 8:00 a 14:00 h, Clínica Londres; Auditorio: “Dr. Fernando Molina Font”

Profesor titular: Dr. Enrique F Barrera Tenorio, Profesor
adjunto Dr. Miguel Ángel Pérez Sánchez

Lunes 22 de septiembre de 2003

7:30 - 8:30 Registro e inscripciones
8:30 - 9:00 Bienvenida e inauguración
9:00 - 9:30 Evaluación inicial de conocimientos. Dr. Enrique F Ba-

rrera Tenorio/Dr. Miguel Ángel Pérez Sánchez
9:30 - 10:15 Epidemiología de la diabetes en México. Dr. Niels

Wacher Rodarte
10:15- 11:00 Prevención de la diabetes en México. Dr. Melchor

Alpízar Salazar Melchor
11:00- 11:30 Receso
11:30- 12:15 Síndrome metabólico en México. Dr. Carlos A

Aguilar Salinas Carlos Alberto
12:15 - 13:00 Diagnóstico y clasificación DM (Pre-diabetes-CTG

oral: usar o no usar). Dr. Víctor Hugo Olmedo Canchol
13:00- 14:00 Conferencia magistral: “Dr. Salvador Zubirán” De-

presión en diabetes. Dr. Gerardo Heinze Martin

Martes 23 de septiembre de 2003

8:00 - 8:45 Esquemas de tratamiento con insulina en la dia-
betes tipo 1. Dr. Luis Miguel Dorantes Álvarez.

8:45 - 9:30 ¿Dónde estamos después de 10 años del DCCT?
Dra. Consuelo Barrón Uribe

9:30 - 10:15 Uso y utilidad práctica de las nuevas sulfonilureas.
Dr. Miguel Ángel Pérez Sánchez

10:15- 11:00 Uso y utilidad práctica de las combinaciones fi-
jas. Dr. en C. Manuel González Ortiz

11:00- 11:30 Receso
11:30- 12:15 Tiazolidinedionas, su uso en diabetes tipo 2.

Dr. Luis Felipe Sánchez Arriaga
12:15- 13:00 Uso y utilidad práctica de los inhibidores de las

alfa-glucosidasas. Su uso en intolerancia a la glu-
cosa. Dra. Aída Delia Ortega Ortega

3:00 - 14:00 Presentación y discusión de caso clínico. Dr. Mi-
guel Ángel Pérez Sánchez/Dr. Enrique F Barrera
Tenorio, Residentes Clínica Londres

Miércoles 24 de septiembre de 2003

8:00 - 8:45 Metformina y prevención de diabetes tipo 2: ¿Es
la metformina cardioprotectora? Dr. Gustavo
Rivero Gómez Daza

8:45 - 9:30 Resistencia a la insulina. Métodos de evaluación y
predicción de DM2. Dr. Manuel Ramiro Hernández

9:30 - 10:15 Diabesidad. Dr. Daniel R Hernández Salcedo

10:15- 11:00 ¿Conocemos lo suficiente para tratar al S.
Metabólico? Dr. Francisco Manzano Alba

11:00-11:30 Receso
11:30- 12:15 Tratamiento de dislipidemias en el diabético (no-

HDL-c). Dr. Israel Lerman Garber
2:15 - 13:00 Estado actual de la angioplastía en el diabético.

Dr. Marco Antonio Peña Duque
3:00 - 14:00 Presentación y discusión de caso clínico. Dr. Enrique

F Barrera Tenorio/Dr. Miguel Ángel Pérez Sánchez
Residentes Clínica Londres

Jueves 25 de septiembre de 2003

8:00 - 8:45 Terapias futuras en la enfermedad microvascular dia-
bética: el ojo como modelo. Dr. Virgilio Lima Gómez

8:45 - 9:30 Inflamación, incidencia de diabetes y enfermedad
cardiovascular. Dr. René Bourlón Cuéllar

9:30 - 10:15 LADA y diabetes tipo 1 en el adulto. Dr. Miguel
Ángel Guillén González

10:15- 11:00 Nuevas directrices en la patogenia y tratamiento
de la nefropatía. Dr. Francisco Ruiz Maza

11:00- 11:30 Receso
11:30- 12:15 Estrés oxidativo y mecanismos en cascada en las

complicaciones microvasculares. Dra. Sara A
Arellano Montaño

2:15 - 13:00 Manejo del hipertenso diabético: (necesidad de
tratamiento más agresivo). Dr. Emilio Exaire Murad

13:00 - 14:00 Sesión general del hospital “Caso Clínico Patológico”
Dr. Enrique F Barrera Tenorio, Dr. Miguel Ángel Pérez
Sánchez, Dr. Óscar Larraza Hernández, Dr. Sergio
Fernández Tapia, Residentes Medicina Interna

Viernes 26 de septiembre de 2003

8:00 - 8:45 Neuropatía diabética dolorosa: de los mecanismos
básicos al manejo clínico. Dra. Alicia A. Kassian Rank

8:45 - 9:30 Disminuir el costo de la ignorancia. Dra. en Psci.
Leticia Villagómez Tovar

9:30 - 10:15 Grasa visceral en la aparición de diabetes. Dr.
Enrique F Barrera Tenorio

10:15- 11:00 Terapia de reemplazo hormonal en la mujer con
diabetes. Dra. Ma. de Lourdes Morato Hernández

11:00- 11:30 Receso
11:30 - 12:15 Prevención de la ganancia ponderal: efecto de la

composición de la dieta. Lic. Nutr. Patricia Inda Icaza
12:15- 13:00 Neonatal y otras formas de diabetes en niños.

Dr. Raúl Calzada León
13:00- 13:30 Examen final de evaluación. Dr. Enrique F Barrera

Tenorio/Dr. Miguel Ángel Pérez Sánchez
13:30-14:00 Ceremonia de clausura y entrega de constancias.

Dr. Daniel R Hernández Salcedo


