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Editorial

Encontrarás en este número artículos de mucho interés. Hoy cada día cobra más impor-
tancia el evitar la progresión de las complicaciones de la diabetes mellitus, uno de los
factores que aumenta el daño es la hipertensión arterial sistemática, el tratamiento
adecuado de este padecimiento evitará un mayor deterioro del sujeto diabético, la
revisión que presentamos en este número te permitirá comprender mejor su tratamien-
to. El manejo médico de la hipercolesterolemia ha progresado mucho en los últimos
tiempos, encontrando además otros beneficios, con dichos fármacos (estatinas), lo cual
está bien revisado, como lo podrás leer en esta revista, así como un artículo reciente
que te presentamos resumido. Otro de los artículos presenta una revisión actualizada
sobre los efectos de la obesidad, la resistencia a la insulina, la inflamación endotelial y
nuevos puntos de vista fisiopatológicos; por último tenemos un artículo que orienta
hacia una estrategia adecuada para combatir la obesidad.
Te anexamos el Boletín Informativo de la Sociedad y el Programa de Actividades para
nuestra próxima Reunión Anual, ya casi en definitivo.
Te esperamos en la próxima reunión, lee la Revista.

Cuauhtémoc Vázquez Chávez
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