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Profesional: • Médico cirujano 1977-1981
Universidad Anáhuac. Escuela de Medicina México, D.F.

Postgrado: • Especialidad en Endocrinología y Nutrición 1984-1987
Hospital de especialidades del Centro Médico Nacional IMSS México DF
Universidad Nacional Autónoma de México

• Maestría en Ciencias Médicas 1999-2001
Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Sinaloa

• Estancia en investigación 2001-2002
Joslin Diabetes Center. Boston MA. USA

Actividades docentes: • Profesor de Pregrado de Clínica de Endocrinología 1987 -2001
Escuela de Medicina Universidad Autónoma de Sinaloa.

• Profesor Adjunto de Postgrado: de la especialidad en Medicina Interna
Universidad Autónoma de Sinaloa 1990-2001

Experiencia Laboral: • Jefe de Enseñanza e Investigación del Hospital General de Culiacán
“Dr. Bernardo J. Gastélum” 1989-1993

• Jefe del Departamento de Enseñanza e Investigación en Salud de la
Secretaría del Estado de Sinaloa 1993-1997

• Jefe del departamento de Endocrinología del Hospital General de Culiacán 2003-2007
• Jefe del departamento de proyectos en salud de la

Secretaría de Salud del Estado de Sinaloa Mayo 2007

Publicaciones: • Romero- Zazueta A. Correlación de Variables Socio médicas con Hemoglobina Glucosilada en Pacien-
tes Diabéticos no Insulinodependientes. Revista de Endocrinología y Nutrición 1994.

• Capítulo: Prevención primaria de la Diabetes tipo 2. Libro: Atención integral del paciente diabético.
Autor: Lerman Israel. Tercera edición. México: McGraw-Hill, 2003.

• Capítulo: Manejo de la hipertrigliceridemia de difícil control. Libro: Casos clínicos de endocrinología.
Autores: Lerman Israel, Vergara Alma, Rivera Raúl. Editado por la Sociedad Mexicana de Endocrinolo-
gía. 2006.

• Co-editor (sección lípidos) del libro: Casos clínicos de endocrinología. Autores: Lerman Israel, Vergara
Alma, Rivera Raúl. Editado por la Sociedad Mexicana de Endocrinología. 2006.

Sociedades y Consejos: • Sociedad Mexicana de Nutrición y Endocrinología. Socio Titular
Capítulo Sinaloa de la Sociedad Mexicana de Nutrición y Endocrinología. (Ex-presidente)

• Certificado por el Consejo Mexicano de Endocrinología
• Recertificado por el Consejo Mexicano de Endocrinología

Reconocimientos: • Tercer lugar del Premio de Investigación en Resistencia a la Insulina otorgado por la Sociedad
Mexicana de Nutrición y Endocrinología y la Fundación GlaxosSmithKline por el trabajo “Disminución
de adiponectina e incremento de proteína C reactiva de alta sensibilidad en sujetos con síndrome
metabólico”. Diciembre 2004.
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Editor Huésped
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