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Resumen

Los ciclopes constituyen una realidad en la medicina como una entidad muy bien definida que
abarca todo un espectro de defectos en los cuales los 0jos se encuentran parcial o completamente
fusionados. Estos defectos obedecen a la pérdida de tejido de la linea media en el periodo que va
desde los 19 a los 21 dias de la gestacién. Invariablemente estos defectos estan acompafiados por
defectos craneales, en la cual los hemisferios cerebrales estan fusionados parcialmente o en su
totalidad. Pero también desde la antigiiedad son conocidos en diferentes obras de la literatura
como por ejemplo la “Odisea” de Homero y la “Teogonia” de Hesiodo y también estan presentes en
la iconografia, en vasos antiguos, aspectos que se consideran en el presente articulo.
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Introduccion

Desde el punto de vista cientifico La ciclopia (ojo Unico) y la sinoftalmia
(fusidn de los ojos) abarca todo un espectro de defectos en los cuales los ojos se
encuentran parcial o completamente fusionados. Estos defectos obedecen a la
pérdida de tejido de la linea media en el periodo que va desde los 19 a los 21 dias
de la gestacion, lo cual provoca el subdesarrollo del prosencéfalo y de la
prominencia frontonasal. Invariablemente estos defectos estan acompafados por
defectos craneales como holoprosencefalia, en la cual los hemisferios cerebrales
estan fusionados parcialmente o en su totalidad.[1,2]

El desarrollo del prosencéfalo en humanos puede ser entendido siguiendo
una serie de fases cronolégicas, como son fases de induccion dorsal (3-4
semanas de gestacion) y ventral (4-6 semanas), neurogénesis (8-16 semanas),
migracion (12-34 semanas), organizacion (de 24 semanas a postnatal) y
mielinizacion (de 24 semanas a 2 afios de postnatalidad), cada una de las cuales
se caracteriza por particulares desérdenes durante el desarrollo. Elucidar los
mecanismos por lo cuales tiene lugar cada fase nos permite comprender mejor los
principales trastornos que ocurren en el desarrollo del cerebro en humanos, tales
como la anencefalia, holoprosencefalia, microcefalia, desérdenes en la migracion
celular y displasias corticales, entre otras. [1,2]
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Durante la fase de induccion dorsal o neurulacion primaria tiene lugar la
formacién y cierre del tubo neural, asi como la aparicion de las tres vesiculas
cerebrales principales (prosencéfalo, mesencéfalo y rombencéfalo). Defectos
durante la neurulacibn primaria generan anomalias como espina bifida,
anencefalia, mieloceles y encefaloceles. Pero es en la fase de induccion ventral o
telencefalizacion cuando se forman los hemisferios cerebrales (telencéfalo) y el
diencéfalo, las vesiculas Opticas, los bulbos y tractos olfatorios, la glandula
pituitaria y parte de la cara.[1,2] Trastornos durante esta fase generan
holoprosencefalia, que en términos generales consiste en una incompleta division
del prosencéfalo en el telencéfalo y el diencéfalo, y una hipoplasia o ausencia de
los bulbos y tractos olfatorios (arrinencefalia). Los casos de holoprosencefalia
normalmente estdn acompafiados de malformaciones craneofaciales como labios
leporinos, malformaciones nasales, hipotelorismo (o0jos anormalmente proximos) e
incluso ciclopia. La ciclopia es una rara anomalia en la cual se produce una
supresion del desarrollo organogénico de la separacion de los dos ojos. [1,3,4]

Como ya hemos mencionado las vesiculas Opticas se forman durante la
induccidn ventral. Estas estructuras se forman expandiéndose desde el diencéfalo
hasta alcanzar al ectodermo facial que lo recubre.[2] Este contacto induce la
activacion de esa porcion de ectodermo para formar las lentes oculares. Al mismo
tiempo las paredes de las vesiculas opticas se diferencian en dos capas. Las
células de la capa externa producen el pigmento melanina y constituyen la retina
pigmentaria. Las células de la capa interna proliferan rapidamente y se diferencian
en una variedad de tipos celulares como glia, células ganglionares, interneuronas
y neuronas fotorreceptoras sensibles a la luz, constituyendo todas ellas la retina
neural. Por altimo, los axones que proyectan las células ganglionares se reunen
en la base del ojo para formar el nervio Optico.[2]

¢ Pero qué tipo de informacion recibe esa regiéon especifica del ectodermo
neural para convertirse en las vesiculas Opticas? Parece ser que en este proceso
estan implicados un grupo de factores de transcripcion que se expresan en el
extremo anterior de la placa neural. [1,2] Posteriormente, el dominio de expresion
de estos factores de transcripcion se bifurca en dos regiones simétricas cada una
de las cuales origina una vesicula Optica. La proteina PAX6 es especialmente
relevante en la formacion de las lentes y la retina por lo que su ausencia afecta
sensiblemente en los ojos. Mutantes heterocigoticos para este factor en humanos
y raton presentan 0jos mMAas pequefos, mientras que en los mutantes
homocigoticos hay una ausencia de ojos. [1,2]

En las letras

Pero hay algo muy interesante en esta aberracién genética y es que desde
la antigledad ha estado presente tanto en las letras como en otras
manifestaciones de las artes.

Hijos de Poseidon y Afrodita, raza de inddciles y salvajes pastores que
habitaban en la isla de Trinacria, y capitaneados por Polifemo, a quien ceg6
Ulises. Asi describe Homero en la “Odisea” a los ciclopes, gigantes de fuerza
hercilea y con un solo ojo. Aunque los ciclopes forman parte de una de las
muchas fabulas griegas perfectamente tramadas, la existencia de seres con un
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solo ojo central e impar si que supera a la ficcion, desmitificando, porque en este
caso son crustaceos nadadores y dulciacuicolas del género Cyclops.[3]

En “La Odisea” de Homero, los ciclopes eran pastores que vivian en Sicilia.
Eran una raza salvaje, como ya sefialamos, fuera de la ley y canibal que no temia
a dioses ni a hombres. [5]

El héroe griego Odiseo fue atrapado con sus hombres en la cueva del
ciclope Polifemo, un hijo de Poseidon, dios del mar. Odiseo lo cegd para escapar
de la cueva en la que el gigante los tenia cautivos y habia devorado ya a varios de
sus hombres. [5]

En la historia se cuenta que Ulises (Odiseo), rey de Itaca y esposo de
Penélope, de vuelta de la guerra de Troya y durante los diez afios que durd su
viaje, arrib6 con sus hombres al pais de los ciclopes, rudos gigantes como
montafias, con un solo ojo central, que vivian pastoreando cabras y elaborando
guesos. Uno de estos, Polifemo "... dotado de extraordinario vigor, salvaje e
ignorante de la justicia y de las leyes.", los hace prisioneros y mata a seis de los
griegos "..cogio a dos de ellos y los aplasto contra el suelo (...). Y los devoré (...) y
no dejo ni sus entrafias, ni sus carnes, ni sus huesos..." encerrando al resto en la
cueva con los animales. Odiseo consigue emborracharlo con vino y a la pregunta
del gigante antes de caer rendido por el alcohol, de cual es su nombre, le
responde que Outys (Nadie). Dormido Polifemo, los de itaca le clavan una estaca
de olivo candente en el ojo y ante sus aullidos de dolor los demés gigantes acuden
y le preguntan qué ocurre. [5]

-"ijAmigos!. Nadie me mata con fuerza y con engafos”, con lo que los
demas ciclopes se retiran pensando que Polifemo grita en su borrachera. El
ingenio de Ulises dio resultado. [3,5]

Luego, tras salir de la cueva sujetandose a la lana del vientre de los
carneros para no ser cogidos por Polifemo, el héroe de Troya y sus hombres
llegan a la region de las sirenas. Ulises quiso escuchar el irresistible canto con el
gue atraian a los marinos hacia los acantilados para devorarlos. Mand6 a sus
hombres que lo ataran al mastil de la nave sin soltarlo por mas que clamara, y que
ellos se taponaran los oidos con cera para no sufrir la incontenible seduccion de
aguellos seres mitad mujeres mitad peces, aunque en otros relatos mitolégicos se
refieren como mezcla de mujer y pajaro. [5]

Asi hemos visto muy brevemente como los hijos de Poseidon y Afrodita,
raza de inddciles y salvajes pastores que habitaban en la isla de Trinacria, -hoy
Sicilia-, y capitaneados por Polifemo, a quien cego Ulises. De esta forma y como
ya hemos sefalado describe Homero en La Odisea a los ciclopes, gigantes de
fuerza herculea y con un solo ojo.

También en la Teogonia de Hesiodo, los tres hijos—Arges, Brontes y
Estéropes—de Urano y Gea, personificaciones del cielo y de la tierra, eran
ciclopes.[3,4]

Fueron arrojados al mundo inferior por su hermano Cronos, uno de los
titanes, después de que él destronara a Urano. Pero el hijo de Cronos, el dios
Zeus, liberé a los ciclopes del submundo y ellos, agradecidos, le regalaron el rayo
y el relampago, con los que derroté a Cronos y a los titanes y se convirtié asi en
sefor del universo. [3,5]
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Los personajes mitoldégicos que Homero hace intervenir en su poema, han
sido sacados de la realidad y modificados al encarnarlos en la literatura. La
naturaleza ensaya, acierta, y a veces se equivoca y muestra de ello, es el
nacimiento de nifios y nifias con malformaciones tan insdlitas como los ciclopes y
las sirenas. Si hoy dia, a pesar del conocimiento cientifico de lo que son los fallos
en el desarrollo embrionario, aun siguen sorprendiéndonos estas infrecuentes
monstruosidades ("monstra”; muestra del poder de los dioses), ¢cual seria el
pensamiento de los intelectuales del siglo IV o V antes de Cristo ante estos
hechos? Desconocedores de la mas elemental biologia de la diferenciacion,
recurrian a los dioses del Olimpo y explicaban el nacimiento de estos nifios como
mensajes, advertencias, castigos, segun la interpretacion libre de cada cultura...
en unos casos eran adorados y en otros, eliminados. Es el ejemplo vivo de los
errores de la naturaleza en su camino ¢ciego?, o quizas ¢en busqueda de la
perfeccion?

En el arte

En la iconografia son frecuentes las representaciones de estos personajes
en los vasos antiguos. También abundan en bajorrelieves, donde se encuentran
en el Museo del Capitolio en Roma y en las pinturas pompeyanas se les
representan con rasgos silénicos.[6]
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