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Resumen bomio3 Majocchi (1878) recogié Demodex en un chalazion
de un paciente con blefaritis cronica. Hirst (1919) describio
La asociacién de blefaritis con la presencidbdenodex las etapas del ciclo evolutivo como sigue: huevo, larva, pro-
folliculorum es probablemente mas comun de lo que el oftidninfa, deutoninfa y adultoFuss (1933-1935) también de-
mologo supone. Este acaro parasita los foliculos pilosos,asstro las varias etapas del ciclo evolutivo como: huevo, lar-
glandulas sebéaceas y las pestafias del hombre. va hexapoda, larva octapoda, ninfa y adulto. La correspon-
Tiene una amplia distribucién en todo el mundo. El pap#ncia entre Hirst y Fuss es como sigue: huevo= huevo, larva=
patogénico d®emodex folliculorunes ain materia de con-larva hexapoda, protoninfa= larva octapoda, deutoninfa= ninfa
troversia. Se han encontrado dos tipofearhodex folliculo- y adulto= adultd.Erasmus Wilson (1844) descubbBé&mo-

rum longusy el Demodex folliculorum brevis. dex folliculorumbrevi¢ y Akbulotova (1963) basado en un
Presentamos su morfologia, ciclo evolutivo, habitat, patriterio taxonémico, observé que habian dos subespecies, el
génesis y tratamiento de este diminuto parasito. Demodex folliculorum longug Demodex folliculorum bre-

vis que afectan al hombre. EI Demodex afecta ademas del
Palabras clave:Demodex folliculorum, Demodex brevishombre a una gran variedad de animales: perro, gato, caballo,

acaro, blefaritis, complejo pilosebéaceo. vaca, cerdo, cabra, murciélago, rata, raton, conejo y h&mster
pero se han hallado diferencias en las especies de Demodex
Summary de diferentes animales, por ejemplo se ha denomDeadm-

dex canisel del perro yDemodex phyilloidesn el cerdd.
Blepharitis associated with the presenc®emodex folli-
culorumis probably more common than any ophthalmologi€§taracteristicas bioldgicas
might suppose. It invades the hair follicles, sebaceous glands
and eyelashes of human beings in a widespread distributim®MODEX FOLLICULORUM (figura 1)
throughout the world. The pathogenic role of Demodex is still
a matter of controversy. Morphology, habitat and life cycle of Macho. Tiene una longitud aproximadamente de 279.7
the acarus, are reviewed as well as pathogenesis and treatm@atas del cual el opistésoma (abdomen) ocupa 7/10 de ese
valor. Tiene un cefalotérax y un rostro o mandibula trapezoi-
Key words: Demodex folliculorum, Demodex brevis, acaridal méas largo que ancho. El bulbo faringeo en forma de herra-

blepharitis, pilosebaceous complex. dura situado en la parte posterior; una cerda submandibular
diminuta de direccién anterior y que termina en el bulbo fa-
Introduccion ringeo. La espina supracoxal tiene con una proyeccion poste-

rior pequefay otra interna larga. El palpo tarsal (un apéndice
Demodex (griego: demos= grasa; dex: carcoma insecto re@asorial) muestra cinco diminutas garras encorvadas, tiene
dor de maderad)ertenece gbhylum artropodaclase: Ara- cuatro pares de patas uniformemente espaciadas a lo largo del
chnida, orden: Acari; superfamilia: Demodicodoiddeste podosoma, cada una con un par de garras tarsales. Patas bifi-
acaro fue descubierto por Berger en 1841 en el meato audidis distalmente y con un largo espolén. Las placas epimera-
vo externo humano y por Henle (1841) en un caso de acndedese hallan en la linea media. El orificio genital tiene locali-
la cara® Descrito con detalle por Simon en 1842ywen (1843) zacién dorsal con una protuberancia triangular pequefiay una
propuso el términBemodex folliculorurpero Becker en 1875 estrecha hendidura situada en nivel de las segundas patas. El
fue el primero en detectar el Demodex en la region oculapistésoma o abdomen es transversalmente estriado y redon-
encontrandolo en el ducto excretorio de una glandula de nu-anteriormente. El protodeum u orificio anal est4 ausente.
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Protoninfa. Es més larga que la larva con 364.9 micras de
longitud. Maxima anchura de 36.3 micras entre las patas Il y
lll. Las patas como en la larva cada una con un par de garras
trifidicas.

Ninfa. Es delgada y vermiforme. Mide 392 micras de lon-
gitud. La parte mas ancha es de 41.7 micras y esta a nivel de
las patas Il

El Demodex folliculorunes muy similar abemodex ca-
nis, pero este Ultimo es mas pequefo y con otros cambios en
su morfologia.

DEMODEX BREVIS

Macho. La longitud media de su cuerpo es de 165.8 mi-
cras, con el opistosoma ocupando cerca de 2/3 partes de este
valor. Tiene un rostro o mandibula trapezoidal, el bulbo fa-
ringeo en forma de herradura abierta posteriormente. La cer-
da submandibular diminuta y anterior al bulbo faringeo. La
espina supracoxal diminuta en forma de cono. Cuatro pares
de patas eventualmente espaciadas a lo largo del podosoma,
cada una con un par de garras tarsales. Garras bifidas distal-
mente con un largo espolén. Orificio genital dorsal no oper-
culado abierto con una pequefa cavidad a nivel de las patas
II. El pene mide 17.6 micras de longitud. El abdomen es trans-
versalmente estriado y puntiagudo. Sin orificio anal aparente.

Hembra. Mide 208.3 de longitud con un rostro y estructu-
ras asociadas similares al macho, pero el promedio de longi-
Figura 1. Microfotografia. Demodex folliculorum, vista ventral de- tud y anchura es dos ,Veces mas grande, cuatro pares de patas
mostrando el gnatosoma (g) (cefalotorax o rostro), podosoma (p) ~€Ventualmente espaciadas a lo largo del podosoma con placas
demostrando 4 pares de patas y un opistosoma (0) o abdomen epimerales encontrandose en la linea media. Vulva simple con
transversaimente estriado. Aumento 500x. hendidura medio ventral en el abdomen midiendo 6.9 micras

hacia la placa epimeral IV. El abdomen es estriado como en
el macho terminando mas puntiagudo que el macho. El orifi-

Hembra. Tiene una longitud media de 294 micras en iguaio anal esti ausente.
proporcion que el macho. El rostro o mandibula y las estruc-
turas asociadas similares al macho pero el promedio de longiHuevo. De forma oval, midiendo 60.1 x 34.4 micras.
tud y anchura es cerca de dos veces mas grande. La cerda
podosomal dorsal en forma de lagrima, el par posterior mad.arva. Fusiforme, mide 105.4 micras. Su anchura maxi-
lejos que el par anterior. Una vulva en forma de hendidurarde es de 33.8 micras de longitud en las patas Il. Bulbo farin-
8.5 micras de longitud, que se extiende anteriormente y geo en forma de herradura, abierto posteriormente. Cara an-
mina a un cuarto de abdomen. terior de cada pata con una garra trifidica ventrodorsal.

Huevo. En forma de punta de flecha, de 104.7 x 41.8 micras.Protoninfa. Mas larga que la larva. Mide 147.6 x 34.4 micras.

Larva. Es delgada, vermiforme, mide 282.7 micras de Ninfa. Fusiforme, similar a la larva. Mide 165 x 41.2 mi-
longitud, maxima anchura de 33.5 micras entre las patas trgs. Todas las patas con dos garras trifidicas.
I11. Bulbo faringeo en forma de herradura abierto posterior- EIl Demodex breviss muy similar aDemodex phylloides
mente. Dos patas segmentadas; la pata anterior de cadactardiversos cambios en su morfologia. Tanto &eslodex
S0 con una sola garra trifidica y un espolén dorsolateral pfalliculorum como en elDemodex brevisas hembras son
minente. mucho mas numerosas que los machos.
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CICLO EVOLUTIVO al foliculo y muda, después de una vida de 60 horas para con-
vertirse en el adulto. La hembra permanece en la desemboca-

La copulacion ocurre en la abertura del foliculo. La herdura del foliculo hasta el momento de la copulaciéon. El na-
bra gravida hace su camino dentro de la glandula sebacemero de huevos que produce no se conoce pero podria pen-
la cual deposita sus huevos, las larvas nacen 60 horas desgarés que son pocos, porque son de gran tamafio y pocas las
de la oviposicién, el intervalo entre la copulacién y la ovipéarvas que se producen. La hembra adulta habiendo llevado a
sicion es de aproximadamente 12 horas. La larva se alimaratho la oviposicion se mueve del interior de la desembocadu-
continuamente y muda después de una vida aproximadamandel foliculo donde después de una vida de aproximada-
te de 40 horas, dando origen a la protoninfa. Esto ocurre emehte 120 horas muere. Ha sido demostrado que cerca de la
conducto pilosebaceo. La protoninfa come continuamentenitad de los acaros en la desembocadura del foliculo estan
es a la vez transportada a la abertura del foliculo por el dematertos. Muertos los &caros tienden a bloquear la apertura
me del sebo. Las patas de la protoninfa en comparacién ddéisular, lo que tenderia a reducir la oportunidad de nuevas
del adulto estan débilmente desarrolladas, por este moiiviestaciones de foliculos individuales. Una estimacion aproxi-
ofrece poca resistencia. La protoninfa después de una vidaxdela del ciclo evolutivo de la hembra seria: huevo 60 horas,
72 horas da origen a la deutoninfa. Después de un corto in@mna 36 horas, protoninfa 72 horas, deutoninfa 60 horas, hem-
valo durante la cual, la deutoninfa avanza lentamente hacibia adulta 120 horas, total 348 horas 0 14 y medio dias. Esto
superficie de la piel, pudiendo estar alli por 36 horas, pes® ha evidenciado en cultivo vitro. Ha sido demostrado
por lo general permanece cerca de 12 horas y probablemerfeerimentalmente que el Demodex en todas sus etapas huye
solo en la oscuridad o a media luz. La deutoninfa entra luetgola luz (fototaxia negativa). La larva, la protoninfay la hem-

bra adulta migran hacia la porcién mas ancha del foliculo,
mientras que el macho adulto y la deutoninfa se pueden mo-
ver hacia la parte mas estrecha del mismo. La deutoninfa es
mas resistente al calor y a la desecacion que las otras etapas.
| La larva y la protoninfa comen continuamente y la hembra
adulta intermitentemente, mientras que el macho adulto rara-
mente come y la deutoninfa nurica.

La sobrevida y la duracion de los procesos degenerativos
pueden diferir de un Demodex a otro, aun en la misma prepa-
racion. Cuando se conserva bajo condiciones ordinarias el
Demodex morir4 en pocas horas. Si se usa aceite de inmer-
sién podréa sobrevivir 14 dias, con aceite de lanolina 11 dias,
en refrigeracién 15 minutds.

Habitat. AunqueDemodex folliculoruny Demodex brevis
se encuentran en los complejos pilosebaceos de la piel, ellos
ocupan diferentes sitiddemodex folliculorurhabita los folicu-
los de cabellos a nivel de las glandulas sebaceas o de los duc-
tos pilosebaced$ (figura 2)usualmente tres 0 mas acaros se
encuentran en un solo folicBlfigura 3).Demodex brevika-
bita sobre glandulas sebaceas y de meibomio de los cabellos.
Esta especie es mas solitaria P@enodex folliculorumgene-
ralmente un solo 4caro o a lo sumo dos, presumiblemente una
hembra, se encuentra en los acinos glandul@eseralmente
se encuentra una sola especie aunque se han encontrado las dos
especies juntas. La distribucién topografica de Demodex en las
. unidades pilosebaceas demuestra que el sitio mas frecuente es
sobre la nariz, luego en el meato auditivo externo y pestafias.
También se pueden encontrar sobre la mejilla. Demodex es mas
abundante en el parpado inferior que en el superior, lo que pue-
de explicarse por la ruta de migracién mas corta desde la nariz.

Figura 2. Microfotografia. Vista ventral de un adulto en movimien- LaNgravedad pl:Ie.de Jugar ur? pap§'| en la migracion para las pes-
to localizado en el bulbo de la pestafia. tafias. El propésito de la migracion puede ser de buscar otros
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nichos donde se pueda reproducir y tenga suficiente comitiaque son frecuentemente encontrados en los foliculos de las
Norn encontré en su estudio que Demodex adulto recorre 7me8tafias y en las glandulas de Meibomio de individuos norma-
mm en 30 minutos. Duke-Eldeefiere que Dubois no encon-les (50-64%) haciéndose mas numerosos en edades avanzadas.
tr6 &caros en nifios menores de 5 afios, pero si estaban pr&amedex folliculoruntonsume células del epitelio folicular.

tes en 50% entre los 5-10 afios y universalmente por encimdl@eaplasia epitelial y distensién folicular pueden ocurrir sélo
25 afios; Coston no encontré ninguno en menores de 16 &iibgy 6 0 mas acaros presentes en el mismo foliculo, por tanto
pero estaban presentes en 25% de los adultos, mientras Mernonsiderado patdégeno de bajo grado. Demodex aparente-
los encontré practicamente en todos los sujetos de edad mediente consume glandulas sebaceas, pero no hay evidencias de
Post y Juhlin lo hallaron en 56 (59%) de 95 pacientes examimetaplasia. Ha sido implicado como el agente constante de la
dos® Madeira y Sogaveentre 100 pacientes estudiados, 7@&quedad de la pi€lyosacea eritemato-escamosa que semeja
fueron positivos y de ellos 51% preseb@modex folliculo- pitiriasis, rosacea papulopusutular o granuloméatosauyen-

rum, 2% Demodex Brevig 19% ambas especieSe ha en- do localizacion en papulas inflamatorias aisladéliasiero ca-
contrado en personas infestadas de 3 a 5 acaros sobre las petiado alopécicB y algunos casos de blefaritiseborrea,

fias depiladas y por encima de 25 en una sola peBlafien- carcinomas de pulmoén, atrofia dérmica, pigmentacién de piel
dex folliculorumes un parasito cosmopofitdencontrandose palpebral, meibomitis, chalaziéambién ha sido asociado en

en Australia, Canada, Nueva York y México. El papel de esfuacientes inmunodeprimidos como leucépifg®o infeccion
parasitos en la blefaritis ha sido siempre cuestionado. El hepboHIV y quimioterapia por cancer.

Blefaritis acérica o demodicodoideaAl observar los mér-
genes palpebrales se pueden apreciar a veces la presencia de es-
camas secas como “salvado”. A la lampara de hendidura se pue-
den ver residuos sebaceos en la base de las pestafias y a su alre-
dedor, formando como un doblez; esto representa acumulaciones
de excretas del parasito y es dato diagnéstico. El parpado infe-
rior es el mas involucrado. Se puede desarrollar eritema y des-
carga mucoide y ocasionalmente las pestafias pueden estar dis-
torsionadas o ausentgSomo habita en las glandulas de meibo-
mio, entonces podria pensarse que participa en meibomitis y en
el orzuelo interno crénié¢figura 4). Una entidad que se deno-
mina demodicidosis que semeja rosacea, involucra los parpados
y se reconoce por sequedad, rubosidad y finas escamas folicula-
res en la cara, acompafado de una sensacién de quemadura y
picazén; usualmente afecta a mujeres quienes emplean cosméti-
F_igura 3. Microfotografja donde se aprecian varios Demodex fo- cos incIuyendo cremas Iimpiadoras, porque rara vez, 0 a veces
lliculorum en una pestafa. . . .

por casualidad, lavan su cara con jabén y &dusmpresencia de
pustulas y lesiones que semejan rosacea no es lo usual.

Cuando el margen palpebral se estimula con un agente irri-
tante por ejemplo el éter se presenta una evacuacion del acaro
pero ésta es incompleta ya que las cabezas permanecen en los
ductos de los foliculos y las colas se pueden apreciar en la lam-
para de hendidura protruyendo de ellos como finas pelusas.

Englishet al® en estudios de microscopia electronica en-
contraron la presencia de bacterias localizadas superficialmen-
te sobre el cuerpo y probablemente el &caro actia como vec-
tor de tipo mecéanico de la contaminacién, bien que las lleve
sobre su superficie o por ingestidon y posteriormente excre-
cion o vomitos. Los movimientos migratorios del parasito
transportan la bacteria sobre su superficie permitiendo la trans-
ferencia de los microorganismos de la profundidad del fo-
liculo a la superficie de la piel. Asumiendo que el parésito es
Figura 4. Parpado inferior demostrando eritema marginal, esca- un vector, puede haber un vasto reservorio de infecciones
mas secas y costras sobre piel y pestaias. bacterianas en forma de ataques recurrentes de inflamacion
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en los que la terapia tépica abatira los sintomas temporalnien-Martinez-Baez M. Caracteres generales de los artropodos. Ma-

te. En vista de esto, en los casos de blefaroconjuntivitis recu—zggg_dgofzrofito'09""" Médica. La Prensa Médica Mexicana.

rr.ente tiene que sospt_acharse _Ia presencia deI,parasno. EéE.StUNorn MS.Demodex folliculorumincidence and possible pathogenic
dios en medicina tropical explican que estos acaros puedertole in the human eyelid. Acta Ophthalmologica suppl 1970; 108: 1-85.
transportar Ricketsia patdgena, como por ejemplo Trombigu- Spickett SG. Studies &femodex folliculorunSimon (1842). Parasi-
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por lo que habra que excluir la posibilidad de Beeodex Parasitology 1972; 58(1): 169-177.
folliculorumsea un vector del herpes simple y probablemerfte Duke-Elder S. Diseases of the eyelids. L Duke Elder S: System of

del tracomd.Por haber sido hallado en varios casos de can- °Phthalmology Vol. XIll Part I. Henry Kimpton. London 1974:
225-230.

cer de ple| se ha p_(?nsado que 'nter\_/?nga en la ggpess e}e Iﬂiorn MS. Incidence obemodex folliculorunon skin of lids and
enfermedad, también puede transmitir la Iépfambién se nose. Acta ophthalmologica 1982; 60; 575-583.

ha demostrado que puede ser vector de microfiliarias, triga- Post CF, Juhlin EDemodex folliculorunand blepharitis. Arch Der-
nosoma, espiroquetas, tularemia, fiebre Q, y estafilococos, Mat 1965; 92: 542-544.
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aprecian hinchadas; hay un marcado edema intercelular €¥2laSmith S, McCullen CDemodex folliculorunpalpebrum.Canad J

porcion distal del bulbo y un incremento en la produccion de Ophthaimol 1969; 4:3-15. o .
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