Revista de la Facultad de Medicina

Volumen Nimero Enero-Febrero
Volume 45 Number 1 January-February 2002

Articulo:

Lospobrestieneny sogtienen un hospitd: El
“Hogpitdito” Gugtavo Guerrero deladiudad de
Méico

Derechos reservados, Copyright © 2001:
Facultad de Medicina de la UNAM

Otras secciones de Others sectionsin
este sitio: this web site:

O indicedeestenimero [ Contents of this number
0 Masrevistas 0 Morejournals

0 Busqueda 0 Search

@edigraphic.com


http://www.medigraphic.com/espanol/e-htms/e-facmed/e-un2002/e-un02-1/e1-un021.htm
http://www.medigraphic.com/espanol/e-htms/e-facmed/e-un2002/e-un02-1/e1-un021.htm
http://www.medigraphic.com/espanol/e1-indic.htm
http://www.medigraphic.com/espanol/e1-indic.htm
http://www.medigraphic.com/espanol/e-buscar/e1-busca.htm
http://www.medigraphic.com/ingles/i-htms/i-facmed/i-un2002/i-un02-1/i1-un021.htm
http://www.medigraphic.com/ingles/i1-indic.htm
http://www.medigraphic.com/ingles/i-buscar/i1-busca.htm
http://www.medigraphic.com

Rev Fac Med UNAM Vol.45 No.1 Enero-Febrero, 2002

Historia de lamedicina

L os pobrestambién tienen y sostienen un hospital:
El “Hospitalito” Gustavo Guerrero dela ciudad de México

Guillermo Fajardo Ortiz?

1 Departamento de Salud Publica, Facultad de Medicina, UNAM.
Sociedad Mexicana de Historiay Filosofia de la Medicina

Resumen

Se relata la historia de una unidad de atencion médica en
un barrio muy pobre de la ciudad de México, creaday soste-
nida por los propios habitantes de la zona con laayuda de un
sacerdote catdlico y algunas donaciones que desde 1930 ha
sobrevivido y crecido.

Dedicado primeramente a consulta externa, se convirtio
en unidad de internamiento y llegd a ser un verdadero hospi-
tal de beneficencia privada con 65 camas, dos quiréfanos y
doce cunas. El grupo de filantropos que lo fundé ha extendi-
do sus acciones a otras ciudades. Un gjemplo a seguir.

Summary

Thisisthe story of a small health center in a particularly
poor neighborhood of Mexico City. The health center, which
was founded and sustained by the local people with the help
of a Catholic priest and some donations, has survived and
grown. Primarily devoted to outpatient care, the health center
has since been converted into a charitable hospital with six-
ty-five beds, twelve cribs and two operating theaters. The
group of founding philanthropists have extended their work
to other cities. An example to follow.

El contexto

En 1930 la Ciudad de México tenia 1,217,663 habitantes,
un 75% de los ambientes eran rurales, |os principales motivos
de muerte de acuerdo alaNomenclatura I nternacional de Cau-
sas de Defuncion” obedecian a: fiebre y caquexia palldicas,
viruela, sarampién, tos ferina, bronquitis crénica, bronconeu-
monia, diarrea, neumoniay tuberculosis del aparato respirato-
rio; las enfermedades croni co-degenerativas tenian escasa par-
ticipacién como causa principal de muerte; latasa general de
mortalidad era de 28 por mil habitantes, actualmente latasaes
de alrededor de 7; habia 34 hospitales registrados, los princi-
paleseran e de Jesus, Francés, Espafiol, Juarez, Militar, Oftal-
mol 6gico de Nuestra Sefiorade la L uz, Colonia, Homeopético,
Inglés-Cowdray, General, de la Cruz Roja, Escand6n, Mani-
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comio General la Castafieda, de la Asociacion para Evitar la
Ceguera, Maternidad “Las Lomas’ y Sanatorio San Antonio
de Padua; en laactualidad se calculaque en €l Distrito Federal
hay alrededor de 250 hospitales. Al iniciarse latercera década
del siglo veinte la esperanza de vida no era arriba de 50 afios,
en el presente es alrededor de 70 afios.

El “Hospitalito”

En el anterior escenario surgié en la Ciudad de México el
“Hospitalito”; su historia muestra un establecimiento pobre
en que se decidio atender aenfermos pobres que vivian cerca
del mismo. El hospital en su origen fue pequefio fisicamente,
pero no por ello exigua su importanciamédico-social . Su éxito
y reputacién no se dejaron esperar, pronto sus servicios fue-
ron muy solicitados. El preshitero Rafael Gustavo Guerrero
y Ulibarri fueel iniciador del establecimiento que ahoralleva
su nombre. El padre Guerrero, hombre solidario, optimista,
muy paciente y minucioso, de mediana estatura, méas bien
robusto, escaso de pelo y con sotana negra, en la parroquia
del Sagrado Corazdn de Jeslis que tenia a su cargo, en 1929
fue el promotor de una“ Conferencia’, laque sellamé de San
Vicente de Paul, integrada por 28 personas, identificada con
lareligion catdlica, su proceso de organizacion fue favoreci-
do por la terminacion del movimiento cristero, iniciado en
1926, un conflicto entre laiglesiacatdlicay el Estado.

El propésitoinicia dela“ conferencid’ eraproporcionar ayu-
da tanto econdmica como mora afamilias de escasos medios
material es, alos hombres desheredados, pandilleros, al cohdli-
cosy alos humildes; |os apoyos provenian de recursos de los
miembros de la “conferencia’, hombres también con proble-
mas econdmicos; fue un proyecto socia que se gané la con-
fianza de los vecinos, sin ataduras a Estado, sin intenciones
lucrativas, pero si delafe cristiana. Se atendié aquien hubiera
caido en desgracia -enfermedad, pobreza o abandono- com-
partiendo lo poco que hubiera. Pronto surgié la necesidad de
proporcionar servicios de hospitalizacion; se alquild un cuar-
tucho en la casa-vecindad ubicada en la calle de Herreros nu-
mero 64, en lacolonia de laBolsa, hoy colonia Morelos -area
muy miserable-. Lacasa-vecindad se encontrabaal lado delos



puestos de un mercado, donde se vendian frutas, semillas, car-
nesy comida, por lo que el ambiente era desagradable. En la
colonia vivian personas con problemas de desnutricién, dia-
rreas, parasitosis, al coholismo, tuberculosisy victimas devio-
lencias diversas. En € cuarto, “amueblado” con sillasy mesas
rdsticas y algunos “petates’, € dia 15 de agosto de 1930 se
principié aatender enfermos, aungue laofertade servicios era
escasa y modesta, la demanda aumento; pocas semanas des-
puéslosinquilinos del resto de la casa-vecindad resintieron la
creacion del hospital, fueron abandonandola poco a poco, al
percibir un ambiente médico, por lo que decidié la“ Conferen-
cid’ alquilar toda la casa-vecindad, a la que la gente llamé
“Hospitalito” . Entonces surgieron unaserie de preguntas. ¢cOmo
debiaorganizarse d hospita ? ¢Quién debiaser e director? ;Qué
servicios se otorgarian? ¢Cémo sefinanciarian las atenciones?
L as respuestas fueron empiricas y practicas, todo se improvi-
sO; se empezaron a atender a algunos enfermos, muchos pa-
cientes se enviaron a dispensarios y hospitales publicos.

El P. Rafadl Gustavo Guerrero fallecié en enero de 1943 en
su“Hospitalito”, entre sus enfermos; entoncesla“ Conferencia’
y e “Hospitalito” estuvieron apunto de desintegrarse, pero gra
ciasalaintervencion y donativos de algunos particulares selo-
gré que ese movimiento social y la casay donativos de algunos
particulares no sblo persistieran, sino que se reforzaron, lo que
permitié comprar € inmueble, se remodelaron las &reas de hos-
pitalizaciény consultaexterna. Al pasar € tiempo, e nimero de
enfermos aumentd y € lugar fue insuficiente, adquiriéndose la
casa-vecindad contigua, de un solo piso, selocdizabaenlacalle
de Herreros 68 esquina Tapiceros, Col. Morelos. El “Hospitali-
to” funciond, pero hubo problemas legales: no se contaba con
todos los registros y requisitos gubernamentales, no se cumplia
con lanormatividad juridica, lo que s6lo més tarde se satisfizo.

Proyeccion del “ Hospitalito”
El P. Guerrero fue sucedido por e P. Jeslis Ramirez Lazca

no quien, junto con el destacado médico y aentador de voca
ciones, Dr. Juan Alberto Duefias, director del hospital, funda-
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ron otros establ ecimientos semejantesen laRepublica. La“ Con-
ferencia’ en la actualidad cuenta en Tumbala, Chiapas con la
clinica que atiende a los indigenas; en las inmediaciones de
San Angel, Ciudad de México disponen delaclinicaMa. Tere-
saDuefiasy en San Luis de laPaz, Guangjuato se encuentra el
hospital Nuestra Sefiora de Fatima. Todas las edificaciones se
encuentran en zonas pobresy bajo el mismo propdésito: que el
paciente tenga un servicio de calidad a bajo costo.

En losiniciosdel siglo XXI

Actualmente el hospital ubicado en la Ciudad de México
es de caréacter general, dispone de 65 camas, 12 cunas, dos
salas paraintervenciones quirdrgicas, una salade radiol ogia,
laboratorio de andlisis clinicos y consulta externa; hay una
modesta capilla, lasimagenes religiosas se encuentran ilumi-
nadas por lamparillas de aceite y veladoras. El hospital se
sostiene gracias a cuotas de recuperacién y donaciones. Nin-
gun profesionista percibe sueldo, excepto el personal en pre-
paracion; laslabores de administraciény enfermeriaestan en
gran parte acargo de las Misioneras de JesUs I nfante, las que
se encuentran en el hospital desde la década de los afios se-
sentadel siglo pasado. En el “Hospitalito”, ademés de haber-
se atendido a cientos de personas, se han impartido clases y
han recibido conocimientos estudiantes de la Facultad Na-
cional de Medicinay delaEscuela Nacional de Enfermeriay
Obstetriciadela UNAM. Sus pacientes provienen de ambien-
tes sordidos, con vocabul ario tipico popular de los habitantes
del barrio de Tepito y de las colonias Morelos, la Michoaca-
nay 20 de Noviembre, “barrios bravos’.

A manerade conclusion

El “Hospitalito” a 71 afios de existencia significa un gran
esfuerzo, es un organismo no gubernamental , identificado con
una comunidad marginada, cuyos retos principal es son: con-
tar con un presupuesto adecuado y con unaorganizacion mas
eficiente.
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