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Editorid

Vuedtaalovernaculo

Manuel Quijano

Estos editoriales han pretendido siempre ayudar al médico
aintegrarse verdaderamente a la cultura actual, en la que no
se puede ignorar la economia, las ciencias sociales, la histo-
ria, lafilosofia, como tampoco el arte plastico, el musical y €l
literario; vamos, ni siquierala publicidad puede ser ignorada
pues es hoy un componente del diario ver y respirar. Debe-
mos cada uno estar al tanto detodo y tal vez dominar, modes-
tamente, alguna parcela del saber del momento. Esto no sig-
nifica, por supuesto, que debemos estar de acuerdo con todo
y que debamos sentirnos felices por €l solo hecho de vivir
aqui y ahora. En toda la historia los que mandan han sofiado
con un conformismo total que les permitallevar adelante sus
ideas y précticas sociales, pero la historia muestra también
que el demasiado poder acaba por corromperse. Y 1o mismo
esta ocurriendo con el superpoder actual: lainformacion.

El capitalismo se hamodificado: antes su miraerael creci-
miento industrial y ahora su centro de atencién es la produc-
cion de informacién: la recoleccion del nuevo conocimiento
gracias alas computadorasy alnternet tiene ahora prioridad.
Y laritualizacion delamisma, el economismo, lacreacion de
instituciones que establecen doctrinas, credos y reglamentos
ineludibles, que anulan la voluntad, el libre albedrio, destru-
yen valores éticos. Ese es el nuevo capitalismo.

Se tiende a la uniformizacion en € trabajo, la escudla, €l
transporte, el atuendo, la manera de pensar, de educar, de di-
vertirsey de vivir. El inconformismo, que siempre hasido ne-
cesario, debe manifestarse ahorapor larenuenciaaaceptar com-
promisos de mera apariencia social, conservar la individuali-
dad y no aceptar transformarse en cosa, en parte del entorno.

La forma de gjercer la medicina en la actualidad ha sido
viviseccionada en estas paginas por Roberto Kretschmer en
€l nimero 2 (de marzo-abril del afio en curso) y seve que sus
defectos derivan del concepto de modernidad de |a época ac-
tual. Sus comentariosy los de varios otros recuerdan las cro-
nicas mexicanas de Hernando Alvarado Tezozomoc en que el
autor con gran prudencia, discrecion y elegancia, no exacta-
mente se queja sino denuncia la triste situacion que, a fines
del XV1y principiosdel XVII, viviala antigua nobleza indi-
gena, y recordaba su pasado ideal. No que repitamos, los
médicos, la poco prestigiosa frase de “ cualquiera tiempo pa-
sado fue mejor” sino que se desea crear conciencia del pre-
sentey hacer planes para el porvenir. Y sin creernos nobleza
y sin refocilarnos en la quejumbre, si podemos analizar algu-
nos aspectos del aqui y ahoray, tal vez, criticarlos.

Empecemos por o que podria considerarse més definito-
rio del hoy, tanto en el individuo como en lasociedad: el afan
de desarrollo, de progreso, de enriquecerse, de disfrutar —sin
preguntarse si en forma merecida— o que se lee que poseen
los grandes empresarios, los artistas de cine, los atletas re-
nombrados; sobre todo el aparentar ser exitoso y someterse a
los dictados de lamoday mas quede€lla, delapublicidad. El
economismo caracteriza todas las manifestaciones de la so-
ciedad occidental; el orden econdémico ha sustituido al orden
moral y el egoismo al altruismo. Se cita ahora con frecuen-
Cia, pues sele considerainclusive el padre de laeconomia, al
escocés del siglo XVIII Adam Smith, para quien el hombre
podia crear riqueza, através de ladivision del trabajo y me-
diante el ahorro y la acumulacién (lo que en su tiempo era
unavirtud); tesisalaque puede contraponerse un pensamiento
de Gandhi que decia que la productividad debe mantenerse
en los limites del deseo, que para bien del individuo y de la
sociedad es mejor que la gente conserve solo o suficiente
para sus necesidades inmediatas.

Preferible a la organizacion supermoderna dizque cienti-
ficay mecanizada, esestimular lainiciativapersonal. Lo ver-
naculo que, segun €l Diccionario delalLengua, serefierealo
doméstico, lo de nuestra casa o pais, debe ser reivindicado;
es modesto y arraigado, ayuda a distinguir lo natural de lo
gue no lo es, a encontrar la moderacion, la proporcionalidad
entre e mundo y nuestros sentidos, la conviviaidad. Ahora
la palabra vernaculo se aplica a lengugje pero en €l vigo
latin designaba lo que no estaba en €l mercado, que se inter-
cambiaba autonomamente y con €llo definia las relaciones
sociales. Es decir, era el polo opuesto al concepto actual de
produccién y comercializacion.

Laesferaautonoma, libre, individual delasrelaciones per-
sonales no implica rechazo a lo heterénomo. Hay que acla-
rar: el sistematecnoldgico NO esel Mal y no debe condenar-
se pero hay que huir de laarrogancia del supertécnico....y los
meédi cos debemos cuidarnos mucho de caer en esevicio. Los
descubrimientos cientificos desde larueday el fuego hastael
ultimo chip que ayuda a reconocer los genes en €l DNA del
nicleo de una célula, pueden ser utilizados de dos maneras
diferentes y antitéticas. Una hace fructificar la invencion,
aumentael poder y el saber de cada uno de nosotros, permite
gjercer nuestracreatividad, aplicar el descubrimiento en otras
areasy encontrar derivaciones abase deinventiva. Y la otra
gue conduce ala superespecializacion de las laboresy ala
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centralizacién del poder. De hecho, en muchas ocasiones
—todos lo sabemos—, la méaguina no abolio la esclavitud del
trabajo sino le dio ala esclavitud un rostro nuevo.

Hace apenas unas cuantas décadas |a posicion “deizquier-
da’ en politica se entendia como defensa del proletariado,
pero las transformaciones Ultimas del capitalismo no tienen
ya al proletariado como antagonista principal. Las victimas
del capitalismo son también | as pequefias y medianas empre-
sas, los servicios de toda clase, las profesiones, las comuni-
caciones; todos nosotros |0s que queremos conservar alguna
individualidad y disfrutar una vida digna. En otras palabras
esos cambios han ampliado el universo de los explotados.

Al considerar que hasta nuestro sistema solar algin dia que-
darareducido aruinas, no se encuentra un significado duradero
alaviday selahalla, comodicenlosexistenciaistas, “ absurda’.
No obstante, al buscar un significado y un codigo de comporta-

miento, damosorigen alosvalores. Al preguntarnos porqué g erzo
lamedicina, pasamos pronto a cémo lagerzo y o mismo que
con la vida en general, podemos encontrar un significado, asi
seavicariante, a comprender que larespuestasurge delaactivi-
dad, de ladedicacién con esfuerzo persond y |0 més auténtico
guesepuedeaunatareaquecalificamosdedigna. S seexamina
€l pasado con exagerada rudeza caemos en lalamentaci 6n cuan-
do loimportante es conservar laaegriade vivir, encarar € futu-
roy cambiar. No confiar en conjuros mégicos de lasupermoder-
nidad que ofrecen una endeble proteccion y aceptar 10s nuevos
retos confiados en nuestros Utiles vernéculos y dejar los medios
sofisticados para el caso de excepcién ; 1o mismo queenlavida
toda, escoger la manera modestay tradiciond en lugar de una
vidade consumo; un estilo de vida que nos posibilite ser espon-
taneos eindependientes, aungue en estrechay productivaconvi-
vididad con los otros.

En un primer experimento, enviaralevadurade cervezahacialaestacion espacial. Las célulasdelevadu-
ra constituyen un magnifico modelo porgue se manipulan fécilmente, y comparten mucho de su DNA con

especies de hongos y protozoarios.
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