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Historiay filosofia de lamedicina

El hipocratismo en tiempos del Dr. Manud E. Carpio.

José Sanfilippo B

! Historiay Filosofia de la Medicina; Facultad de Medicina, UNAM.

Hablar del hipocratismo del doctor Manuel Eulogio Car-
pio es hablar de la medicina mexicana de los Ultimos afios
del siglo XVIIl y el primer tercio del X1X, cuando seda, en
nuestro pais, el cambio masimportante de paradigma médi-
co, del humoral al anatomo-patol dgico.

El Dr. Carpio es el enlace de dos épocas, por un lado
estudiay conoce los conceptos y la practica de lamedicina
originada casi dos mil afios antes, y por €l otro transforma
€s0s conocimientos e incorpora los nuevos saberes al arte
de curar.

El periodo hipocrético de Carpio se enlaza con otro per-
songje que, en su momento, fue reconocido como el “fun-
dador en Nueva Espafia de una nueva escuela, menos ruti-
nariay méscientifica’: el doctor Luis José gnacio Montafia.

Luis José I gnacio M ontafia

El Dr. Montafia, originario de Puebla, nacié a mediados
del siglo XVIII, en 1755. A los 16 afiosingresaalaUniver-
sidad Real y Pontificia de la Ciudad de México, en donde
obtiene el grado de Bachiller en artes dos afios mas tarde.
En agosto de 1771 se matricula en la Facultad de Medicina
y presenta su examen final en septiembre de 1774. En éste,
defendi6 algunos conceptos mencionados de | os textos cla-
sicos de Aristételes, Avicena, Galeno e Hipdcrates, por 1o
cual fue aprobado por unanimidad.

Después de dos afios de practica en el Hospital de San
Pedro en su ciudad natal, es examinado por el Protomedica-
to, en 1777,y seleotorgasu licencia de Bachiller en Medi-
cina. Quince afios més tarde, en 1792, es examinado para
alcanzar el grado de Licenciado y al afio siguiente obtiene
el de Doctor.

Cabe mencionar que por esa época llega a México la Real
Expedicion Cientifica encabezada por €l doctor Martin Sessé;
entre las muchas cosas que hicieron sus miembros fue lains-
tauracion delacétedrade botanicaen 1788, dictadapor Vicen-
te Cervantes. La Universidad comisiond, en 1792, a Dr. Mon-
tafia para que tomara el curso de botanica con Cervantes,
destacandose en sus estudios atal grado que tres afios después,
& mismo Montafia hace la inauguracién de los cursos.

Cabe recordar que después de lamuerte del Dr. Montaria,
&l mismo Cervantes|eimpone su nombre aun género de plan-

tas, las Montanéas, afadiendo €l comentario de “...que lo
dedicaal insigne Dr. Luis José Ignacio Montafia, entre noso-
tros nunca segundo en las cosas médicas y sobre todo, inda-
gador diligentisimo de las cosas de |a naturaleza vegetal” .

L uis José Montafia nunca pudo ingresar ala Facultad de
M edicina como docente, por |o que se dedicé aimpartir cur-
sos privados a pequefios grupos de jévenes interesados en
aprender medicina. Losreuniaen los hospitales Real de Na-
turalesy de San Andrés en donde hacian observaciones cli-
nicas que posteriormente interpretaban en concilidbul os ef ec-
tuados en su estudio o “consultorio” como diriamos ahora.

En 1804 el arzobispo Francisco de Lizana y Beaumont
crea en el Hospital de San Andrés una plaza nueva para €l
Dr. Montafiallamada* catedrade clinicamédica o medicina
practica’, al estilo de las europeas de ese entonces. Al to-
mar posesion de ella Montafia comenté: “Ojaléa que todos
los jovenes, antes de oir los elementos escol asticos de me-
dicinay cirugia, se preparasen en la practica clinica en los
hospitales”.

Para laimparticion de sus clases seguia “las ensefianzas
hipocraticas pero alaluz de los conoci mientos méas avanza-
dos de laépoca’, que eran inspiradas en un principio por la
corriente fisiol 6gica emprendida por John Brown y por un
retorno al hipocratismo original, predicado por Thomas
Sydenham. Decia que sus comentarios alos Aphorismos* es-
taban encaminados a demostrar que la sabiduria hipocrati-
ca, estaba sancionada por los principios del arte de curar,
gue con visién del futuro, reconocié que no podian ser otros
gue los de una novisima fisiologia funcional, inspirada en
lafisicay enlaquimica’.

Esta postura molest6 alos catedréticos de la Facultad de
MedicinadelaUniversidad, y sele cerraron definitivamen-
te las puertas para que ingresara como profesor. Asi, con el
fin de difundir sus conocimientos més alla del grupo de es-
tudiantes que se reunian con él, Montafia empez6 a publicar
apartir de 1817 algunas de sus ensefianzas escritas en latin,
gue titul6 Praelectiones et concertationes medicae pro Hi-
ppocratis magni aphorismis, las cuales reunié en un volu-
men de 108 péginas.

Las lecciones interpretativas de |os aforismos de Hipé-
crates (traducido al espafiol), es considerada su obra cum-
bre, supuestamente se apegan a lo estipulado por las Cons-
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tituciones Universitarias, en las cuales decia que la ense-
fianza de la cétedra de Visperas debia ser impartida con €l
texto de los Aforismos de Hipécrates. A lo cual Montaia
decia que:

“...contodoy ser la obra de observador y pintor tan pre-
ciso de las cosas de la medicina, no se aprovecha debida-
mente todala sabiduriaque encierra, porque adonde corrien-
temente se pretende ir a buscarla, es en fuentes torcidas,
alteradas y desfiguradas con un cimulo de postizos y afei-
tes, [hechas] por los comentadores”.

Para elaborar sus Praelectiones no empled el texto obli-
gado de Juan Cornaro, impreso en Basilea en 1566, sino
que se basd en la edicion de Anutio Foesio, publicada por
primera vez en Francfurt, en 1595 y que durante el siglo
XVII se imprimié tres veces mas, en la que se basaria Er-
nesto Litré, en el siglo XIX, parahacer sus obras completas
de Hipdcrates, profusamente anotada y comentada, que ha
sido base de todos | os trabajos sobre el hipocratismo que se
han hecho en el mundo durante todo el siglo veinte.

El principal objetivo de la publicacién del Dr. Montafia
eraeliminar el ambiente escolastico de la época, por lo que
considerd que en vez de que |os estudiantes se aprendieran
de memoria los aforismos de Hipdcrates en el orden que
habian sido presentados originalmente, debian hacer una
seleccién de ellos y agruparl os adecuadamente, con base en
el método observacional de investigacion que él seguia, y
de acuerdo con el libro Novum organon de Francis Bacon.

El doctor José Joaquin lzquierdo dice al respecto: ‘Se
preocupé porgue sus discipulos se enteraran de las etapas
que comprendian el método investigativo, tanto de la natu-
raleza, como del hombre, parte de ella’. Asi marcé tres eta-
pas:

1. Observacion precisa, constante, fiel y libre de todo pre-
juicio, paratrazar la historia natural de los hechos.

2. Comparacion de éstos entre si, para separarlos en clases
iguales o diferentes.

3. Descripcion delascircunstancias por 10s cual es unos cuer-
pOS provocan reacciones en otros, para llegar al conoci-
miento de las causas de los fenémenos.

Formé grupos de aforismos que le parecieron relaciona-
dos con las diversas cuestiones que se proponia analizar o
comentar. Ademas empled técnicas tomadas de la fisicay
delaquimica, apoyandose en |os conceptos que estaban sur-
giendo de la nuevafisiologia.

Izquierdo sintetiza: “ Su esfuerzo constituyé un verdade-
ro intento de interpretacion de la sabiduria hipocréticaala
luz de los progresos cientificos de la épocay de su propia
experiencia.

“Un aspecto de modernidad que puso Montafia en sus
comentarios, fueron los conceptos funcionales acerca de la
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salud y laenfermedad, asi pensd que las alteraciones que se
observaban en los humores y en los sélidos de los enfer-
mos, debian ser interpretados con relacion alas fuerzas, me-
canismosy causas de |os fenémenos de que sus partes eran
asiento.

“Rechazé las afirmaciones puramente verbalistas y las
teorias humorales antiguay moderna, y nego que existieran
los dias criticos fijos.

“Por dltimo condend, como medios terapéuticos no sélo
indtiles, sino perjudiciales, las sangrias, l0s purgantes fuer-
tes, los llamados antiputridosy los pretendidos alexifarma-
cos, Yy tuvo visién temprana de que existian medicaciones
biol6gicas’.

Esto fue lo que transmiti6 aunaserie de jévenes médicos
gue a la postre llevarian a cabo la revolucién médica del
siglo XIX en México. Entre ellos Manuel Eulogio Carpio.

Manuel Eulogio Carpio

El Doctor Carpio, veracruzano de nacimiento radicado
en Puebla desde muy tierna edad; recoge mucho de la ense-
flanza de Montafiay vaa ser uno de los artifices de laintro-
duccion de lamedicina “cientifica” aMéxico y de los cam-
bios en su ensefianza.

Nacié en Cosamaloapan, Ver. en 1791. En Puebla estu-
dié latinidad, filosofiay teologiaen el Seminario Conciliar.
Posteriormente inici6 estudios de Derecho que no terminé.

Siempretuvo unagran atraccién hacialamedicinay para
poder estudiarla, y como en Puebla no habia Universidad y
no tenia los medios suficientes para trasladarse a México o
a Guadal gjara, consiguio organizar con un grupo de mucha-
chos como él, una Academia Privadade Medicinaen laque
los médicos prestigiados de la ciudad en gjercicio, les da-
ban clases y practicaban en el Hospital de San Pedro de
Puebla

El doctor Montafia con motivo de los frecuentes vigies
gue hacia a su ciudad natal, fue invitado a impartir sus fa-
mosas Lecciones interpretativas de los aforismos de Hip6-
crates o Praelectiones. De esto resulté unagran admiracion
por parte de Carpio hacia el médico de Cosy un interés por
lafisiologia.

Parece ser que obtuvo su titulo de Cirujano Latino en esa
misma ciudad en 1819, y que €l obispo, ante su aprovecha-
miento e interés, le concedié una pensién para que estudiara
enlaUniversidad de México. En 1823 se gradué de Bachiller
en Medicina, y en 1832 obtuvo € grado de Doctor y un afio
después entré a formar parte del profesorado del Estableci-
miento de Ciencias Médicas fundado ese afio, encargandose
delacétedrade Fisiologia e higiene, en laque desarroll6 una
importante labor al desterrar las vigjas concepciones, para
incorporar los nuevos conocimientos fisiol égicos, principal-
mente inspirados en Bichat y Magendie.



Con relacién a sus aspectos como escritor hipocrético,
cabe mencionar que su actuacién se limité atraducir al es-
pafiol los Aforismosy los Prondsticos hipocréticos. Estafue
unaobracasi de rebeldiade Carpio, yaque cuatro afios des-
pués de haber recibido el titulo de Cirujano Latino, y en €l
mismo afio en el que alcanzé el grado de Bachiller en Medi-
cina, apareci impresa esta temprana produccion.

Esun libro pequefio de siete por diez centimetros, de 124
paginas, que esta dividido en cuatro partes. Las dos prime-
ras son lastraducciones al esparfiol del latin hechas por Car-
pio, de los Aforismos y de los Prondsticos de Hipdcrates
(que son las que agqui nos interesa), y las otras dos son ver-
siones hechas del francés, primero de un articulo sobre el
uso del “pectoriloquio” (nombreinicial que recibi6 el este-
toscopio) también traducida por el mismo Carpio, y la se-
gunda de otro articulo sobre “percusion del pecho” hecha
por el doctor Joaquin Villa.

En laintroduccién del texto, Carpio no sefiala cudl fuela
edicion de los textos latinos que utilizé para hacer su tra-
duccion, si fue la de Cornaro, que erala oficial de la Uni-
versidad, o bien la de Foesio que utilizara su maestro Mon-
tafia parallevar acabo su Praelectiones, edicion por lacual
nos inclinamos a pensar que utilizara.

El Dr. José Joaquin | zquierdo hace un comentario sobre
este texto, bastante descorazonado, alaletradice:

“Por lo que toca a las versiones de Carpio, yatene-
mos dicho, que al lado de las Pradectiones de Montafia, se
quedan en un plano muy por debajo del de estas Ultimas,
puesto que no las acompafié comentario alguno, ni mucho
menos propdsito alguno comparable a muy gallardo de
Montafia, de probar que la sabiduria contenida en Aforis-
mosy Prondsticos, resultaba sancionada por la nuevafisio-
logia”.

Las razones que llevan a Manuel Carpio a reaizar una
traduccion del latin al espafiol, siendo que el primero erala
lenguaoficial de ensefianzaen laUniversidad, laexplicaen
su breve prélogo que merece ser leido integro:

“Poco satisfecho con lastraducciones de los Aforismosy
Pronésticos de Hipécrates, unas por incompletas, otras por
anticuadas, y todas por inexactas, me puse la obligacion de
hacer una nueva que libre de semejantes notas, pudiera ser
til alos profesores del arte.

“Movidme también adar este paso €l deseo vivo queten-
go dedesterrar en lo posible un idioma, queleido y correcto
en Cicerdn, insinuante y magico en Virgilio, esintolerable,
fastidioso y repugnante en los colegiosy universidades, don-
de, todavia se tiene la ridicula y quijotesca pedanteria, de
hablar en unalengua cuyos idiotismos se ignoran.

“No soy tan orgulloso que piense haber llevado la exac-
titud hasta el extremo: lo he procurado en todo, y si acaso
no siempre he podido conseguirlo, atriblyase menos a mi
descuido, que a lenguaje latino semibérbaro de |os traduc-
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tores de Hipécrates’.

Ademas este texto va antecedido por la frase “Hipdcra-
tes era hombre, y a veces se engafié como todos”.

Esto estrictamente dicho era una hergjia, pero Carpio se
encontraba en un momento de resquebrajamiento delasins-
tituciones coloniales y daba paso a un impulso reformador,
gue flotaba en el ambiente novohispano. Apoyado en latra-
dicién encontrd el elemento de cambio, el idioma.

Esto propicid un espiritu de cambio, el cual se concreté
en un grupo de médicos al cual pertenecia Manuel Carpio,
Casimiro Liceaga, Manuel Febles, etc. que llevaron a cabo
lareforma en la medicinamexicana, con lacreacion del Es-
tablecimiento de Ciencias Médicas, en 1833.

Asi, dos rebeldes, dos revolucionarios, apoyados en la
tradicion milenaria de Hipécrates, encontraron los elemen-
tos del cambio.
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