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Donato Alar con, homenaj e postumo

Juliana Gonzalez Valenzuela

Exdirectora de la Facultad de Filosofia, UNAM.
Miembro de la Junta de Gobierno. UNAM

Dr. Juan Ramon de la Fuente, Rector de la Universidad
Nacional Auténoma de México. Dr. José Narro, Director de
la Facultad de Medicina. Apreciables miembros del Presi-
dium. Estimados familiares y amigos del Dr. Donato Alar-
con, compafieros de la Junta de Gobierno, universitarios,
sefioras y sefiores:

En su discurso deingreso al Colegio Nacional Donato Alar-
con declaro:

[...] Estoy convencido de que no hay monopolios en €l
pensamiento por |o que los mexicanos tenemos igual es posi-
bilidades innatas de aportar al conocimiento. Mas aln, estoy
también convencido de que quienes, por razones geografi-
cas, nos encontramos un tanto al margen dela corriente habi-
tual delasideas, tenemos mayores probabilidades de generar
las originales.t

Y ciertamente, Donato Alarcon es un claro giemplo del
cientifico mexicano que cont6 con las capacidades innatas
gue, aunadas ala més firme y apasionada dedicacion, hicie-
ron posible el logro de importantes y original es contribucio-
nes en la investigacion médica; éstas han sido plenamente
reconocidas por la comunidad cientifica internacional y por
sus pares nacional es, quienes consideran que “ ha contribuido
al progreso de la medicina con aportaciones de valor univer-
sal” (Jestis Kumate), que hasido “el mejor investigador clini-
co que este paishadado” (Juan Ramon de la Fuente) o que es
“el padre indiscutible de la inmunologia clinica mexicana”
(como afirmé por su parte Roberto Kretschmer, de cuyare-
ciente muerte no nos consolamos).

Destacaen efecto, como ago verdaderamente notable, lato-
tal concentracién de Donato Alarcon en un hecho médico espe-
cifico, € de la auto-inmunidad, al cual habria de interrogar, de
seguiry perseguir alolargo de su vidacientifica, desvelando sus

* Donato Alarcén. Los caminos hacia la autoinmunidad. (Discurso de
ingreso). El Colegio Nacional, 1995: 51.

2 Donato Alarcén (coord.). Fronteras de la biologia en los inicios del
Siglo XXI. El Colegio Nacional, 2003: 2-3.

3 Roberto Kretschmer. In Memoriam, Donato Alarcén Segovia (1935-
2004).

4 Juan Ramon de la Fuente, Donato Alarcon, In Memoriam. Revista de
Investigacién Clinica. 2005; 57(1): 110.

misterios y sus relaciones con otros fenémenos afines. Se trata
por lo deméas de un hecho de por si asombroso, digno ciertamen-
te de captar laimaginacion cientificay de ser investigado hasta
sus Ultimas consecuencias, como € hizo. O seg, e hecho de:

L os poderosos mecani smos con |os que cuenta el sistema
inmune para defender a organismo pueden salirse de control
y agredir acélulas, tejidos, 6rganosy sustanciasdiversas|del
propio organismo]”.?

Y fueen estesingular fendbmeno delanaturaleza, en estaespe-
ciede“guerracivil”, como é lallamé, enlo que Donato Alarcén
centré su investigacion clinica haciendo, junto con su grupo de
trabajo, decisivas contribucionesal conocimientoy a tratamiento
de las enfermedades autoinmunoldgicas. Y muy sefid adamente,
logré dar respuesta afirmativaalacrucid interrogante, acercade
s habia autoanticuerpos que penetraran en € nuicleo de células
vivas, invivo. Cuestion que, segin é relata, lellevo 23 afiosresol -
ver y que congtituye, “su descubrimiento més origina” .2

Esto por lo que se difiere a investigador clinico. Pero su
concentracion cientifica marcha ala par de sus tareas como
profesor, como director del Departamento de Inmunologiay
Reumatologia, como director, remodelador y embellecedor
del Instituto Nacional de Ciencias Médicasy delaNutricion,
asi como miembro destacado de la Junta de Gobierno de la
UNAM. En relacion a esta tltima me sumo alo dicho por el
propio Kretschmer, acerca de la presencia de Donato Alar-
con en la Junta, la cual “nunca olvidara sus sabias, compro-
metidas y acertadas intervenciones’. Si acaso yo me atreve-
riaaafiadir: sus agudas y escrupul osas intervenciones.

Donato era un hombre compleo, pero también un hombre
equilibrado, que conjugaba una serie de caracteristicas difi-
ciles de encontrar reunidas en una sola persona’*

Y hay una veta de la compleja personalidad de Donato
Alarcon que particularmente quisierayo destacar: lade hom-
bre culto y humanista.

Reconocida por todos fue también su vasta cultura en ar-
tes plésticas, en musica, en literatura; y en especial, su pre-
ocupacion por €l lenguajey €l bien decir.

Pero son igualmente rel evantes sus preocupaciones por €l
humanismo. Particularmente, dentro de los Smposia organi-
zados por la “Sociedad Internacional Pro-valores Humanos
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E. Fromm — S. Zubiran”, Donato Alarcén particip6 con con-
ferencias inaugurales y ponencias sobre temas de humanis-
mo. Selecciono aqui dos de estas intervenciones:

En un Smposium, declaré que se sentia orgulloso de que
€l instituto a su cargo tuviera uno de los primeros lugares no
s6lo en medicinasino en humanismo y de que fuera por tanto
un instituto “cuyas paredes estan cubiertas de arte[...] donde
se habla no solamente de ciencia sino de filosofia, historia,
culturageneral [...] un sitio donde se busca el humanismo en
su mas ataextension” .5

Y en otro de estos encuentros, Donato Alarcon hizo expresa
su criticaalastendencias deshumani zadas delamedicinaactual
y delasociedad contemporaneaen general. Pero de manerasig-
nificativaaludi6 alaanad ogiaque puedaexistir entred siglo XX
y e XIV vy, con revelador optimismo, expresd su esperanza de
que, asi como este Ultimo siglo dieralugar a Renacimiento, del
nuestro pudiera surgir un nuevo renacer de lo humano.

Por su emotividad y veracidad, asi como por su fuerza ex-
presivay literaria, considero obligado citar un pasaje de esta
Conferencia:

Crueldad por doquier paracon los mas desprotegidos, para
con aguéllos a quienes debi éramos ver como nuestro espejo,
como el futuro de nuestra especie, como nuestra esperanza.

Pero... ¢hay esperanza? Asi como el fin del siglo X1V, €l
de las pestes, la guerra de 100 afios, las Ultimas cruzadas, la
guema como brujas de pobres epilépticas y otros muchos
males, fue seguido por el Renacimiento...... ¢podremos es-

perar que a despuntar €l siglo XXI lo tengamos nuevamen-
te? ¢Que la capacidad cientifica del hombre se utilice para
servirlo y no para planear su destruccion?

¢Que los bosques, selvas, riosy mares mantengan la bio-
diversidad que requiere el planeta para sobrevivir, y... con
esto me refiero a portar vida?

¢Que puedan seguir habiendo poetas?... Porque si sigue
habiendo poesia significard que estamos todavia atiempo de
salvarnos.®

Asi habla el humanista, y asi da una muestra excepcional
de laintima armonia que puede existir entre lainteligenciay
la sensibilidad, entre la razén, la emocion y lavaloracién; o
sea, entre el cientifico concentrado en su particular campo de
investigacionesy el hombre culto, abierto al mundo social y
alosvaloreshumanos. Estaeslaejemplaridad de quien, como
una cima sobresaliente en la historia de la medicina mexica-
na, es hoy objeto de este Homenaje Péstumo: Donato Alar-
con Segovia

5 Donato Alarcén. Palabras de inauguracion. En “La salud en México
ante el proximo milenio”. Memorias del XI Simposium Internacional
de la Sociedad Internacional Pro-valores Humanos E. Fromm — S.
Zubiran, p. 14.

5 Donato Alarcon. Mensaje de inauguracion. En “Humanismo y
medicina. Infancia y sociedad”. Memorias del VI Simposium
Internacional de la Sociedad Internacional Pro-valores Humanos E.
Fromm — S. Zubiran, p. 3.



