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Historiay filosofia de la medicina

M édicos, muertey acta de defuncion, Benito Juarez murié de
neurosisdel gran smpéatico en 1872
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Introduccién

El nombre y el recuerdo de Benito Juérez Garcia (1806-
1872), hombre de baja estatura, de origen indigena, ha fasci-
nado e intimidado a historiadores, politicos y muchos otros
mas. A continuacion se presentan los datos referentes a su
ultima enfermedad, la que lo llevo ala muerte.

Prolegébmenos. El 17 de octubre de 1870 el presidente de
México, Lic. Benito Juarez, ala edad de 64 afios, presentd un
cuadro patolégico, a que los periddicos denominaron “con-
gestioén cerebral”, que motivé severas dudas y comentarios en
sus familiares, amigos, autoridades publicas y poblacion en
general. En la Camara de Diputados hubo serios temores, sus
integrantes solicitaron a diputado michoacano, Dr. Francisco
Menocal visitarad Sr. Judrez en su domicilio paravalorar su
enfermedad. El Dr. Francisco Menocal se trasladé a la hoy
calle de Serapio Renddn, entonces zona algjada del centro de
la ciudad de México, revisd a primer mandatario, encontré
gue su estado era grave, sus pulsaciones estaban disminuidas,
eran de treinta por minuto, después de reposar y dormir unas
cuantas horas |as pulsaciones del presidente ascendieron a se-
tenta. Dos dias después el Sr. Juarez habia mejorado notable-
mente. | nicialmente se diagnosticd “ congestién cerebral”, pos-
teriormente “paralisis del gran simpético”. El cuadro repitio
una semana después, € 24 de octubre, fue menos grave.

Visitasmédicasy tiempos dificiles. Durante el citado mes
deoctubrey durantevariassemanasel Dr. Rafael Lucio (1819-
1886) se ocupd de atender al presidente, |o visitaba en Pala-
cio Nacional .t

En enero de 1871, murié Margarita Maza, esposa ddl Lic.
Benito Judrez, € presidente fue afectado emocionalmente,?
pocos meses antes habia sido reelecto para el cargo, hubo se-
veras criticas politicas por € acontecimiento, sefial andose ma-
nipulaciones.

Anginade pecho. Dietasingular. El 20 de marzo de 1872,
precisamente un dia antes de su cumpleafios, el Lic. Benito
Juérez presentd un problemamédico, €l Dr. Ignacio Alvarado
(1819-1886) diagnosticd angina de pecho, pero hubo mejo-
riay transcurrieron varias semanas sin trastornos. El 8 de
julio presenté molestias, y se prescribi6 unadietade: “vinos,
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media copa; jerez, Burdeos, pulque; sopa, tallarines, huevos
fritos; arroz; salsa picante de chile piquin; bistec; frijoles;
frutay café, paraingerirse entre unay dos de latarde. En la
noche, alas nueve, una copa de rompope, copa chica.®

El Dr. Alvarado era juarista, afios atras habia dejado de
gjercer en su consultorio privado y suspendido sus clases en
la Escuela de Medicina, para acompafiar a Benito Juarez en
su peregrinacion por €l pais.

A las puertasdelamuerte. El fallecimiento. Diez dias des-
pués de las molestias anteriores, €l 18 dejulio de 1872, €l Dr.
Lic. Benito Judrez moriria. Una importante referencia es €l
testimonio “talentoso” del Dr. Ignacio Alvarado, que expre-
s6: “Serian las once de la mafiana de aquel luctuoso dia,
cuando un nuevo calambre dolorisisimo del corazon lo obli-
g6 a arrojarse a su lecho, no se movia ya, €l corazén latia
débilmente, su semblante se demudo, cubriéndose delas som-
bras precursoras de la muerte, y en lance tan supremo tuve
gue acudir contra mi deseo a aplicar un remedio muy cruel,
pero eficaz; el agua hirviendo sobre el corazén...” .*

El grito de agonia. El “tratamiento” provoco que e presiden-
te se quejara violentamente, dijo: “Me estd usted quemando”.
El Dr. Alvarado contesté amablemente: “Es intenciond, asi 1o
necesita usted”. Hubo cierta tranquilidad durante cerca de dos
horas, serepitid € cuadro, repitié e “tratamiento”, pero no hubo
respuesta, las fuerzas de Benito Juarez estaban agotadas.

Ultimas audiencias. Durante las Ultimas horas de vida del
Lic. Benito Juérez, con la salud sensiblemente quebrantada, e
Secretario de Relacionesinsistié en unaaudiencia, teniaun pro-
blema importante que tratar, fue recibido, € funcionario no se
enterd delaenfermedad mortal. Poco despuésrecibié aun gene-
ra, a que dio instrucciones. Benito Judrez estaba lUcido, pre-
sentiaque habiallegado al final de su destino, continuabatraba-
jando. Procedia de una culturaen que & sufrimiento se oculta.

Noticias difusas. En las horas finales de Benito Juarez se
le hizo saber al pueblo y alos colaboradores y amigos del
Presidente que padecia reumatismo en una rodilla. Sin em-
bargo hubo que rectificar pues se propagaron rumores infun-
dados en €l sentido de que su muerte se debia a un envenena-
miento; las versiones se desmintieron al elaborarsey darse a
conocer el acta de defuncién, documento que fue firmado
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por los doctores: Ignacio Alvarado, Gabino Barreday Rafael
Lucio Diez, los firmantes indicaban que la causa de muerte
eraneurosis del gran simpatico, se elaboro el actaen la casa
gue entonces habitaba Benito Juarez, en la calle de Moneda,
en el nimero 1 al lado de Palacio Nacional.

Versonfid del actade defuncién. Unaanotacion ene angu-
lo superior izquierdo manifestaba: “No. 1218. Mil doscientos
diez y ocho. Benito Juarez Neurosis del gran simpatico. De
orden superior. Sn derechos’ . El cuerpo del acta expresabalo
siguiente: “ En la ciudad de México a las diez de la mafiana del
dia diezy nueve de julio de mil ochocientos setenta y dos ante
mi, Francisco J. Ruiz, juez 3° ddl estado civil de esta capital,
comparecio d C. Benito Juarez Maza, hijo natural de Oaxaca,
de diecinueve afios, soltero, estudiante y con habitacion en €
ndmero uno de la calle de Moneda, y expuso que: alasoncey
media dela noche de ayer en su dicha casa, fallecié deneurosis
del gran simpatico, € padre del compareciente , e C. Benito
Juérez Presidente Congtitucional de los Estados Unidos Mexi-
canos, natural de San Pablo Guelatao en el estado de Oaxaca,
de sesenta y seis afios de edad, siendo abogado y con habita-
cién en lareferida casa, hijo legitimo del C. Marcelino Juarez
y de dofia Brigida Garcia, ambos difuntos. Se inhuma su cada-
ver en e Primer Patio del Pantedn de San Fernando. Son testi-
goslos C. C. Pedro Santacilia, hijo politico del finado, natural
de Santiago de Cuba, detreinta y ocho afios, casado, literato y
vive en la misma casa; y Manuel Dublan, concufio del finado,
natural de Oaxaca, de cuarenta y un afios, casado, abogado y
habita en el nimero treinta y nueve de Santa Teresa la Antigua.
Con lo que termino esta acta que se levanto en la propia casa
mortuoria, a donde setradadé € Juzgado en vista dela comu-
nicacién de esta fecha por € C. Gobernador del Didtrito, la
cual se archiva bajo € nimero de esta acta lo mismo que los
certificados expedidos por los médicos de cabecera, C.C. Igna-
cio Alvarado (sic), Gabino Barreda, y Rafadl Lucio. Doy fe, asi
como de que se dio lectura a la presente y estuvieron confor-
mes’ . Al finalizar e documento aparecen lasfirmasde: J. Ruiz,
Benito Juarez Maza, M. M. Dublan.

Versiones periodisticas. El periodico “El Federalista’, publi-
cacion literariay politica, del 19 de julio de 1872 publicd una
nota titulada: “ Sobre enfermedad y muerte del Presidente dela
Republica Don Benito Juarez’, que expresaba lo siguiente:
“ Segulin los datos sacados padecia de neurosis cronica del gran
simpatico € dia 17 de julio a las 7 AM. Ese dia a las 10:30
P.M., sinti6 nauseas, € siguiente dia experimentd malestar y un
poco cansado presenté durante € dia doloresde opresiénen e
pecho que leimpediarespirar; alas7 P.M., se postré en cama,
su mal lo vencié desde ese momento empeorando cada vez més,
que después de un sincope lo examind € Dr. Alvarado, médico
de la familia, € cual manifest6 sustemores ala familia, quele
quedaban tres horas de vida” .

“Desde ese momento aumentaron los dolores y no habia
posibilidad de calmarlos por medio de pocionesinternas por-
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que el Sefior Juérez tenia violentas nduseas; se recurrié a
inyecciones locales de Solucion de Morfina, sobre el lado
izquierdo del pecho”.

“El Presidentele pidi6 aun criado quele comprimieracon
lamano el lugar donde sentia el dolor que padecia atrozmen-
teel sefior Juérez, pero no teniaconcienciade su fin proximo.
Serecost6 en su camaalas 11:25 P.M., por €l lado izquierdo
descanso su cabeza sobre su mano, no volvié a hacer movi-
miento alguno, sin agonia, sin ningln padecimiento aparen-
te exhal 6 su Ultimo suspiro”.

“ Esperaban que fuera un sincope, el doctor Barreraincen-
dié unfosforoy lo acercd alos ojos del sefior Judrez paraver
si laintensidad delaluz imprimiamovimientos alas pupilas,
no quedaba esperanza, € Sr. Judrez habia muerto, el 18 de
julio de 1872, alas 11:25 P.M.”

El periédico “ Tiempo de México” en su edicion del 19 de
julio de 1872, en un articulo que se titulaba “ Muri6 €l presi-
dente Juarez’ , en la parte inicial sefialaba que el presidente
B. Juarez habiafallecido el diaanterior alasoncey mediade
lanoche, victima de angina de pecho, siendo atendido por su
meédico de cabecera Ignacio Alvarado, quien declaré “ Des-
pués de esa crisis el Presidente se incorporé del lecho y
reposo en un sillon. En la tarde recibio al ministro de Rela-
ciones, que desde en la mafiana insistia en verlo, y poco
después a un general con quien discutio planes militares.
Después el sefior Juarez volvié al lecho donde falleci6 cinco
horas después” .6

En 1887 Porfirio Diaz mand6 colocar unaplacaen larecé-
mara donde el mandatario fallecio, indicaba la causa de la
muertey la hora.

A lamuerte de B. Judrez tomo el mando de la nacién Se-
bastian Lerdo de Tegjada, Presidente de la Suprema Corte, y
el 1° de diciembre de 1872, como presidente electo.’

Losrestosdel Lic. Benito Jurez reposan en el Pantedn de
San Fernando en la Ciudad de México en compafiiade los de
su esposa, Margarita Maza de Juarez.
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