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Comentario al libro

El Manual de Salud Publica

Roberto Tapia Conyer'

'Doctorado en Ciencias de la Salud, UNAM
(2* ed., editado por Intersistemas, S.A. de C.V., 2006)

Esta obra es una herramienta basica de consulta para saber
qué hacer, cuando, como y cudles son los procedimientos
metodoldgicos para realizar aplicaciones comunes, y asi po-
der aprovechar esta disciplina en la practica cotidiana.

El libro no pretende ser un compendio, ni una sintesis,
como tampoco ser una obra exhaustiva, pero su gran aporta-
cion es la informacién actualizada, renovadora y de vanguar-
dia. Sin duda alguna, ayudara a especialistas de diferentes
disciplinas médicas, asi como a enfermeras, sin dejar de lado
su utilidad en la consulta privada, por lo que su lectura es
altamente recomendable para todos.

La obra consta de 5 capitulos ligados entre si y con una
secuencia légica. El primero trata sobre la informacién en
Salud Publica, indica cémo utilizar los sintomas de vigilan-

cia epidemioldgica, cémo es la prevencion, el control, la in-
formacién y los conceptos bioepidemioldgicos. El siguiente
capitulo aborda la intervencién en enfermedades transmisi-
bles, su evolucién desde que el hombre existe y lo que él
mismo ha provocado como respuesta de la civilizacién.

El capitulo tercero se refiere a la manera de abordar las
enfermedades no transmisibles, donde se pueden apreciar
conceptos de atencidn, prevencion y el retardo de secuelas
como en el caso del cancer, diabetes, hipertensién arterial,
etc. Trata sobre politicas de Salud Publica de México, en
general.
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