n 1974 el Dr. Frank Sherwood Rowland y el Dr. Mario Molina fueron los primeros

en reportar el efecto que los fluroclorocarbonos (CFC), empleados como refrigeran-

tes, ocasionan en la capa de ozono de la estratdsfera. Esta capa protege a los seres
vivos de los rayos ultravioleta (UV-B) provenientes del Sol. El hallazgo los hizo acreedores
al Premio Nobel de Quimica en 1995. Cuando hicieron su reporte, no resulté tan ficil
que les creyeran, ya que lo que habian encontrado afectaba los intereses econdémicos de
la empresa Dupont, que era la principal productora de dichas sustancias. En 1985, otros
investigadores que trabajaban en la Antdrtica, reportaron la presencia de un “agujero” mds
grande de lo que se pensaba en la capa de ozono, y lo mostraron al mundo'. Hasta 2012,
se habia observado una disminucién en la produccién de CFC, la cual se habia pactado
en el acuerdo de Montreal en 1985; pero parece que no todos los paises estdn siguiendo
este acuerdo para proteger la capa de ozono, disminuir las emisiones de estos compuestos
e, indirectamente, proteger la vida en el Planeta’.

¢POR QUE FUE IMPORTANTE EL IDENTIFICAR EL DANO A LA CAPA DE OZONO?
La disminucién de la capa de 0zono se ha asociado con un aumento en los casos de cincer en
la piel, en especial melanoma?®. Otras alteraciones son las lesiones oculares, como el aumento
en los casos de catarata y pterigion®. Se menciona también cierto grado de inmunosupresién y
la modificacién en la produccién de vitamina D y sus consecuencias. Es de llamar la atencién
el crecimiento de clinicas y programas para la prevencién y deteccién oportuna del cdncer
de piel, ya que su incidencia se ha incrementado notablemente, y el uso del protector solar
ya no es una moda, ahora es una necesidad. La Facultad de Medicina de la Universidad
Nacional Auténoma de México recientemente creé una Unidad de Oncodermatologia para
la atenci6n del creciente niimero de estos casos’. Se reporta que desde 2001, el cincer de
piel es el segundo tipo més frecuente como motivo de consulta en México®.

Otro efecto de nuestra presencia y abuso del planeta es el cambio climdtico, que se ha
manifestado en un incremento en la fuerza de los eventos climatolégicos: fuertes lluvias,
tornados, incendios forestales y huracanes, ademds inundaciones o sequias, y en conse-
cuencia hambruna y enfermedad. Por otro lado, el cambio climdtico ha favorecido que
las enfermedades que anteriormente se consideraban limitadas a la zona del trépico, ac-
tualmente se hayan extendido a sitios en los que antes no se encontraban los vectores que
las transmiten: paludismo, dengue y chikunkuya, ahora son de las mds frecuentes. Este
cambio también puede favorecer las enfermedades ocasionadas por el agua o los alimentos.

El Acuerdo de Paris es otro instrumento que tiene como finalidad trabajar de manera
conjunta para evitar que siga aumentando la temperatura del planeta, con diversos compro-
misos que adquieren los paises que ratificaron este acuerdo. México es parte de los mds de 190
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