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Caso clínico radiológico

 

Haga su diagnóstico
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Sección a cargo del Dr. José Luis Ramírez-Arias

Paciente del sexo femenino de 51 años, quien refirió dificultad para pro-
ducir desviación cubital de la muñeca, por lo que acudió a valoración con 
su médico. No refirió antecedentes traumáticos recientes. Sin embargo, a 
la exploración clínica se escuchó un chasquido en la región del tubérculo 
de Lister. Por ello, se solicitó una proyección dorsopalmar de la muñeca 
izquierda y se obtuvo la siguiente imagen.
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1. De acuerdo con el cuadro clínico 
y la imagen, ¿cuál es su sospecha 
diagnóstica?
a) Disociación escafolunar
b) Fractura del semilunar 
c) Fractura del escafoides
d) Artrosis carpiana

2. ¿Qué tipo de estudio de imagen 
solicitaría de forma inicial?
a) Tomografía computarizada
b) Resonancia magnética
c) Ultrasonido de muñeca
d) Radiografía dorsopalmar de 
muñeca 

3. ¿Qué hallazgos radiológicos 
se observan en la imagen 
radiográfica?
a) Fractura oblicua desplazada 
del escafoides de aspecto crónico
b) Necrosis avascular del semilunar
c) Osteonecrosis del semilunar
d) Fractura oblicua desplazada 
del escafoides de aspecto agudo 

4. ¿Cuál es la causa más 
importante en esta alteración?
a) Traumatismo severo que irrum-
pe la irrigación
b) Traumatismo con la muñeca 
en hiperextensión 
c) Degeneración asociada a la edad
d) Inespecífico
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Respuestas correctas: 1: c; 2: d; 3: a; 4: b.
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Figura 1. Proyección dorsopalmar de muñeca izquierda
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