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Editorial

La Revista Mexicana de Medicina Fisicay Rehabilitacién
tiene como uno de sus principales cometidos el promover
el desarrollo de la cultura de la investigaciéon cimentada
sobre solidas bases cientificas que permitan paul atinamente
el destierro del empirismo y de |os procedimientos pseudo
o paracientificos del quehacer cotidiano del médico espe-
cialistaen los ambitos clinicos, académicos, docentesy de
investigacion.

Con €l proposito de contribuir alograr laimplantacion del
espirituy del proceder cientifico hemosdecididoiniciar apartir
del siguiente nimero de nuestrarevistaunaserie de articulos
relativos ala metodol ogia cientificaen el campo de la medi-
Cina, asi como alamejor manerade evaluar lautilidad y tras-
cendencia de | os escritos especiaizados en esta materia.

Esimportante mencionar que todavia con ciertafrecuen-
cia, a pesar de los avances de la ciencia en nuestros dias,
algunas decisiones médicas se basan no en hechos cientifi-
cos demostrados irrebatiblemente sino en conjeturas, opi-
niones o preferencias personales, |o cual vaen contrade un
guehacer 6ptimo de la medicina moderna.

Por otra parte, tenemos gque en contraste con la falta de
objetividad cientifica se yergue sobre un falso pedestal la
otracaradelamonedaque consiste en un hipercientificismo
a ultranza que antes de promover las virtudes de la ciencia
se dedicaadescalificar y destruir toda aquellainvestigacion
gue a su juicio no cumpla en estricto con los puntos y las
comas que establecen desde alguna posicion de poder aque-
Ilos que prefieren el dogmatismo y los juicios aprioristicos
gue denuestan todo aquello que les resulta extrafio o incom-
prensible.

Es nuestra esperanza que la informacion que proxima-
mente publicaremos sea una herramienta Util que en buenas
manos pueda crear un corpus verdaderamente cientifico y
cada vez més sdlido, que permita que brille cada dia més
intensalaluz del saber y lainteligenciaen nuestrabien ama-
da especialidad.

Dr. Eduardo Escobar Barrios
Director del Comité Editorial
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