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INTRODUCCION

A 43 afios de su creacion la Sociedad Mexicana de Medici-
na Fisicay Rehabilitacion, A.C. ha prevalecido a través de
ladirecciony trabajo delas Mesas Directivasintegradas por
destacados Médicos Rehabilitadores. Sus Estatutos son el
pilar y labase de su organizacion, su Revistaesel reflgjo de
la investigacion acerca de la discapacidad y la rehabilita-
cion en México, las Jornadas Nacionales de Médicos Resi-
dentes en Medicina de Rehabilitacidn, acontecimiento Uni-
CO en su genero, son un orgullo ante cualquier otra especia-
lidad y su Congreso Nacional esel evento cientifico de mayor
impacto y proyeccion para los médicos rehabilitadores na-
cionalesy extranjeros; se cuenta con una sede y aunque la
Sociedad ha tenido presencia en Congresos Internaciona-
les, su verdaderafortal ezalaconstituyen sus SOCIOSyaque
ellos son su esenciay razén de ser.

Por o antes mencionado, el Programa de Trabajo esta
fundamentado en 3 vertientes:

1. Fortalecer ala Sociedad

Si lo masimportante en nuestra Sociedad son sus SOCIOSes
por medio deelloslatnicaformadefortalecerla, atravésde:

Incrementar el ingreso de los Socios y motivarlos para
gue sean activos.

Incrementar €l nimero de Capitulos y su participacion
con la Sociedad.

Programar y realizar Reuniones Regionales de Capitul os
una o dos veces a afio.

Programar con un afo de antelacion las Sesiones Ordina-
riasy difundirlas.

Programar una Reunion con los Titularesy Profesores de
la Especialidad de Medicina de Rehabilitacion.

Realizar anualmente las Jornadas Nacionales de Médi-
cos Residentes de Medicina de Rehabilitacion.

Programar una Reunion con los Proveedores de Equipo
Médico y de laIndustria Farmacéutica.
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Programar y realizar cursos sabatinos una o dos veces a
afio.

Avalar Cientificamente a cursos longitudinales, mono-
graficos, diplomados y congresos.

Realizar el XX1 Congreso Nacional en el 2010 «El Con-
greso del Bicentenario».

Elaborar, distribuir por correo postal y difundir viaInter-
net a la Revista Mexicana de Medicina de Rehabilitacion
con una periodicidad trimestral y de ser posible en version
bilingle.

Realizar actividades conjuntas con el Consegjo Mexica-
no de Medicina de Rehabilitacion, A.C.

Interactuar con Sociedades y Asociaciones de especiali-
dades afines.

2. Actudlizar ala Sociedad

Es necesario actualizar los documentos inherentes a proce-
dimientos normativos y administrativos que rigen a la So-
ciedad de ser posible cada 2 afios y con respecto a esta ver-
tiente el trabajo consiste en:

Actualizar el Directorio delos Socios.

Actualizar el Directorio de los Capitulos.
Revisar y actualizar los Estatutos de la Sociedad.
Elaborar el Reglamento Interno.

Elaborar el Codigo de Etica.

3. Implementar el Sistema de Comunicacion

Una Sociedad que se considere moderna debe contar con
una paginaweb que refleje lamagnitud de su historia, orga-
nizacion, registro de las sesiones ordinarias, difusion de las
actividades cientificas, con hipervinculo a la Revista de la
Sociedad, con las Sociedades afines y que nos permita la
comunicacion entre |os socios, misma que se implantara a
partir del 1° de enero de 2009 y cuya direccion es:
www.socmedfisyrh.org.mx

Establecer comunicaciéon permanente con los socios a
través de los diferentes medios.

Mantener la Afiliacion de la Sociedad con la Asociacion
Médica Latinoamericana de Rehabilitacion, AMLAR.
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Mantener la afiliaciéon de la Sociedad con |a Internatio-
nal Society of Physical and Rehabilitation Medicine.

Pararealizar este Programa es necesario realizar reunio-
nes de trabgjo generales y particulares con la Mesa Directi-
vay sus Comités, mismas que estaran integradas por Médi-
cos de reconocido prestigio, dedicados, responsables, ho-
nestos y con un gran espiritu de servicio hacia las personas
con discapacidad, la comunidad y a la Sociedad Mexicana
de Medicina de Rehabilitacion y quienes son:

Mesa Directiva

Dra. Susana Gonzalez Ramirez
Presidenta

Dr. Juan Roberto Osorio Ruiz
Vicepresidente

Dra. Maria Guadalupe Melgoza Gonzalez
Secretaria

Dra. RebecaHerreraFlores
Prosecretaria

Dra. Evangelina Pérez Chavez
Tesorera

Dra. MariaDolores Ortega Pérez
Protesorera

Dr. Ignacio Devesa Gutiérrez
Presidente del Congreso Nacional

Dra. Mariade laLuz Montes Castillo
Editora de la Revista

Dr. David Alvaro Escobar Rodriguez
Dr. David Rojano Mgjia

Dr. Roberto Coronado Zarco

Dra. MariaL uz Irma Pérez Benitez
Dra. Grisel Lupercio Moraes
Comité Editorial 2009-2010

Comités

Dra. VerénicaMiriam Lépez Roldan
Dra. Ma. Elena Mazadiego Gonzalez
Comité Cientifico

Dra. Ma. ElisaZamudio Abrego
Coordinadora Nacional de Capitulos
Dr. Victor BurgosElias

Dr. Luis Alberto Hernandez Abrego
Dr. Jorge Alfonso Hernandez Sigala
Comité de Prensay Difusion

Dra. Ma. ElvaGarciaSalazar

Dr. Juan Manuel Guzman Gonzélez
Comité de Relaciones Internacionales
Dr. Angel Oscar Sanchez Ortiz

Dr. José Luis Chavez Olvera

Comité de Honor y Justicia
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