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Una vez més la Sociedad Mexicana de Medicina Fisica
y Rehabilitacién organiza un Congreso Mundial de Re-
habilitacion. Hasta la fecha, México ha sido sede de dos
congresos mundiales: el primero fue el 2° Congreso de la
Asociacion Internacional de Medicina de Rehabilitacion
(I.R.M.A) que se efectud del 27 de octubre a 1° de noviem-
bre de 1974, en laUnidad de Congresos del Centro Médico
Nacional del Instituto Mexicano del Seguro Social, bajo
la presidencia del Dr. Luis Guillermo Ibarra, habiéndose
presentado los avances de la Medicina de Rehabilitacién
con una asistencia de 1,500 congresistas de 49 paises y un
total de 470 ponencias.

Cabe destacar quela Sociedad Internacional de Medicina
Fisica y Rehabilitacion (ISPRM) es el resultado de la fusién
e integracion de la Asociacion Internacional de Medicina
de Rehabilitaciéon (IRMA) y la Federacion Internacional de
Medicina Fisica y Rehabilitacién (IFPM & R). La fusién
se llevé a cabo el 13 de noviembre de 1999 y asi naci6 la
ISPRM.

Cuarenta afios después gracias a trabajo queredizae Dr.
Juan Manuel Guzman Gonzal ez, México logré obtener en San
Juan de Puerto Rico la sede del 8° Congreso Mundial de la
International Society of Physical & Rehabilitation Medicine
(ISPRM) y fue en el 7° Congreso Mundial celebrado en junio
del 2013 en Beijing, China cuando finalmente se le dio la batuta
a nuestro pais para liderar este gran esfuerzo. Este congreso
estd encaminado a lograr que la cultura de 1a Rehabilitacion se
disemine en todo el Mundo y en presentar los tltimos avances
en Medicina Fisica y Rehabilitacién a nivel mundial.
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Dentro de este marco de referencia la celebracion del 8°
Congreso Mundia de la International Society of Physical &
Rehabilitation Medicine enfrentard e reto del incremento de la
preval enciade ladiscapacidad en los proximos afios; es por esto
que € 23 de septiembre del 2013 se present6 en la sede de las
Organizacion de las Naciones Unidas, por primera vez, en una
Asamblea General, e temade ladiscapacidad. En esaasamblea
se expuso lanecesidad de abordar inmediatamente laresolucion
delosproblemas que experimentan |as personas con discapacidad
en cuanto se refiere al cuidado de la salud, la rehabilitacion y el
fortalecimiento delossistemasdeinformacion deladiscapacidad.

Por lo anterior laOrganizacion Mundia delaSadud presentod
Plan de Accion OM S 2014-2021: Mejor Salud paralas personas
con discapacidad que tiene como objetivoslagiminacion delas
barreras y el mejoramiento del acceso a los servicios y programas
de cuidado delasalud delas personas con discapacidad; también
el fortaleciendo y extensién de los servicios de habilitacion y
rehabilitacion, incluyendo la rehabilitacién basada en la comu-
nidad y las tecnologia de apoyo, asi como lograr la recopilacién
de estadisticas internacionales confiables sobre la discapacidad y
promover lainvestigacion multidisciplinario de la discapacidad.

Los médicos especialistas en Medicina Fisica y
Rehabilitacion tenemos el reto de enfrentar la problematica
de la personas con discapacidad y de mantener el conocimiento
cientifico de las causa, efectos y solucion de la enfermedades
potencialmente discapacitantes, por |0 que actualmente tene-
mos la oportunidad de intercambiar nuestros puntos de vista
con colegas proveniente de todos los paises del Mundo en la
ciudad de Cancun del 1 a 5 dejunio del 2014.
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