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Sintesis biografica del profesor Guillermo Hernandez
Fernandez-Baquero

Dra. CM Leopoldina Falcén Lincheta

Hospital Militar Dr. Carlos J. Finlay

El profesor Guillermo Hernandez Fernandez-Baquero (1917-1987)constituye un
paradigma de la Dermatologia cubana, fue uno de los grandes pilares para el
desarrollo de la especialidad y es necesario que la nueva generacion de dermatdlogos
conozca algunos aspectos de su historia.

Natural del barrio La Maya, Alto Songo. Santiago de Cuba, se gradua de médico en
1945 en la Habana donde comienza a prestar servicios en el Dispensario Central del
Patronato para la Profilaxis de la Lepra, ello lo vincula desde la etapa de recién
graduado a esta enfermedad, realizando visitas periédicas al leprosorio, capacitando a
todos aquellos que tuvieran vinculos con la enfermedad y apoyando personalmente a
todos los enfermos.

En junio de 1959 se hace cargo del servicio de Dermatologia del Hospital Militar Dr
Carlos J. Finlay y pasa a formar parte de las FAR donde por mantener una actitud
ejemplar alcanzo el grado de Coronel.

En 1960 lo nombran como responsable de la catedra de Dermatologia de la
Universidad de le Habana, radicando en el Hospital General Calixto Garcia, en este
cargo fue el inspirador de la operacion "Pueblo Sano," que constituyé la primera
camparfia de labor masiva de los estudiantes de medicina y de otras especialidades de
la Universidad, con el objetivo de realizar un pesquisaje de enfermedades contagiosas
y tratar de erradicarlas.

Desde 1962 hasta 1978 fue presidente de la Sociedad Cubana de Dermatologia.

En la década de los afios 1970 desarrollé una intensa y fructifera labor para elevar el
nivel cientifico-técnico del hospital conocido como leprosorio, donde logré cambiar su
estructura de asilo y convertirlo en un centro de investigacion de la lepra en el pais.
Para ello cre6 el departamento de Anatomia Patolégica donde se realizaban las biopsias
y se discutian semanalmente no solo con los médicos de la instalacién sino con
aquellos que traian casos de dudoso diagndstico.

Considero la necesidad de otras especialidades como cirugia maxilo facial y fisiatria,
logrando su incorporacién en la institucion. Desarrollé un taller de fabricacion de



calzado especial para los enfermos acorde a sus deformidades y un asesor para el
laboratorio.

Inicia en el hospital leprosorio la fabricaciéon de lepromina y la distribuye en diversos
servicios del pais para realizar la prueba pronéstica de Mitsuda para la lepra. Inicia los
trabajos investigativos sobre la lepra con animales de laboratorio.

Crea el departamento de labor terapia y organiza un taller de ceramica donde los
enfermos participan en la creacion de figuras y también con el mismo objetivo
establece crias de conejos con la participacion de los enfermos y que a la vez
contribuian a mejorar la alimentacion de pacientes y trabajadores. Por todo el esfuerzo
que realizd en esta institucién, fue que se decidié como reconocimiento que a este
hospital se le designara con el nombre del ilustre profesor.

Fue el pre cursor en Cuba de la aplicacion del rayo laser en afecciones dermatolégicas.
Realizé mdltiples investigaciones con aportes nacionales e internacionales sobre lepra,
cromomicosis, heliotalasoterapia e histopatologia de la piel. Introdujo la medicina
natural en enfermedades como el vitiligo a través del uso del lirio de Sanjuanero, asi
como infinidad de tratamientos naturales curativos y cosméticos.

Concibié y construyé el primer centro de tratamiento para la psoriasis en Cuba, la
clinica de Helioterasoterapia en Santa Maria del Mar.

Publicé mas de 400 trabajos en revistas cientificas nacionales e internacionales y 2
libros de texto sobre Dermatologia.

Obtuvo el titulo de Dr. en Ciencias Médicas en 1981

Cumplié diferentes misiones especiales y dentro de ellos de médico internacionalista.
Participo en multiples Congresos Nacionales e Internacionales.

Fue miembro honorario de las sociedades de Dermatologia en lItalia y Argentina.
Mantuvo estrechas relaciones de trabajo con el instituto de Normacion de
Enfermedades Venéreas y de la Piel de Moscu, donde presentd los resultados de sus
disimiles investigaciones.

En el servicio de Dermatologia del hospital docente Dr. Carlos J. Finlay hizo cambios
radicales en la concepcién, estructura y funcionamiento de la especialidad, logrando en
el afio 1985 el reconocimiento por el MINSAP y otras instituciones, por considerarse
como uno de los servicios ideales en Dermatologia al poseer los departamentos que
debia conformar esta especialidad, tales como departamento de biopsia con laminarios
para su estudio y corroboracién diagndstica, laboratorios de micologia y de pruebas
seroldgicas treponémicas y no treponémicas, realizandose técnicas para busqueda de
bacilo de lepra, busqueda de acaros, Test de Tzant, etc. Se crean los departamentos
de radioterapia superficial, acupuntura con laser puntura, salén de cirugia, crioterapia,
cosmetologia, inmunofluorescencia directa e indirecta para diagnoéstico de
enfermedades bulosas y de sifilis.

Obtuvo numerosas medallas y distinciones, dentro de ellas la orden Carlos J. Finlay y
numerosas cartas de reconocimientos de México, Brasil, Argentina, Estados Unidos,
Checoeslovaquia, Portugal y China por sus aportes a la Dematologia.



Siempre se destac6 por su dedicacion en la formacidon de otros profesionales,
brindandole todas las posibilidades para su desarrollo, poniendo gran empefio en que
circulara bibliografia actualizada de la especialidad.

Para quienes lo conocimos siempre asociaremos el nombre de Guillermo Hernandez
Fernandez-Baquero con futuro, ciencia, disciplina y amor a la Dermatologia.
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