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INTRODUCCION

Los adolescentes constituyen un grupo sexualmente activo pero desinformado o mal
informado respecto al tema sobre conocimiento de MA. Dicha informacion puede ser
limitada o simplemente prohibida por la familia. La razon insuficiente, el uso incorrecto de
los MA, son problemas importantes en este grupo de edad (Alama, 2018).

OBJETIVOS

El objetivo general de este trabajo fue determinar el nivel de conocimientos sobre métodos
anticonceptivos en adolescentes de 15 a 17 afios; y dentro de los especificos esta el socializar
las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion, el indicar los métodos anticonceptivos
mas utilizados, el identificar la actitud hacia estos y el reconocer las fuentes de informacion
mas comunes en este grupo de edad.

MATERIAL Y METODOS

El presente estudio es no experimental con un enfoque cuantitativo, disefio transversal y
descriptivo. La poblacion la conformaron los adolescentes de 15 a 17 afios pertenecientes a
una institucion educativa publica y con disposicion para participar en la investigacion
(Hernandez, Fernandez, Baptista, 2014). La muestra fue de 31 participantes y con un
muestreo de tipo no probabilistico, a conveniencia del autor, causal o accidental mediante el
Instrumento de Recoleccion de Datos Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote
Uladech- Catolica creado por Lépez y Tenorio en el 2015, para después trasladar la
informacion recolectada al programa SPSS version 26 y realizando el analisis de fiabilidad y
la estadistica descriptiva.

RESULTADOS

Los resultados demostraron que los adolescentes tuvieron un conocimiento malo sobre los
métodos anticonceptivos (51.6%) ademas 48.4% obtuvo un nivel regular y es preocupante
gue 0% de la poblacidn de estudio tenga un nivel bueno de conocimiento tal como se muestra
en la Tabla 1.

CONCLUSION

En el presente proyecto se encontré un nivel de conocimientos malo (51.6%) siendo similar
al de Odar (2018), donde se concluy6 un nivel deficiente de 51.2%, pero también existen
resultados diferentes como el de Alfaro et al., (2015), donde hubo un nivel bueno del 81%.

Se concluy6 que los adolescentes tienen un nivel de conocimientos malo referente a
los métodos anticonceptivos.
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Tabla 1l

Nivel de conocimientos sobre métodos anticonceptivos
Nivel f %

Malo 16 51.6

Regular 15 48.4

Bueno - -

Total 31 100%

Fuente: Directa n=31
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