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RESUMEN

Introduccidn: En el Instituto de Servicios Periciales y Ciencias Forenses de la Ciudad de
México (INCIFO) se realizan méas de 5,000 necropsias por afio con una gran diversidad de
criterios y variables; actualmente no existe una estandarizacion de requisitos para el
desarrollo del procedimiento de necropsia médico-legal.

Obijetivo: Desarrollar una herramienta de trabajo que estandarice los parametros minimos
necesarios para el procedimiento de necropsia médico-legal, conforme al contexto de la
Ciudad de México.

Métodos: Se revisaron guias internacionales referentes a las necropsias médico legales y se
identificaron los elementos minimos necesarios del procedimiento. Se analizaron las 10
principales causas de muerte en el INCIFO en el afio de 2019. Se realizaron supervisiones
en anfiteatro de los procedimientos de necropsia médico-legal, para identificar faltas u
omisiones.

Resultados: Se disefi6 una herramienta de registro de datos que evalla 476 items del
protocolo de necropsia médico legal; lo que permitié estandarizar y establecer los requisitos
minimos para el desarrollo de un procedimiento de necropsia médico-legal completo.
Conclusion: Se desarrolldé una herramienta de trabajo que permite estandarizar los
elementos del procedimiento de necropsia médico-legal aplicada al contexto de la Ciudad
de México.

Palabras clave: necropsia médico-legal, estandar, protocolo, herramienta

SUMMARY

Introduction: At the Institute of Expert Services and Forensic Sciences of Mexico City
(INCIFO) more than 5,000 autopsies are performed per year with a great diversity of criteria
and variables; there is currently no standardization of requirements for the development of
the medico-legal autopsy procedure.

Obijective: To develop a work tool that standardizes the minimum parameters necessary for
the medicolegal autopsy procedure, according to the context of Mexico City.

Methods: International guidelines regarding medical-legal autopsies were reviewed and the
minimum necessary elements of the procedure were identified. The 10 main causes of death
in the INCIFO in the year 2019 were analyzed. Supervisions were carried out in the
amphitheater of the medico-legal necropsy procedures, to identify faults or omissions.
Results: A data recording tool was designed that evaluates 476 items of the medicolegal
autopsy protocol; it allowed to standardize and establish the minimum requirements for the
development of a complete medical-legal autopsy procedure.

Conclusion: A work tool was developed that allows standardizing the elements of the
medicolegal autopsy procedure applied to the context of Mexico City.

Keywords: medicolegal necropsy, standard, protocol, tool
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INTRODUCCION

La necropsia médico legal es un procedimiento técnico-cientifico utilizado para la
investigacion de la causa de muerte y demas elementos Utiles en una investigacion ministerial
y judicial 1. En México no existe una estandarizacion de requisitos para el desarrollo del
procedimiento de necropsia forense, ni para los resultados del mismo. El uso de una amplia
gama de criterios y variables, puede generar la omision de elementos de interés para la
investigacion ministerial y judicial, lo que impacta en la procuracion, imparticion y
administracion de justicia?.

En el afio 2014, posterior al Cuarto Encuentro Nacional de Servicios Médicos
Forenses y debido a la crisis forense que padece el pais por el alarmante nimero de personas
desaparecidas y cadaveres sin identificar, el Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR)
inicid los trabajos en conjunto con los Servicios Médicos Forenses de los Estados de Puebla,
Veracruz, Chiapas, Estado de Meéxico y Tlaxcala, asi como de la Fiscalia General de la
Republica, ademas del Instituto de Ciencias Forenses de la Ciudad de México, para elaborar
un formato Unico de necropsia con fines de identificacion, este se trabajo durante 5 afios, sin
embargo el proyecto nacional de necropsia médico-legal hasta junio de 2021 no ha sido
aplicado; la problemética radica en que no fue factible su aplicacion general debido a las
diferentes variables operativas de cada Servicio Médico Forense (SEMEFO), asi como sus
contextos de aplicacion.

El Instituto de Servicios Periciales y Ciencias Forenses de la Ciudad de México
(INCIFO), cuenta con una plantilla de 40 médicos especialistas en medicina legal y/o forense,
los cuales en los ultimos 10 afios realizaron mas de 50,000 necropsias, con una gran
variabilidad de resultados?, a pesar de que todos los peritos acatan la misma guia técnica para
la realizacion de necropsias!, esto, debido a que la Ley Organica del Tribunal Superior de
Justicia de la Ciudad de México y dicha guia?, dan libertad en la presentacion del peritaje de
necropsia. Por otra parte, la logistica en la intervencion pericial en la Ciudad de México,
implica la participacion de tres instituciones de gobierno (la Fiscalia General de Justicia, la
Secretaria de Salud y el Instituto de Servicios Periciales y Ciencias Forenses, siendo el
INCIFO el tltimo de los actores que intervienen en el analisis del cadaver y/o restos humanos
durante la investigacién de muertes violentas o sospechosas; esto aunado al hecho de que los
peritos de este Instituto no acuden al lugar del hecho y/o hallazgo, y los cadaveres y/o restos
humanos ingresan para su analisis sin ropas y/o pertenencias, siendo la Unica informacion
con la que se cuenta, las diligencias ministeriales registradas en la carpeta de investigacion.

No existe en la literatura especializada de nuestro pais, algun instrumento de
estandarizacion del procedimiento de necropsia médico-legal para la logistica y casuistica de
la Ciudad de México; si bien existen lineamientos y recomendaciones respecto al desarrollo
del procedimiento de necropsia, éstos son muy generales y no se aplican al contexto
particular®’.
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Por lo anterior, se desarroll6 una herramienta de trabajo para la préctica de la

necropsia médico-legal que estandariza los parametros necesarios para un procedimiento
adaptado a la logistica y contexto de la Ciudad de México.

MATERIAL Y METODOS

Se realizd una revision de la literatura cientifica, para ello se consultaron protocolos y
lineamientos internacionales:

Manual on the Effective Prevention and Investigation of Extra-legal, Arbitrary and
Summary Executions (The Minnesota Protocol)® y Manual on the Effective
Investigation and Documentation of Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading
Treatment or Punishment!!; The High Commissioner United Nations Human Right;

Forensic autopsy performance standards®, the recommendations for the Definition,
Investigation, Postmortem Examination, and Reporting of Deaths in Custody®;
Recommendations for the post- mortem assessment of suspected head trauma in
infants and young children®; de la National Association of Medical Examiners;

Guidelines for the Application of Pathology to Crime Investigation®?;

Guidelines for autopsy investigation of sudden cardiac death; the Association for
European Cardiovascular Pathology*

Guidelines on autopsy practice: Sudden death with likely cardiac pathology®®,
Guidelines on autopsy practice: Neonatal death'®, Guidelines on Autopsy Practice
Scenario 5: Maternal death!’; The Royal College of Pathologists;

Guia de procedimientos para la realizacién de necropsias medicolegales del Instituto
Nacional De Medicina Legal y Ciencias Forenses de Colombia’.

Ademas, se realizo la busqueda de estudios publicados entre 2011 y 2021, en PubMed,
siendo el topico de busqueda, estandares de necropsia forenses en acreditacion y calidad.
Para establecer los descriptores se utilizaron los “Medical Subject Headings” (MESH). Los
operadores: la interseccion (AND) y el sumatorio (OR). Los descriptores empleados fueron;
en inglés: “forensic autopsy”, ‘“autopsy standard”, “quality in autopsy”, “autopsy
accreditation” y “autopsy process’.
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Los criterios de seleccion utilizados fueron: articulos cualitativos y cuantitativos,
publicados entre 2011-2021, en idioma espafiol o inglés, se excluyeron aquellos estudios que
no se relacionaran con los estandares de calidad en autopsias forenses o con la acreditacion
en laboratorios forenses en autopsias, y aquellos estudios con dificultad para acceder a texto
completo.

Se realizd una revision de los expedientes de casos en el INCIFO de la Ciudad de
México en el 2019 (5,481 peritajes de necropsia); los cuales se revisaron en su totalidad, para
establecer las causas de muerte mas frecuentes (Figura 1); y los criterios periciales mas
utilizados respecto al método, forma, descripcion de hallazgos, anélisis y conclusion.

PRIMERAS DIEZ CAUSAS DE MUERTE
EN EL INCIFO EN EL ANO 2019
0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600

Heridas por proyectil de arma de fuego.
Traumatismo craneo encefalico.

Trauma mdltiple.

Ahorcamiento.

Muerte en estudio.

Infarto agudo al miocardio.

Heridas por instrumento punzocortante.
Neumonias y ofras infecciones pulmonares.

Traumatismos en ofras regiones.

Muerte en aborto y ofras causas no natales.

Ctras causas

Figura 1. Principales causas de muerte registradas durante el 2019.

A su vez, se realizaron supervisiones de campo en los 7 turnos del INCIFO por parte
del equipo de gestion de calidad interno, evaluando a 2 peritos por turno de forma aleatoria;
en donde se observaron 14 procedimientos de necropsia médico-legal y se evalud el
desarrollo de los mismos, verificando lo descrito en la guia técnica de necropsia vigente?.
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Posteriormente, el informe pericial fue evaluado respecto al cumplimiento con lo
solicitado en la lista de cotejo de la Guia, la cual evalGa 17 puntos y se documentaron las
faltas u omisiones. A partir de lo observado, se disefi¢ el procedimiento de abordaje de caso,
y una herramienta de registro de datos mediante la definicion de las variables (datos generales
y embalaje, antropometria, antropometria de recién nacidos o fetos, hallazgos, datos
tanatoldgicos, orificios naturales, genitales externos, lesiones al exterior, examen interno,
otros estudios y causa de muerte). Esto genero6 una tabla donde se identificaron 12 secciones
generales que corresponden al procedimiento de necropsia (Tabla 1).

Tabla I. Secciones generales del Protocolo de necropsia médico-legal.
1. DATOS GENERALES Y EMBALAJE -
2. ANTROPOMETRIA
3. ANTROPOMETRIA RECIEN NACIDOS O FETOS
4
5

HALLAZGOS

. DATOS TANATOLOGICOS

|6. ORIFICIOS NATURALES

7. GENITALES EXTERNOS

8. LESIONES AL EXTERIOR

9. EXAMEN INTERNO

10. EXAMEN INTERNO OTROS

11. EXAMEN INTERNO HALLAZGOS Y ESTUDIOS
12. CAUSA DE MUERTE

Tabla 1. Secciones generales del Protocolo de necropsia médico-legal.

Cada seccion presenta diferentes registros, donde el médico forense debe documentar el
hallazgo, lo que se tomd como una decision (Fig. 2 y 3).

REVISTA MEXICANA DE MEDICINA FORENSE UNIVERSIDAD VERACRUZANA



Miguel, J.A.; Ramirez, C; Armengol, J.A., Diaz C.E; Garcia, F.. (2022). Herramienta de estandarizacion de la
necropsia médico legal en el INCIFO de la Ciudad de México., 7(2):22-34. DOI:

https.//doi.org/10.25009/revmedforense.v7i2.2958

Nombre y firma del verificador: No de folio:

INSTITUTO DE SERVICIOS PERICIALES Y CIENCIAS FORENSES
FORMATO DE TRABAJO DE NECROP SIA MEDICO-LEGAL.

INSTRUCCIONES. Marca con una Bl en los cuadros, y/o consigne el dato segin s es el caso, y/o cancele con una lines diagonal si fuera necesario. Se pueden
adjuntar hojas blancss si fuera necesario, Gni ancts el nG di INCIFO.
. DATOS GENERALES.
Fecha y hora de recepcion del Cadaver y/o Restos Humanos: ] 1
Nombre del Cadaver o Restos Humanos: 2 Edad: 3
- e - DATOS GENERALES Y
Carpetade Expediente IN.CLFO.: Fecha y hora de inicio de necropsia:
investigacién | s 5 % EMBALAJE
fico Respans I 7 [Prosedor | 5 12 REGISTROS
iliares: | 9 | Fotografo: | 10
T T o 0 DECISIONES
CONDICIONES DEL EMBALAJE
" Sin shteraciones: [ | Carscieristicss y observacionss sl exterior & interior:
12
ANTROPOMETRIA
DERECHO = 4 REGISTROS
Lengtuddepie |5 rErno. — 0 DECISIONES
= T
Otros
Psso: y gr | Perimeto cazélico: ____om | Longitud de! fé%mr cm 4
orma pezon. Textura de 2 pisi - Forma Gel pabelion auricuiar. Fam mamano: | Sufcos panares: |
e ™ | Fo.gesnes C0 Phnas, 5 loena [0 Purndame o hay (10 Naegue=[10
::‘:;‘::S‘s"d“ 8% | fin, s[5 Parte del bordeincurvada (18 Digmetm <0.5em 15 g:‘r’:“:‘i’;“”"“ mckas Jaaed)
Amda paniealu hace | Sume, demedano daesor, descamacan | Pacdmenie morvado en oda b pas = WMarcas defndas en nad e, sucas en £
reeve. 0 T5em 110 apwtca[110 s P2 | e .52 Pen (110 S 7| RECIEN NACIDOS O
Amda hace mieve, S0.75Gm | Levemenss engrosada, descamacdn y Ben dfnids [ ncrvacon de pheidn | o e s ravnd © FETOS
o5 it mpedcales enmams y pes (115 | 0124 menetaxianly ercs o Japitadarkeroe [
A 16 REGISTROS
R R TS s [Cmaeim i, B T 1-DECISIONES
14 ; 16

Figura 2. Ejemplo del Formato de trabajo de Necropsia Médico Legal; que muestra las
secciones: datos generales y embalaje, antropometria y recién nacidos o fetos (hojal).

p=2

Tienx Snats eAn [ ] | Coternna smcdtex SAR | Conamne Do AL
> 17
Candad tocaica bbve [ I0pepad « or- Cavala abdominal. e _jooceds g =
Fleur e La 3 R
‘m Tim memom

EXAMEN INTERNO
84 REGISTROS
145 DECISIONES

Figura 3. Ejemplo del Formato de trabajo de Necropsia Médico Legal; que muestra las

secciones del examen interno (hoja 7).
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Posteriormente la herramienta fue aplicada en una muestra de 18 procedimientos de
necropsia, con la participacion de diferentes peritos médicos de 2 turnos diferentes, lo que
permitié ajustar los registros para establecer una herramienta que estandariza el
procedimiento de necropsia y evalta un total de 476 items (Tabla 2).
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Tabla 2. Lista de items a evaluar por herramienta para la estandarizacion del protocolo de
necropsia médico legal.
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RESULTADOS

De la revision de los protocolos existentes (Manual on the Effective Prevention and
Investigation of Extra-legal, Arbitrary and Summary Executions®, Manual on the Effective
Investigation and Documentation of Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading
Treatment or Punishment!?, Forensic autopsy performance standards®, the recommendations
for the Definition, Investigation, Postmortem Examination, and Reporting of Deaths in
Custody®; Recommendations for the post- mortem assessment of suspected head trauma in
infants and young children®, Guidelines for the Application of Pathology to Crime
Investigation'®, Guidelines for autopsy investigation of sudden cardiac death; the Association
for European Cardiovascular Pathology'*, Guidelines on autopsy practice: Sudden death
with likely cardiac pathology®, Guidelines on autopsy practice: Neonatal death?®, Guidelines
on Autopsy Practice Scenario 5: Maternal death!’, Guia de procedimientos para la realizacion
de necropsias medicolegales del Instituto Nacional De Medicina Legal y Ciencias Forenses
de Colombia’), se identificaron estandares particulares para el abordaje de necropsia, de los
cuales se filtraron elementos de interés médico-legal aplicados al contexto forense de la
Ciudad de Mexico.

De la revision de las 5,481 necropsias realizadas en el afio 2019 en el INCIFO de la
Ciudad de México, las causas de muerte mas frecuentes reportadas son: origen traumatico en
un 72.6% (3,983 casos), donde los tres primeros lugares corresponden a heridas por
proyectiles disparados por arma de fuego (1,364 casos), traumatismo craneoencefalico (812
casos), trauma multiple (660 casos) y otras causas traumaticas (1,147 casos); el diagndstico
de estas se realizo de forma macroscopica'®.

La herramienta de trabajo de necropsia se dividio en cinco apartados:

1. Datos generales y embalaje. Integra elementos relacionados con la trazabilidad
del indicio y su procesamiento (fecha y hora de recepcién, nombre del cadaver
y/o restos humanos, carpeta de investigacion, nimero de expediente INCIFO,
nombre de los integrantes del equipo multidisciplinario, fecha y hora de inicio del
procedimiento, ademas de las condiciones del embalaje).

2. Examen externo. Incluye:

a) Antropometria: que incluye la talla, perimetro toracico y abdominal, asi
como longitud de los pies. Una seccidn con las caracteristicas de madurez
para recién nacidos y fetos (peso, perimetro cefalico, longitud de fémur,
Capurro) y elementos de valoracion morfoldgica (crecimiento de ufias de
las manos, caracteristicas del cabello, del cordon umbilical y de genitales).

b) Hallazgos: que incluyen marcas, estigmas o datos clinicos de alteraciones
0 enfermedades como ictericia, palidez, cianosis, ademas hallazgos de
procedimientos médicos como punciones, heridas quirdrgicas, entre otros,
también, la presencia de dispositivos médicos como marcapasos,
catéteres, drenajes, entre otros; y un apartado en blanco para otro tipo de
hallazgos como artefactos postmortem.
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c) Datos tanatologicos: tanto tempranos como tardios y en el ultimo caso, ya
sean destructores o conservadores, en cada uno de los elementos se
incluyeron las caracteristicas minimas para su descripcion.

d) Orificios naturales: donde se describen sus caracteristicas como
permeabilidad y/o alteraciones como derrames, escurrimientos y otros.

e) Genitales externos: que incluye las caracteristicas del vello pabico y el
desarrollo de los elementos anatdmicos que constituyen los genitales
masculinos o femeninos segin sea el caso, asi como del periné y del
examen anal.

f) Lesiones al exterior: donde se sefialan de forma general los elementos
semiologicos minimos para la descripcion y se deja el apartado en blanco
para que desarrolle dicha descripcion segun las necesidades del caso.

3. Examen interno. compuesto por los elementos anatémicos criticos de un estudio
de necropsia, que incluyen de forma general, los planos anatomicos blandos y
0seos de cada segmento corporal (créneo, cuello, torax, abdomen y pelvis), asi
como las cavidades y érganos que integran dichos segmentos.

4. Estudios. Donde se sefiala el tipo de muestra y andlisis solicitado, segun el
laboratorio que corresponda.

5. Causa de muerte. Definida como la enfermedad o estado patoldgico que produjo
directamente la muerte'®

DISCUSION

En 1960, en la Ciudad de México se inauguré el edificio del Servicio Médico Legal
y en 1968 se convirtio en el Servicio Médico Forense (SEMEFQ), de acuerdo a la Ley
Orgénica del Tribunal Superior de Justicia del fuero comun del Distrito Federal20; a su vez
se establecio el primer formato del SEMEFO para presentar el dictamen de necropsia médico-
legal21, el cual presentaba los siguientes apartados: datos generales, signos cadavéricos,
lesiones externas, craneo, cuello, térax, abdomen, pelvis y causa de muerte (conclusiones);
durante las siguientes décadas, los cambios a este formato fueron minimos.

En el afio 2016 el anfiteatro del INCIFO solicitd la acreditacion por la Entidad
Mexicana de Acreditacion (EMA) bajo la norma ISO/IEC 17025:2017, por lo que se elabord
una lista de verificacion de 17 puntos que debe contener el peritaje de necropsia de forma
obligatoria®.

La actual guia técnica de necropsia del INCIFO 20181, marca como todas las guias
revisadas 37 222° |os requisitos necesarios para llevar a cabo el procedimiento de necropsia
(17 puntos), sin embargo, este estandar actualmente quedo rebasado.
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Por lo anteriormente expuesto, fue necesario revisar la casuistica del escenario del
INCIFO, detectando que las causas de muerte mas frecuentes en la Institucion son de origen
traumatico30; por lo que la herramienta desarrollada hace énfasis en la correcta descripcion
macroscopica de organos Yy tejidos, sin que sea limitativa, ya que se pueden integrar otros
elementos de interés médico-legal de acuerdo a las necesidades del caso.

El hecho de revisar 476 items de forma obligatoria, estandariza los parametros de
necropsia médico-legal y permite la cuantificacion y evaluacion de la préctica de necropsia,
misma que se sometera a un proceso de validacion, con la finalidad de evaluar la calidad del
procedimiento y resultado, lo que en un futuro generara informacion de valor estadistico y
epidemioldgico.

Conclusion

Derivado de la revision bibliografica, la investigacion de campo y experiencia de los
investigadores, se desarrolld una herramienta de trabajo que permite estandarizar un
procedimiento de necropsia médico-legal completo, de acuerdo a la logistica y casuistica del
INCIFO de la Ciudad de México; lo que permite realizar el seguimiento e inspeccién de un
procedimiento de necropsia médico legal, completo, metddico, ordenado, descriptivo,
objetivo, eficiente y que permite ser evaluado y en un futuro validado para ser auditable en
un sistema de gestion de calidad.
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