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OPINION

Siglo XX cien afnos de infortunio y esplendor*

Eliéxer Urdaneta-Carruyo**

Resumen

El siglo XX ha sido uno delos periodos de la Historia mas
intensosy Convulsivosquelehatocadovivir alahumanidad.
Sglodeparadojasydecontrastes, seinici6 conoptimismo,
fue testigo del apocalipsis de dos guerras mundiales y
termind con un progreso cientifico inimaginable que nos
condujo a una nueva civilizacién, que ain no podemos
intuir. En é ocurrieron grandes acontecimientos que
moldearon nuestro tiempo y proyectaron sus resultados
hacia un futuro inmediato. Unos fueron providenciales
paraentender lavidadel hombre, combatir lasenfer medades
yprolongar laviday otrosdeinnegableimportanciasocial

para la humanidad. Unos saberes se fundamentaron en
otros. La filosofia se adentro en la matematica, como la
ciencia en la filosofia, mientras la politica y la economia
gjerciantan decisivoinflujo en nuestro modo de sentir y de
vivir, quelaculturaylasociedad se conmovieron hasta sus
cimientos.

En esa centuria, se gesté ademds, la mayor revolucion
tecnol égica de todos |os tiempos, tan trascendental como
inimaginable, que con el alunizaje pusieron al hombre en
el camino hacialasestrellasy con ella se cred la sociedad
delainformacién, cuyo méaximo simbolo: internet, emergié
como un nuevo demiurgo. Sin embargo hasido € siglo XX
hastaahora, contodo suinfortunioy esplendor, paradojas
y contrastes, creacion y destruccion, el mas trascendental
detoda la historia'y lega al futuro un horizonte promisor
en la busgueda de un renovado significado de vida y un
anhelo de convivencia pacifica para toda la humanidad.

Palabras clave: siglo XX, crecimiento demografico,
subdesarrollo, hambre, hébitat, biodiversidad, investigacion
meédica, experimentos nazs, descubrimientos cientificos

Summary

The 20" century has been one of the most intense and
convulsive periodsin the History of humanity. A century of
paradoxesand contrasts, it beganwith optimism, it witnessed
the apocalypse of two world wars, and finished with
unimaginable scientific progress that gave us a new
civilization that we cannot yet grasp. In this century,
significant events happened that shaped our time and
projectedtheir resultstowardanimmediatefuture. Someof
thesewer eprovidential inunder standing man’ slife, fighting
against illnesses and prolonging life, and others were of
undeniable social importance for humanity. Some
knowl edgewasbased onthewor k of other s. Philosophywas
embedded in mathematics, as was science in philosophy,
while politics and the economy exercised so decisive an
influencein our way of feeling and living that culture and
society were affected to the core. Within that century the
biggest technological revolution of all the time was also
created, astranscendent asit wasunimaginable, which put
mankind ontheroad to the star swith themoon landing and
in the process created the information society whose
signaturesymbol, theinter net, emerged asanewdemiurge.
However, the 20 century, with all its misfortune and
splendor, paradoxesand contrasts, creationanddestruction,
was the most transcendent in the whole of history and it
bequeaths to the future a promising horizon in the search
for arenovated meaning of lifeand a yearning for peaceful
coexistence for the whole humanity.

K ey wor ds: demographic growth under devel opment hunger,
habitat, biodiversity, medical research, Nazis experiments,
scientific discovery
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Siglo XX

Introduccion

El siglo XX culmind su lenta agonia e inexorablemente
decliné hacia el ocaso. Ese instante trascendental en la
historia de la humanidad nos permitié acercarnos a la
frontera simbdlica entre los siglos, incluso entre los
milenios, hasta hacerla desaparecer en unos segundos.
Esta importante coyuntura que significé el inicio de un
nuevo milenio, por el inquieto espiritu de los tiempos
modernos, fue proclamado un afio antes sin esperar la
llegada del afio 2001.

En esos ultimos 100 afios, ocurrieron grandes
acontecimientos, felices o conmovedores, que moldearon
nuestrotiempo, serelacionaron e interfirieron sintregua:
la politica y la economia, la ciencia y la técnica, las
costumbresy las estructuras sociales, los conceptos de
la viday de la muerte y el influjo universal del arte. Unos
saberes se fundamentaron en otros y proyectaron sus
influencias hacia un futuro inmediato. Por su parte, la
politica y la economia moderna ejercieron tan decisivo
influjo en nuestro modo de pensar, de sentiry de vivir, que
la cultura y la sociedad se conmovieron hasta sus
cimientos, ya que lanovedady el cambio fueron factores
fundamentales que provocaron los desafios bioéticos
actuales. Unos por su caracter inédito y otros por las
nuevas perspectivas que plantearon.

Nadie debe ignorar, hoy menos que nunca, el drama
gue vive elhombrey que pudiese terminarentragedia. La
época en la que se desenvuelve, atraviesa momentos
criticos y peligrosos porque ocurren cambios profundos
y rapidos en su civilizacion. Por lo tanto, se hace
necesario meditar acerca del hombre.*

Analicemos entonces, através de un breve calidoscopio
delaépoca, algunos hechos que incidieron profundamente
en el pensamiento, las costumbres y el estilo de vida que
imper6 en el pasado siglo y percibamos a través de su
analisis, el torrente de vida, anhelos y emociones que
caracterizaron a la humanidad en esa histérica centuria.

Crecimiento demogréafico, desigualdad econémicay
calidad de vida

En el afio uno de nuestra era existian en el mundo 250
millones de seres humanos. Para llegar a esta cifra
habian pasado millones de afios desde los albores de la
humanidad. Segin el Fondo de Poblacionde las Naciones
Unidas (FNUAP),2enelafio 1804, lapoblaciéndelaTierra
aumenté aunmillardo de habitantes; esta cifra se duplicé
en 1927, se triplicd 33 afios después, se cuadruplicé en
1974, se quintuplicé 14 afios mas tarde y llegé a seis
millardos de habitantes el 12 de octubre de 1999, nimero
historico que se alcanzo con un nifio nacido en el Tercer
Mundo.
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De toda la poblacién mundial, el continente asiatico
alberga mas de la mitad. Alli estan los paises mas
poblados del globo: Chinacon 1.285 millonesylalndiacon
1.025 millones, es decir, de cada tres habitantes del
planeta, uno es chino o indio. Continda luego Estados
Unidos con 286 millones, paisalos que le siguen Indonesia
con 214.8 millones, Brasil con 172.6 millones y Pakistan
con 145 millones respectivamente.2Por otrolado, en 1950
existian 80 ciudades con méas de un millén de habitantes,
cifra que se incrementd a 370 en el afio 2000.34

Por otra parte, el aumento demogréafico acarrea la
necesidad de aumentar la produccion de alimentos, loque
ademas lleva consigo diversos problemas relacionados
con el uso de practicas agricolas deficientes, excesiva
erosion del suelo, uso continuo e intenso de fertilizantes,
contaminacion de fuentes de aguay exposicion directade
lostrabajadores agricolas a productos quimicos peligrosos.

Para1999de acuerdo con el Programade las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD), 13% de la poblacion
mundial no ingeria suficientes calorias, concentrandose
la mayoria de los afectados en paises pobres de Asia,
Africa y América Latina.’ Por otra parte, 20% de los
habitantes del planetavive en paises donde se concentra
81%del PIB mundialy consume 16 veces mas alimentos
y con mas nutrientes que el resto de la poblacion, que
apenas consume 14% del PIB mundial.”®

Asociado estrechamente con el problemade lapobreza
extrema -que afecta a cerca de la mitad de la poblacién
mundial- elhambre es un fenémeno terrible y humillante.®
Afinales de ladécadadelosafios 90, mas de 849 millones
de personas estaban desnutridas, diariamente morian
40.000 nifios por desnutriciony enfermedades prevenibles
y cada afio morian cinco millones de nifios y tantos otros
guedabanimpedidos acausade enfermedades que podrian
evitarse coninmunizaciones.®°Enlaactualidad se estima
gue el costo de vacunar a un nifio contra seis de las
enfermedades infantiles mas comunes esde tresddlares.®
Paradojicamente, tratarlo si padece poliomielitis, difteriao
tétanos, es sumamente oneroso para cualquier pais.

La geografia del hambre a nivel mundial es bien
conocida.'**2En 1973, lamortalidad debida a ella, afect6 a
200,000 personas en Etiopia;*? un afio después, a casi un
millén en Bangladesh;**en 1985, amas de medio millén en
Etiopiay Sudan’yen 1992, aunmilléony medioen Somalia,’
mientras en el mundo existian alimentos en cantidad mas
gue suficiente paramantener convidaatodos sus habitantes.

EnLatinoamérica, el panoramatambién es similar.41®
Una quinta parte de la poblaciéon (350 millones de
habitantes) trabaja la tierra con métodos agricolas de
escasaproductividad y viven en situaciones econémicas
precarias porque el consumo promedio de calorias y
proteinas son inferiores a los minimos adecuados.®’

En 1978, la Comision Brandtde las Naciones Unidas,*®
destaco en su informe, que los gastos militares de so6lo

Gac Méd Méx Vol. 141 No. 1, 2005




medio dia, serian suficientes para financiar todo el
programa de la Organizacién Mundial de la Salud para
erradicar el paludismo de la faz de la tierra y que se
necesitaria aun menos para vencer la oncocercosis o
ceguera de los rios que todavia enferma a millones de
personas en el Tercer Mundo. Elmismo informe revel6,®
gue con el costo de un reactor de combate se podrian
establecer 40000 farmaciasruralesy que conlamitad del
uno por ciento de los gastos militares mundiales de un
afo, se podria pagartodo el equipo necesario para ayudar
apaises, escasos enalimentos, aaumentarla produccién
agricola y aproximarse a la autosuficiencia.

Elabismo entre paisesricosy paises pobres, lejos de
reducirse se haagrandado cadavez mas.** En 70 paises
conmas de 1.000 millones de personas el ingreso es hoy
mas bajo que hace 25 afios.*Como consecuenciadeello,
en los paises mas pobres y entre la poblacion pobre de
diversos paisesricos, elingreso anual medio haaumentado
escasamente un doélar per capita y los beneficios
econdémicos recibidos han sido muy pocos.6Las cuartas
guintas partes de sus ingresos se gastan en alimentos y
existe uno de cada dos individuos con signos de grave
desnutricion, el abastecimiento de agua no es seguro ni
higiénico, laesperanzade vida contindia por debajodelos
50 afios, el indice de alfabetizacion es 60% menos que
los paises industrializados y la mortalidad infantil, ocho
veces mayor que en esos paises, sobrepasa las 150
defunciones por cada mil nacidos vivos.®

La alimentacion junto con otros factores sociales y
culturales determina en gran parte las diferencias fisicas
y la capacidad intelectual de las personas.2®2 En Africa,
17 millones de nifios sufren de hambre y en paises como
Ghana y Sudan, mas de 40% de los nifios menores de
cinco afios presentan sintomas de desnutricién. Esta
tendencia podria convertirse en desastrosa para los
paises afectados que dependeran en el futuro de una
generacion de relevo con deficiencias cerebrales
ocasionadas por la desnutricion.?®

En 1998 existian 800 millones de desnutridos en el
mundo y cada siete segundos moria un nifio por males
asociados a la desnutricion,” algo inconcebible en un
mundo con recursos naturalesy tecnolégicos suficientes,
para poder alimentar adecuadamente dos veces mas el
namero de la poblacion actual.

En el afio 2000, el Banco Mundial estimé que 2800
millones de personas vivian con menos de un délar al dia,
de los cuales 15% se encontraba en América Latina y el
Caribe, mientras que 50 % de la poblacion de la Tierra se
encontraba por debajo de la linea de pobreza.?* Mas de
1300 millones de personas no podian satisfacer sus
necesidades basicas de consumo, 1200 millones de
personas carecian de aguapotable lo cual provocaba 3350
millones de casos anuales de enfermedades (80% de las
enfermedades en los paises pobres estan relacionadas
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conlacalidad delagua)y cadaafio, morian por suescasez,
mas de 5 millones de nifios (uno cada ocho segundos) y
méas de 3 millones de adultos.?* Mas de 300 millones de
estos pobres absolutos, son nifios cuyas madres, nunca
recibieron ninguna atencién durante el embarazo; sus
nacimientos, no fueron asistidos por personal capacitado;
jamas se alimentaran adecuadamente, para el crecimiento
de su mente y de su cuerpo y nunca seran vacunados
contra enfermedades infantiles prevenibles, hechos que
los condenanirremediablemente atener baja expectativa
de vida.>” Es decir, estas generaciones de nifios se
perderan para siempre, porque sus necesidades basicas
nunca seran satisfechas y por lo tanto jamas tendran una
segunda oportunidad sobre la Tierra.?

Subdesarrollo, vida urbana e identidad cultural

Enelafio 2000, cerca de lamitad de la poblacién mundial
habitaba en ciudades, sobre todo de paises endesarrollo,
en las que vivian 1900 millones de personas.** Para
entonces, la ciudad de Tokio era la mas populosa del
mundo con 26.4 millones de habitantes y Paris, la Gnica
gran metropolis europea.? En América, existian dos
ciudades gigantescas en los Estados Unidos (New York
yLos Angeles con 16.6y 13.1 millones respectivamente)
y cuatro en Latinoamérica (Ciudad de México con 18.1;
Séo Paulo con 17.8; Buenos Aires con 12.6 y Rio de
Janeirocon 10.6 millones respectivamente), entre las 15
ciudades mas grandes del mundo.*En 1960, sélo cuatro
de esasciudades estabanenel Sur; parael2015sélotres
estaran ubicadas en el Norte.*

La ciudad, que deberia ser el lugar destinado a la
liberacion humana, se ha convertido hoy en otroambiente
distinto porque lasinnumerablesindustrias lainvaden de
humo y basura, destrozan sus contornos, la convierten
enun caosintransitable y latransforman enun escenario
hostil,22alejandola progresiva e irremediablemente de la
naturalezay por ende del hombre mismo.

Porotraparte, laculturase hadividido clasicamente en
dosgrandes campos: urbanoyrural, como manifestaciones
de dos modos de vida, de dos situaciones fisicas.?
Aspectos diferentes, como los conceptos de tiempo y
espacio varian segun la percepcion de una persona del
campo y otra de la ciudad; el modo de entender su propio
contexto, los conceptos del yo y del otro; el tipo de
relaciones sociales y los cédigos de valores son distintos
segun las perspectivas del campesino o la del citadino.
Asi, dentro de estos dos contextos se encuentra el tipo de
cultura correspondiente a cada realidad especifica.

La pobreza puede entenderse muy bien en las
sociedades modernas como unamanerade serosituacion
social generada mas por el despilfarro que por laescasez
y por una gran diferenciacion de clases sociales que
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Siglo XX

determina la desigual distribucién de la riqueza y los
recursos.?® ahora bhien, si el concepto de pobreza, es
carenciade algo necesario, ladefinicién de miseria supone
los grados mas extremos de ellay se consideraque alli se
llega cuando las personas no tienen lo minimo necesario
para satisfacer sus mas apremiantes necesidades. A
finales delsiglo XX, existianenelmundo 1000 millones de
personas que carecen totalmente de refugio.Enla India,
se cuentapor decenas de miles elnUmero de personas que
viven y mueren en las calles de las ciudades. En ese
inmenso pais, lamiseria pierde su significacion, porque alli
esunaformadevida.®Portanto, sivaloramos alapobreza
enfuncién de necesidad, lagran mayoria de los habitantes
de las ciudades modernas se estan aproximando a ella.

En 1998, segun la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agricultura y Alimentaciéon (FAO),” 204
millones de personas vivian en pobrezaen AméricalLatina,
78 millones de ellas en zonas rurales. Cada afio ocurre
migracion masiva del campo hacia la ciudad con la
acumulacion excesiva de habitantes en ellas, lo que
explicalos cinturones de miseria esparcidos alrededor de
las grandes ciudades.?*Por otra parte, muchos campesinos
abandonan el campo atraidos por las eventuales
oportunidades de empleoy mayorindependenciaeconémica
que propicialavidaurbana,® sin embargo, por este hecho
ocurre mas desarrollo urbano que industrializacion,
creandose asi para ellos una nueva forma de miseria.

La pobreza en el campo se proyecta hacia un
aprovechamiento de los recursos agricolas hacia la
formacion de sistemas de cooperacion social.2También
le es propio al pobre rural, aislarse en su miseria; peroen
la ciudad esto no es posible debido a que la pobreza, en
ella significa ademas de carencia,?® contradiccién con
una sociedad rica,? con la que se coexiste en el mismo
espacio fisico. La vida en el submundo de la pobreza
urbana tiene que ser violento y los pobres tienen que
adoptar sistemas de vida y de defensa dentro de esa
sociedad que no los acoge ni siquiera en las posiciones
mas bajas de sus estratos. Asi, las personas
transformadas por las circunstancias econémicas y
sociales que les rodean, en individuos marginales?” - es
aquienesles esperan alfinal de su éxodo,*ladesocupa-
cion, la frustracion y una vida de infortunios, sumida en
barrios, que como cinturones de miseria proliferan enlas
grandes ciudades.

Habitat y biodiversidad: fuente de toda vida

Cuando aparecié elhombre sobre latierra, recolectaban
trozos de vegetales y satisfacian asi sus escasas de-
mandas de energia, las cuales basicamente era la pro-
duccion de calor mediante el fuego para combatir el frio
y cocinar la carne cruda proveniente de la caza.
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Pasaron los siglos y el esquema de produccién de
energia se mantuvo sin variantes hasta el comienzo de
la civilizacién moderna, enlaque aumenté lademandade
energia, de maneralentay progresiva hasta alcanzar su
méaximo apogeo en el siglo XIX con el inicio de la
Revolucion Industrial.

Elcarbdonrepresentd paraelssiglo XIX, loque el petréleo
para el XX y con este Ultimo, cambio radicalmente la
obtencion de energiay la faz del mundo industrializado,*
convirtiéndose la sociedad moderna, en una sociedad de
extremo despilfarro: de espaciofisico, debido aurbanizacion
desordenada; de materias primas, debido aindustrializacion
igualmente desorganizaday de la naturaleza, debido a la
indiferencia total y absoluta, hacia nuestro entorno
natural.®%2

Ladegradacién delambiente fue unodelosfendémenos
caracteristicos del siglo XX.333 El avance acelerado de
la sociedad urbano industrial provocé dafos diversos y
directos, sobre el ambiente como: la contaminacion del
aire, de aguas y suelo, la destruccién de bosques, la
desertificacién, la extincion de especies, el efecto
invernadero, la destruccion de la capa de ozono y la
formacion de lluvia acida, todo lo que origind como
consecuencia, efectos nocivos para la salud humana.®
En los paises en desarrollo, los problemas derivados de
ella, fueron desde infecciones gastrointestinales agudas
y enfermedades parasitarias cronicas, hasta exposicion
directa a peligrosos agentes contaminantes.

En Japon, en la década del cincuenta, muchos
pescadores fueronvictimas de laenfermedad de Chisso-
Minamata, como consecuencias de consumir pescado
contaminado con residuos de dimetil-mercurio vertidos
enaguas residuales, por lacompafiia Chisso.*2Mientras
que en las costas francesas, se prohibia consumir
productos del mar, por los peligros que representabany
en la Bahia de Napoles, los mejillones propagaban el
cOlera.®® En 1965, otro suceso, ocurrido también en
Japon, conmocion6 almundo. Estavez se descubrié que
el arroz que consumian los campesinos proveniente del
rio Agana, contenia 0.1 ppm de mercurio; hecho éste que
se haobservado a partir de entonces en otras regiones.*

Conrespectoal mar, lohemos visto siempre como algo
infinito, quizas asitambiénlo percibieron nuestros ancestros
primitivos, hace un millén de afios y desde entonces lo
aceptamos como un obsequio magico, como sino hubiese
tenido principio, ni pudiese tener fin.* Sin embargo, el mar
siempre ha sido un vertedero natural.®® Pero si durante
milenios, los ciclos biolégicos aseguraron en gran medida
la absorcion de los desperdicios y la repurificacion de las
aguas, hoy en cambio, observamos un desequilibrio del
medio marino que tiende a acentuarse cada vez mas,
debido a complejos factores quimicos, fisicos y
biolégicos.***” La Academia Nacional de Ciencias de los
Estados Unidos calcula que en el mundo entero, se vierten
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al mar anualmente cerca de 15 millones de toneladas de
basuraque ponen en peligro de extincion, todaslasformas
de vida.® Como consecuencia de este proceso en pleno
auge, se puede observar endiferentes regiones del mundo,
el exterminio de lafaunamarinayterrestre;**3en muchos
casoslosanimales sufrenunalentayterrible agoniaantes
de morir.

En fin, si continuamos envenenando la fauna marina,
enlaformaenque actualmentelohacemos,* nos privaremos
de unafuente extraordinariade alimentos,*enun momento
tan dramatico en la historia del hombre, en el que se nos
plantea segun las Naciones Unidas,” el reto para los
proximos treinta afios, de la nutricién de 3000 millones de
individuos mas. Ojal&, algindia, nodemasiadotarde, pero
aun costo fabuloso, elhombre comprendalamagnitud de
este hecho*y comiencen a ser tratados con el debido
respeto y consideracion, todos los mares y océanos
enfermosde latierra, tan enfermos como la culturaque los
contaminod.

La civilizacion moderna se ha convertido en una
productora impresionante de basura.** En la actualidad,
cada habitante de los paises industrializados elimina
anualmente 11 toneladas de desechos, cuya destruccién
es practicamente imposible.**4Conrazon, lacivilizacién
occidental ha sido catalogada como la civilizacién del
desperdicio.?*

Otro problema ecolégico vigente, es el debido a los
desechostoxicos resultantes del desarrollo industrial, %042
que llevaimplicito consecuencias graves parala salud de
los trabajadores. Los dedicados a la agricultura estan
expuestos alaacciondirectade los plaguicidas mientras
gue los industriales expuestos a enfermedades
incapacitantes derivadas del contacto con numerosos
toxicos.**3En 1984, ocurrid en Bhopal, (India), latragedia
de mayor magnitud mundial de victimas por toxicos
ambientales en toda la historia.** EI nimero de victimas
fatales se estimd segln fuentes oficiales o no, entre 3000
y 16000 personas, mientras que el nimero de afectados
oscilo entre 200000 y 600000 personas, con secuelas
aunnobien estudiadas. Posteriormente, En 1986 ocurrio
el mayor accidente nuclear conocido en su tipo en la
ciudad de Chernobyl, antigua Unién Soviética.** Década
y media después, la evaluacion de victimas totales
ascendian a 20000 personas muertas o con prondstico
fatal, debido a las afecciones contraidas por la radiacion
y mas de 300000 enfermos con distintos tipos de cancer.

Los desastres ecoldgicos no son un invento reciente
pues han acompafiado casi de forma constante amuchas
actividades humanas. La gran diferencia radica en que el
poder que hoy tiene el hombre sobre la naturaleza supera
en proporciones gigantescas al que poseiaconanterioridad.
Y este poder ha hecho posible que sus intervenciones en
la naturaleza provoquen ahora grandes desequilibrios
ambientales con graves repercusiones para la salud.
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La contaminacién de aire, agua y tierra, ejerce influjo
negativo sobre toda la fauna y flora, que termina
repercutiendo sobre elhombre mismo.*°Envarias ciudades,
la contaminacion representa en la actualidad, el mayor
problema de salud publica.** Las cenizas, el polvo y el
diéxido provocan enlapoblacién, problemas respiratorios
cronicos, ademasde acelerar las enfermedades cardiacas.

En la vida diaria, se utilizan mas de 60000 sustancias
guimicasy cadaafio salenalos mercados internacionales
entre 200y 1000 nuevos compuestos, solo se han estable-
cido normas para su uso en menos de 200 productos y se
desconocen los efectos que lainmensa mayoria de ellos
producirian en el hombre y en los animales.® Muchos
ecosistemas estan gravemente amenazados, especies
insustituibles de flora y fauna estan siendo desalojadas y
destruidas aunavelocidad sin precedentes aligual que sus
sistemas naturales.* Actualmente se encuentran en peligro
de extincién mas de 280 especies de mamiferos, 350 de
avesy porlomenos 20000 de arboles, hierbasy arbustos.*’

Durante toda la historia, elhombre havivido conlaidea
de que la naturaleza era un bien inagotable, gratuito y
eterno. Hoy, desafortunadamente hemos descubierto
que es un bien limitado,*® temporal,*® destruible>y cada
vez mas dificil y costoso de proteger,®* con el riesgo
implicito de desaparecer*5?[levandose consigo laextincién
de la especie humana.

Todos estamos llamados a convertir a nuestro mundo
en un lugar mas acogedor y agradable del que gozaron
nuestros ancestros, por lo que de ahora en adelante,
debemos adoptar una posicion firme y critica respecto a
lo aprendido del pasado, si deseamos superar el
agotamiento de la naturalezay redimensionartodo lo que
hasta ahora se nos ha ensefiado como fundamental: el
culto hacia el progreso cientifico y técnico,* la creencia
en las ventajas de la urbanizacion desmediday el fervor
casi fanatico por el progreso industrial®* y luchar, por un
compromiso bioético de supervivencia ecolégicamente
sostenible, porrestaurar alatierracomo el inico ambiente
humano que hasta ahora hemos tenido.

Como dos caras de Jano: La guerray la paz

Elbienestar de lahumanidad es un componente esencial
enlaluchauniversaldelhombre paraalcanzar el desarrollo,
la paz y la justicia. Conceptos éstos, que para muchos
millones de seres humanos esparcidos por el mundo, aiin
hoy representan un suefioirrealizable.

Desde el afio 1600 hasta ahora han ocurrido 590
guerrasenlasque se perdieron 142000.000 vidas humanas
y exclusivamente en el siglo XX se registraron cuatro
veces mas muertes que en los 400 afios anteriores,
porque las guerras son ahora espectacularmente mas
mortiferas y devastadoras.® En cuanto a la geografia
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bélica, la relacion histérica sefiala con gran diferencia a
Europa como principal escenario de los conflictos arma-
dos, con sus dos grandes guerras y dos tercios del total
de muertos desde aquella fecha.*® Los conflictos arma-
dos del siglo XX originaron 15 millones de defunciones.
En contraste con ello, La l y Il Guerra Mundial ocasiona-
ron directa e indirectamente, 25 y 100 millones de
muertos respectivamente.>’

LalGuerraMundialdejé untriste recuerdo enlamente
de los hombres de entonces, de trincheras inmundas de
barro y ratas por doquier en la que tropas enardecidas,
eran lanzadas ferozmente al asalto de posiciones
enemigas inexpugnables, que dejaron en los frentes de
batalla, millares de muertos y heridos.5” Durante esa
guerra los alemanes utilizaron gases mortiferos a partir
de insecticidas fosforados que habian utilizado
experimentalmente antes de 1912. Eran los nerves-
gases que paralizaban el sistema nervioso vegetativo y
que constituyen aun hoy una de las mas graves amena-
zas que se ciernen sobre la humanidad.%® Los gases
causaron mas de 100000 victimas durante aquel conflic-
to y el nimero de afectados se elevo a un millén. La
humanidad jamas se recupero de aquel horror, debido a
la terrible manera como ocurrié.> La Gran Guerra, como
también se le conocio,%® dejo a su paso un balance de
victimas superior a los seis millones y un continente
cegado por la pobreza, la amargura y el desengafio.

Pocotiempoduré elinterludio de paz en Europa, hasta
gue en 1939 estall la Il Guerra Mundial. Esta nueva
guerra se caracteriz6 por el odio que los nazis sentian
hacialos judios y que desembocé en fanatica politica de
exterminio, que por sus proporcionesy barbarie carecen
de paralelos histéricos.®®%° Barbaros con disfraz de
cientificos inventaron la teoria de las razas con la cual
fundamentaban la supremacia de la raza aria.®*%° Esta
teoria justificaba el exterminio de razas inferiores como
lajudiaylaesclava. Los nazis exigieron el aniquilamiento
fisico de pueblos enteros y educaron a la juventud
alemana en el espiritu del asesinato en masa.>*5!

En nombre de la ciencia, millones de seres humanos
indefensos fueron violados, enceguecidos, congelados y
torturados hasta la muerte.52%En Polonia, en los campos
de concentraciontristemente célebres comolos de Chelmo,
Belzec, Treblinka y Auschwitz, se observaba a diario la
humillacién aberrante de la dignidad humana por parte de
los crueles nazis.5”¢2% Muchos himenes consistieronenel
asesinato enmasade personas ancianas o con avanzada
desnutricion;®*millares de judios, de origen ruso o polaco,
fueronterriblemente asesinados exponiéndolos alaaccion
de los vapores de cianuro de potasio o aplicandoles enlas
venas drogas de probada capacidad letal.®*%? Muchos
morian de hambre, sed o asfixia en los vagones sellados
gue los llevaba a su triste destino; viejos, mujeres y nifios
fueron tratados con idéntica barbarie, sometidos muchas
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veces a la extrema humillacion de la desnudez.5°% Los
prisionerostenian que presenciarlasarbitrarias ejecuciones
y tomar conciencia que también a ellos les llegaria en
cualquier momento, elmismo destino.5%%¢ Asj al sadismo
moral se le agregaba el sadismo fisico.>*% Pesadilla
conmovedoray dramatica descrita para la posteridad por
los pocos sobrevivientes.

También, en los campos de concentracion, se practi-
caba la eutanasia a enfermos mentales y débiles y se
perfeccionaronlos métodos de exterminio en masa.t” s El
acido prusico o Ciclén B, sustituyé al monoxido de
carbono de los motores Diesel, en las grandes camaras
de gases, disfrazadas de confortables areas de bafio, con
capacidad cadauna, paraalbergar masde 2000 personas.®
La monstruosa mentalidad de los nazis, hall6 natural el
uso de prisioneros de guerra para “investigaciones
cientificas”.®2%*Muchos murieron como consecuenciade
los experimentos médicos practicados. Exposicion a
explosivos de alta potencia, compresiony descompresion
brusca, congelacién, exposicion a energia radiante,
contaminacioén con gérmenes muy virulentos y cualquier
otro tipo de experimento inimaginable que han quedado
grabados enlos recuerdos de los sobrevivientes de aquel
horror,526978

Eminentes cientificos como Sigmund Schilling, que
tanta experiencia habia aportado con el estudio de la
circulacién sanguinea®®2o personajes aberrantes como
Joseph Mengele,”*™ conocido como “el angel de la
muerte”, - el cual sentia un exquisito goce extrayéndole
los ojos alos nifios - y tantos otros médicos, expresaban
diariamente su jubilo o frustracion, de acuerdo al resultado
obtenido con sus experimentos y torturas.®67-%° S6lo en
Austria, entre 1940 y 1945, 789 nifios minusvalidos,
mental y fisicamente fueron asesinados en el hospital
Am Spiegelgrund por llevar unavida sin sentido®”®°y sus
cerebros -conservados en formol- fueron utilizados en
investigaciones neuroldgicas, hasta hace poco tiempo.

A comienzos de 1945, la “solucion final” terminaba y
habia muerto de la manera méas absurda 6 millones de
judios.®” Hasta entonces, la humanidad no habia tenido
conocimiento alguno, que ennombre del progresoydela
ciencia y bajo el pretexto de la investigacion médica se
hubiesen realizado en los campos de exterminio nazis,
semejantes actos de barbarie y repugnante subhumanidad
bajo el despotismoy cruel poderio del pais mas civilizado
de latierra para la época.5®%°

Lall GuerraMundial durd casi seis afios y participaron
56 naciones, costo la vida a mas de 100 millones de
personas®’ y representa como simbolo, la herida mas
profunda e incurable que se le haya inferido jamas al
género humano en el curso de la historia y ojala nunca
vuelva a repetirse.

Las nuevas armas que aparecieron en la Primera
Guerra Mundial se perfeccionaron en la Segunda y la
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estrategia adquirié6 grados de suma eficacia. El 6 de
agosto de 1945, la bomba atomica sobre Hiroshima
cambié profundamente la concepcion del mundo,5"%8
ensombrecié la paz de los afios siguientes y trajo consigo
nuevostemores. Conellanacié laeranuclearyelhombre
sedot6 porvez primera, de armas con poder apocaliptico,
capaz de arrasar lahumanidad entera.

Paraelperiodo 1945-1985, lacarreraarmamentistase
habiaexpandido portodo el mundo, como jamas se habia
sospechado. EInamero de armas nucleares rapidamente
pas6 de 3a50000, conun poder destructivo equivalente
a un milléon de bombas atémicas como la lanzada en
Hiroshima, carga mortifera mas que suficiente para
destruirelmundo, como planeta habitable.”* Hasta 1988,
se habian gastado dos trillones de dolares en construir
estas armas, solo el costo de un submarino nuclear
equivalia al presupuesto anual de educacion para 160
millones de nifios en edad escolaren 23 paisesdel Tercer
Mundo. Cadaminuto de ese afio, 30 nifios morian por falta
de alimentos y vacunas baratas, mientras que en ese
minuto, el presupuesto militar del mundo consumia $1.3
millones, de fondos publicos.™

En 1978, laComision Brandtde las Naciones Unidas 8
estimé que los gastos militares de sélo medio dia, eran
suficientes para financiar todo el programa de la
Organizacion Mundial de la Salud para erradicar el
paludismodelafazdelatierray se necesitabaaun menos
para vencer la Oncocercosis o ceguera de los rios que
aun hoy castiga a millones de seres del Tercer Mundo.
Para entonces, con el precio de costo de un reactor de
combate se podian establecer 40 000 farmacias rurales
y con la mitad de 1% de los gastos militares mundiales
de un afio, se podia pagar todo el equipo necesario para
ayudar alos paises escasos de alimentos, aaumentar la
produccion agricola y aproximarse a la autosuficiencia.

Ahorabien, paraterminar con elhambre en el mundo,
los paises desarrollados ofrecen 50 mil millones de
dolares en los préximos 4 6 5 afios, mientras cada dia,
s6lo Estados Unidos gasta mas de 1000 millones de
dolares, en la carrera armamentista y en su industria
militar.”” Por lo tanto, los recursos humanos y materiales
consumidos en la absurda carrera armamentista actual
representan un desperdicio economico,’® un peligro
ecoldgico,””unriesgo politico,”®un desafio bioéticoy una
afrenta moral. Por lo que necesitamos una nueva forma
de pensar, si aspiramos a que la humanidad sobreviva™
y acceda a formas mas elevadas de progreso. De ahora
en adelante estara en juego el futuro de la humanidad.

Deltemor a la esperanza: un horizonte prometedor

El siglo XX ha sido el periodo de la Historia mas intenso y
convulsivo gue le hatocadoviviralahumanidad. Comenzé
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en un tiempo de catastrofes, experimenté su edad de oro
despuésde 1945y acabd enunderrumbamientoideologico
enelcual acontecieron profundos acontecimientos politicos
y transformaciones sociales.®’ Su primera mitad estuvo
dominada por los avances de la fisica; la segunda mitad,
lo fue por la biologia, que abri6 - a través de la biologia
moleculary de laingenieria genética- nuevos caminos, que
cambiaron a la ciencia para siempre y que nos llevaron a
percibiralmundo de lavida como unaespecie de mecano;
aentender ademas, de un modo distinto, el significado de
la evolucion y a develar el misterio de la reproduccion,
considerado el fenémeno mas sorprendente de cuantos
ocurren ennuestro mundo.! Se profundizaronlos avances
de laciencia, hasta limites insospechados. Lainformatica
avanzo de manera asombrosa las nuevas tecnologias
aplicadas en el campo de lamedicina, ayudaron aampliar
la vida humana,® aparecieron robots con caracteristicas
similares a las nuestras y se impusieron nuevas
concepciones sobre la existencia y la evolucion, que nos
permitieron reflexionar desde entonces, sobre el futuro de
la ciencia y sobre el destino del hombre.8!

Grandes guerrasy revoluciones fueron protagonistas
delmomento pero también hasido el siglo de los avances
tecnoldgicos sin parangon, que pusieron alhombre en el
camino hacialasestrellas. La cienciaentodo suesplendor,
le permitié al hombre percatarse que la vision que antes
teniade sumundo era muy distinta de la que actualmente
tiene. Hoy reconoce que la Tierra no es el centro del
universo y tampoco, el hombre el centro de la Tierra.??
Ahoratodo lo vemos diferente. El espacioy el tiempo, no
son perceptibles como creiamos. Vivimos en un punto
infinitesimalmente pequefio del universo y es probable
que existan millones de puntos parecidos al nuestro, en
otras millones de galaxias esparcidas por el cosmos.

Ahora bien, El siglo XX ha sido hasta ahora, el siglo
mas trascendental en la historia del hombre. En él
ocurrieron notables acontecimientos y descubrimientos
jamas sospechados en todos los campos del saber
humano. Sélo en las Gltimas décadas, los avances en el
campo de la ciencia y tecnologia y mas en concreto en
la investigacion biomédica fueron espectaculares. El
progreso de la medicina se mantuvo constante y nos
conduce inexorablemente aun futuro de altatecnologia.®
Elansiade progreso alentd innumerables investigaciones
en todos los campos del saber, sin que el hombre como
es légico, se diese nunca por satisfecho con lo obtenido
hasta ahora. En la actualidad posee en sus manos, un
poderimpresionante paraintervenirentodos los procesos
de la vida, desde su misma gestacion en el laboratorio
hasta el prolongamiento artificial de su existencia. Y
aunque hasta ahora, aquél no haya podido vencer los
procesos naturales que terminanimponiendo ala muerte
comoineludible, latécnicale hizo posible suplir multiples
defectosy carencias, paradarorigen, mantenery prolongar
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lo que no hubiese podido existir en otras épocas o lo que
irremediablemente estaria condenado a perecer.

De los descubrimientos mas destacados de la centu-
ria, unos fueron providenciales para entender la vida del
hombre y combatir las enfermedades,®” tales como: el
descubrimiento de la penicilina, la clave del cddigo
genético, las manifestaciones del subconsciente y el
analisis del genoma humano. Otros, de innegable
importancia para la humanidad®® como las teorias de la
relatividad del tiempoy del big-bang del universo, lafision
nuclear y la mecéanica cuantica.

Eneste siglo, se originaron acontecimientos notables.
Algunos, funestos y de triste recuerdo® como las dos
guerras mundiales, el Holocausto judio, labombaatémica,
latalidomida, la“primaverasilenciosa” de lacontaminacién
ambiental, la guerra de Vietnam. Ademas de otros, con
innegable trascendencia y condicionantes politicos y
sociales, del siglo que nos ha correspondido vivir,5":58
como: lasrevoluciones: rusa, chinay cubana; la creacién
de las Naciones Unidas, la conquista del espacio y la
llegada del hombre alaluna, el Mayo francés y la nueva
cultura juvenil, el nacimiento del Estado de Israel, el
Concilio Ecuménico Vaticano Il, el fin de la Guerra Fria,
la reunificacion de Alemania con la caida del Muro de
Berlin, el desmembramiento geografico de la Unidn
Soviética, el renacer de nuevas democracias en paises
de Europa Oriental, Asia y Africa, la revolucion de las
computadorasy larealidad virtual através de conexién de
redes, asi comolacreaciondelaUnién Europeaconuna
moneda Unicay ladefensadelos Derechos Humanos en
el &mbito mundial.

El hombre es producto de la historia®*y ella nos ha
demostrado que siempre que éste se ha enfrentado a los
desafios que han amenazado su existencia, atodoslos ha
vencido,®aldesarrollar en su codigo genético, mecanismos
hereditarios que le hanfacilitado suadaptacién acondiciones
de minusvalia fisiolégica o ambiental.>2 Pero hoy debera
enfrentar nuevos desafios jamas sospechados y sin
ningun precedente en su pasado biolégico.

Porotrolado, pareciese que lahumanidad crease orden
a partir de las contradicciones, porque el hombre de hoy,
conquistador delmacrocosmos sideral y del microcosmos
celular vive un periodo histérico de decadencia ética y
moral. A los desastres ecoldgicos y demogréficos se
afladenlaanomiay el caos social. Hay atrofia moraly crisis
de valores antes venerados. Para muchas personas, los
conceptos de solidaridad, familia, patria y dignidad han
perdido en gran medida su trascendencia y significado.
Muchas veces sentimos cercalaacechanzade labarbarie
y otras tantas, la sentimos dentro de nosotros mismos.
Pero, si la actual sociedad permaneciese estatica
desapareceria en corto plazo sin lograr sobrevivir en un
mundo donde todo es tan cambiante y siempre lo sera.
Debemos de recordar que las civilizaciones que nos han
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precedido, sélo pudieron triunfar cuando exploraron lo
desconocido y aceptaron los riesgos que implicaba
sumergirse en el porvenir.

Pandora, al destapar su mitolégica caja encontro la
imaginacion allado de laesperanza, y ella, al permitirnos
sofiar, nos proyecta el espejismo de un mundo mejor
haciendo constantemente surgir en nosotros la eterna
insatisfaccion. Por tanto, la esperanza continla, el
pesimismo no puede durar mucho porque no compagina
con lanaturaleza del hombre. El poderioy la perplejidad
gue hoy nos embargan son dos visiones opuestas e
inseparables que acompafian perennemente alarealidad
humana,® sélo que ahorala percibimos con gigantescas
dimensiones debido al progreso alcanzado, progreso que
no puede detenerse porque lamente humanaesinsaciable
y busca en el dominio de su mundo, su gran reto.

Lainteligenciahumanahavencidofronteras que hasta
hace poco se consideraban insuperables y espera
conquistar, con confianza plenaen el progreso cientifico,
los misterios de lanaturaleza. Nadie duda de los beneficios
incalculables que todo ello ha supuesto paralahumanidad
y existen motivos sobrados de esperanza, frente al
amplio horizonte que se vislumbrapor delante. LaBiologia
y la Medicina se han situado en el primer plano de las
preocupaciones humanas mas profundasy sielhombre,
logra entrelazar sabiduria contolerancia, podra entonces
orientar los beneficios que la ciencia y la tecnologia, le
proporcionan, a fin de enfrentar los multiples desafios
bioéticos que se les presenten en el futuro cercanoy que
en este momento crucial de su historia, la sola posibilidad
gue se presenten, lo angustian y lo amenazan.

El hombre actual - al igual que el gigante Anteo de la
leyenda griega, que perdia su fuerza al dejar de estar en
contacto con la tierra, - ha comenzado a tomar en cuenta
sufragilidad en un planeta enfermoyy fragily amedida que
nos adentramos en un nuevo milenio, comienzaarenacer
en todo el mundo, un anhelo nuevo y renovador: la
interdependenciade los pueblos, enampliar sus horizontes
de cooperacion social, por encima de sus diferencias
politicasy lasensacion cadavez masreverente y reflexiva
del hombre, por mantener a la Tierra como su ambiente
natural y como herencia digna a nuestras generaciones
futuras. Por ello, cada dia se hace masintensoy necesario
nuestro deseo de sobrevivir y el compromiso moral con
nuestros hijos, de sobrevivir.

Estamos alojados en un pequefio planeta que navega
como fragil nave en el inconmensurable universo, cuyas
maravillas apenas comienzaarevelarelhombreydebemos
preservar en nuestro mundo, la vida en todas sus formas,
si queremos afrontar los desafios bioéticos, complejos y
urgentes, que se avizoran en este tercer milenio de nuestra
historia, que apenas ha comenzadoy que requiere lamas
extensay extraordinaria reestructuracion politica y social
de todos los tiempos; para continuar defendiendo por
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encimadetodo, lalibertad delindividuo, laindependencia
del espiritu y la dignidad del hombre, valores morales
fundamentales, que deben preservarse para siempre.
Asilagrandezaylatragediadelhombre, inherentes a
su esencia de ser, continuardn perennemente en él, a
través de los siglos por venir, como el alfay omega de su
existencia, esplendor y ocaso de su civilizacion.
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