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Resumen

El presente simposio tuvo como objetivo enfatizar los grandes retos que la salud pública actual enfrenta; tal es el caso 
de la demencia, que es una de las principales causas de discapacidad y dependencia de las personas adultas mayores. 
Otro tema importante es la resistencia de los antibióticos, que si bien son sustancias que han jugado un papel fundamental 
en la salud de la humanidad, su uso en muchas ocasiones indiscriminado ha provocado el aumento de la resistencia 
bacteriana. Por lo anterior, la regulación sanitaria en el uso racional de los medicamentos en nuestro país forma parte de las 
acciones que se realizan con el fin de no sólo controlar el uso de dichos fármacos sino también regular diferentes ámbitos 
relacionados con la salud de la población evitando así riesgos sanitarios. Finalmente, un reto actual son las enfermedades 
emergentes y reemergentes que han sido la causa de diferentes epidemias, como es el caso de la influenza y la enfermedad 
por virus del Ébola (EVE) además del binomio tuberculosis (TB) y VIH y la fiebre por virus Chikungunya que actualmente 
afecta a las Américas.
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Abstract

The objective of the symposium was to emphasize the great public health challenges that we are facing today; such is the 
case of dementia, which is one of the main causes of disability and dependence among older adults. Another important issue 
is antibiotic resistance; even though it has played a key role in the health of humanity, its indiscriminate use has resulted in 
increased bacterial resistance. Therefore, health regulations in the rational use of prescribed drugs in our country are part of 
the actions taken in order to not only control the use of such drugs, but also regulate different areas related to health in order 
to avoid health risks. Finally, a current challenge is emerging and reemerging diseases that have caused various epidemics 
such as influenza, Ebola virus disease, binomial tuberculosis and HIV, and Chikungunya that is currently affecting the Region 
of the Americas. (Gac Med Mex. 2015;151:666)
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