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| magenes clinicas en gastroenterologia

Acufagia

Figura 1. Figura 2.

Figura 3. Figura 4.

Masculino de 37 afios de edad referido a nuestra institucion con el diagnéstico de cuerpos extrafios en tubo digestivo. Refiere “pica’ de clavos'y aambre
recocido desde hace tres meses o acufagia (ingestion de objetos agudos), fagia que controla su ansiedad, ya que cursa con un trastorno obsesivo compulsivo, sin
tratamiento actual por suspension del mismo. Tiene el antecedente de una cirugia previa por lamisma causa. El examen fisico esirrelevante. No existe evidencia
clinicallaboratorio de desnutricién o anemia. Laradiografia simple de abdomen muestraimégenes radioopacas compatibles con objetos metdlicos, tanto en region
géstricacomo col6nica(Figura1). Serealizapreparacién de colon mediante polietilenglicol y antibi6ticos orales para someterse alaparotomia para extraccion
de objetos mediante gastrotomia (Figura 2) y colotomiade colon ascendente. Se utiliza fluoroscopiatransoperatoria para evidenciar laextraccién completade
objetos metdlicos, que en total se obtienen 25 clavos de 4 pulgadas y 50 segmentos de alambre recocido de 2-3 pulgadas (Figura 3). Finalmente se realiza
radiografia de abdomen para control postoperatorio (Figura 4). Laevolucion postoperatoria es exitosa, egresando el paciente a séptimo diasin complicacionesa
su domicilio. Ahora est& bajo manejo farmacol égico y supervision estricta para evitar larecidiva
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