ebido a que en las pacientes con cancer de cuello

uterino se incrementa la concentracion de glu-

cosa en la sangre, los autores del primer articulo
original que aparece en esta edicion de GINEcoLOGIA Y
OBSTETRICIA DE MEXICO proponen que la evaluacion de la
glucosa en plasma puede ser una prueba pronostico en este
tipo de cancer. En los resultados de este trabajo se encontrd
una diferencia estadisticamente significativa en las concen-
traciones de glucosa en plasma en pacientes con neoplasias
intraepiteliales cervicales (NIC-1), en comparacién con el
diagndstico en mujeres sin lesion en el cuello uterino. Esto
apoya la propuesta de que las concentraciones elevadas
de glucosa y la obesidad podrian considerarse cofactores
de riesgo para lesiones preneoplasicas del cuello uterino.

El siguiente articulo, que versa sobre el diagndéstico cito-
genético en aborto espontaneo del primer trimestre, tuvo
como proposito determinar la importancia del estudio
citogenético en pacientes con aborto espontaneo. Es un
estudio de serie de casos que se efectud en 164 mujeres.
El hallazgo de un porcentaje significativo de alteracio-
nes cromosomicas en productos de aborto espontaneo
demuestra la importancia del estudio citogenético, con
independencia de la edad de las pacientes y el nimero de
pérdidas previas de la gestacion.

En afos recientes se ha fortalecido la percepcion de la

necesidad de estrategias a mediano y largo plazo para
prevenir el cancer cervicouterino en México, de ahi la
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iniciativa surgida de nuestra Federacion Mexicana de
Colegios de Obstetricia y Ginecologia de convocar a un
grupo de estudiosos nacionales e internacionales de este
grave problema de salud. Si bien existen consensos elabo-
rados por reconocidos expertos internacionales difundidos
ampliamente en revistas médicas, debe reconocerse que
la carga de la enfermedad es muy diferente de un pais a
otro. En los paises en vias de industrializacién, entre los
que se encuentra México, la carga es muy grave porque
80% de los casos diagnosticados de cancer cervicouterino
ocurren en ellos. La investigacidn en este &mbito (de la
prevencién primaria efectiva) es muy importante y nu-
merosa, por ello es menester resumirla y mostrarsela a la
mayoria luego de pasar por el tamiz de la experienciay la
realidad epidemioldgica local. Esta es la razon por la que
aqui se incluye el texto del Consenso para la prevencion
del cancer cervicouterino en México, mismo que se ce-
lebré los pasados 25 al 27 de febrero de 2011, en Puerto
Vallarta, Jalisco.

Con este nimero concluye el volumen 79 de nuestra
revista GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA DE MEXICO, MiSMO que
no hubiera sido posible sin la desinteresada participacion
de los autores y revisores que previo a su publicacion
analizaron y discutieron todo lo que aqui se publicé pero,
sobre todo, de los lectores que mes tras mes nos alientan
a continuar nuestra tarea.

Dr. Carlos Fernandez del Castillo S
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