EDITORIAL

En los Gltimos afnos aumenté notoriamente la
incidencia de embarazos ect6picos, no sélo por
el incremento poblacional sino también por el
de los factores de riesgo: infecciones pélvicas,
inicio mas temprano de la actividad sexual, ci-
rugia tubarica, técnicas de reproduccion asistida
y, obviamente, por la mejoria en el diagndstico.
Cuando éste es temprano la morbilidad y la
mortalidad son menores y se preserva la fertili-
dad. Al momento de establecer el diagnéstico la
valoracién de los factores de riesgo individuales
es decisiva para indicar el tratamiento que mejor
convenga a su situacion especifica, sobre todo
en pacientes con embarazos ectépicos previos.
Estos aspectos son abordados en el articulo “As-
pectos demograficos del embarazo ectépico en
un hospital privado”.

El articulo de revision de esta edicion de GINE-
COLOGIA Y OBSTETRICIA DE MEXICO versa acerca de
los tumores malignos de células germinales del
ovario, que son un grupo de neoplasias muy
agresivas y de rapida evolucion, que sobre todo
aparecen en mujeres menores de 20 afios. Dos
importantes hospitales mexicanos reportan una
frecuencia de 18 y 19%. El rapido crecimiento
de un tumor, acompanado de dolor en mujeres
jovenes, debe hacer sospechar el diagnéstico
de tumores malignos de células germinales del
ovario. Para esto puede recurrirse a estudios
de imagen como la sonografia, tomografia,
o ambos, y a los marcadores tumorales. Una
opcion terapéutica en lesiones aparentemente
tempranas es la salpingooforectomia unilateral,
con etapificacion quirdrgica (citologia de liqui-
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do de lavado peritoneal, biopsias selectivas de
zonas sospechosas, muestreo ganglionar pélvico
y paraortico y omentectomia infracélica). Las
pacientes operadas sin criterio oncolégico deben
considerarse para cirugias de re-estadificacion,
a menos que se demuestre que tuvieron dis-
germinomas estadios IA o IB, o bien, teratomas
inmaduros IA grado 1.

Con este nimero de GINECOLOGIA Y OBSTETRI-
CIA DE MExICO termina la gestion del doctor
Jorge Delgado-Urdapilleta como editor aso-
ciado, labor que desempefié eficientemente
durante muchos afos. En ese lapso el doctor
Delgado-Urdapilleta trabajé con esmero en la
coordinacion de la revision por pares de los
articulos que se recibieron para su evaluacién
y posterior publicacién. Las sugerencias que
emiti6 para el mejoramiento de muchos arti-
culos seran siempre recordadas y apreciadas
por los autores que aceptaron sus propuestas
para mejorar la calidad de la comunicacién del
resultado de sus investigaciones.

El doctor Ernesto Castelazo Morales, presidente
del Consejo Directivo 2013-2015 de la Fede-
raciéon Mexicana de Colegios de Obstetricia y
Ginecologia nombré al doctor Alberto Kably
Ambe como Editor Asociado a quien damos la
bienvenida, seguros de que su amplia experien-
cia como autor activo de ginecologia y obsetricia
de mexico y otras publicaciones igualmente
importantes, habra de contribuir a seguir mejo-
rando la calidad de nuestra revista. Enhorabuena
doctor Kably, sea usted bienvenido.





